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1 Дәріс. Кіріспе. Қазақстандағы биологиялық алуан түрлілік жағдайын қысқаша талдау.

1. Қазақстандағы өсімдіктер алуан түрлілігі

2. Әкімшілік бұйрық жүйесі жағдайындағы экожүйелердің бұзылуы

3. Қазақстан территориясында соңғы 30-40 жылдары жоғалған өсімдіктер.

2724,9 мың шаршы км алып жатқан кең байтақ Қазақстан Республикасы территориясы Евразия орталығында Батыс-Сибир тегістігінен және Оңтүстік Оралдан ыстық құрғақ Орталық Азия шөлдеріне және Тянь-Шань тау жүйелеріне дейін 1600 км және Батыс Шығысқа қарай Волга өзенінің төменгі бөлігі және Каспиден Алтайға дейін 2925км созылып жатқандықтан табиғат жағдайларының үлкен әртүрлілігін қамтамасыз етеді. Қазақстан территориясында жер шарының барлық ландшафтарының типтері құрғақ субтропикадан және ыстық, қапырық шөлдердің әртүрлі типтерінен биік тау тундрасына және мұздарына дейін кездеседі. Осындай әртүрлі ландшафтардың оған қосымша Каспий, Арал, Балхаш, Зайсан, Алакөл сияқты континентішілік теңіздердің және көлдердің болуы Қазақстан биоталарының бай және әртүрлі болуын қамтамасыз етті. Қазақстанның ерекше белгісі-ол оның Евразияның ортасында болуына байланысты оның қатал климат жағдайы және үлкен тегістігінде дала және шөл ландшафтарының дамуы. Қазақстан территориясының 40(-дан аса бөлігін дала және 55( шамасында шөлдер алып жатыр, экожүйелер антропогендік әсерге әлсіз, оңай тұрақсызданады және қайтадан қалпына келу қабілеттілігі өте нашар.

Бұл региондарда халықтың аздығы кең байтақ территорияларды қорғаныс базаларын және сынақ полигондарын салуға, жер қойнауының байлығын қазып шығаратын өнеркәсіптің дамуына, ал солтүстікте құнарлы жерлердің болуы тың және тыңайған жерлерді игеруге алып келді. Әкімшілік - бұйрық жүйесі жағдайында экономика табиғат байлығын барынша мол сығып алу мақсатында экстенсивтік жолмен дамыды. Әрине тезірек жер қойнауы байлықтарын алуды мақсат еткен шаруашылық қызмет жағдайында ол процестің кейіннен экологияға әсері ескерілген жоқ. Соның салдарынан экожүйелер терең кең көлемді бұзылды, көп жерлер шөлге айналды және биологиялық алуан түрлілікке үлкен зиян келді. Флораның биологиялық алуан түрлілігі және өсімдіктер ресурстары зиян шекті.

Қазақстанның өсімдіктер жабынын 6000 түрден астам 128 тұқымдасқа жататын жоғары сатыдағы өсімдіктер жасайды. Олардың 14( эндемдер флоралық әртүрлілік деңгейі Қазақстанның әртүрлі бөліктерінде бірдей емес. Қазақстаннның тегістік бөліктерінде шөлдер және далаларда флораның әртүрлілігі және өзіндік ерекшелігі батыстан Шығысқа қарай ұлғаяды. Ал тау жүйелерінде флораның әртүрлілігі және өзіндік ерекшелігі Солтүстік-Шығыстан (Алтай) Оңтүстік батысқа (Батыс Тянь-Шань, Қаратау) қарай ұлғаяды. Қазақстанда 10 монотиптік эндемикалық туыстарды ерекше атауға болады: Physandra (Физандра), Rhaphydophyton (Рафидофитон), Pseudoeremustаshys (Лжепустынноколосник-жалған шөлмесақ), Botschanziwia (Бочанцевия), Pseudomarrubium (Ложная шандра - жалған шандра), Cankriniella (Канкриниелла), Spiraeаnthus (Таволгоцвет - тобылғытүс), Pterygostemon (Птеригостемон), Pastinacopsis (Пастернаковник), Niedziwedzkiа (Недзвецкия)

Қазақстанның 1981 жылы баспадан шыққан Қызыл кітабына жоғарғы сатыдағы өсімдіктердің 279 түрі кіргізілген болса, соңғы жылдарыбаспаға тапсырылған қызыл кітаптың екінші басылымына өсімдіктердің 400 сирек кездесетін түрлері енгізілген. 


Қазақстан территориясында соңғы 10 жылдықтарда бірқатар өсімдіктер түрлері көрінбейді. Ол түрлер жойылып кетті деген болжамдар бар. Ол түрлер санына Оңтүстік Қазақстан регионында кіретіндер: Dryopteris mindshelkensis (Щитовник Менжелькенский - усасыр мыңжылқы), Stroganovia robusta - строгановия коренастая - шымыр строгиновая) Prangos equisetoides (Прангос), Dorema varataviense (Дорема каратавская - қаратау сасыққурайы), Acantholimon minshelkense (Аконтолимон минжелкенский - мыңжылғы кемпіршөп), Eremostashys pectinata (Пустынноколосник – гребенчатый - тарақша шолмасақ), Orobunche karatavica (Заразиха каратавская - қаратау сұңғыласы), Centaurea kultiassovi (Василек культисова - культисов – гул кекіресі) кіреді.

Орталық Қазақстанда Adiantum capillus-veneris (Aquantum), Berberis karkaralensis (Барбарис каркаралинский - қарқаралы бөріқарақат), Вetula kirghisоrum - береза киргизская – қызыл қайың), Paris quadrifolia (Вороний глаз обыкновенный кәдімгі - қарға көз). Alnus qlutinоsа (Ольха клейкая - жабысқан қандағаш), Gymnаdenia  conopsea (кокушник комариный – масалы көкекшөп), Dactуlornisa fuhsii (Пальчатокоренник) Dictamnus angustifolius (Ясенец узколистый – таспажапырақ куймесгулі).

Шығыс Қазақстанда: (Rubia rezniczenciana – марена Резниченковская резиненко рияны) , Arenata Potaninii (Песчанка Потанина - потанин құмдақ шөбі)

Антропогендік азғындаудың (деградация) салдарынан адвентивтік (қосымша) түрлердің таралуы нәтижесінде өсімдіктер жабынында адамдар арқылы таралатын өсімдіктер көбейеді. Яғни синантронпизация процесі басталады.

Адвентивтік түрлердің экспанциясы олардың популяцияларының үздіксіз артуы флораның табиғи даму процесімен қарама - қайшылыққа келеді.

Адвенттивтік өсімдіктер жергілікті өсімдіктер түрлеріне ортаның абиотикалық факторларын пайдалануға бәсекелес болады, өте жиі олармен будандасып агресивті қасиеттермен будандар (гибридтер) пайда болады.

Жоғары сатыдағы өсімдіктер флорасының құрамында пайдалы илік дәрілік, малазықтық, техникалық, тағамдық, сәндік және басқа да түрлер бар.

Илік өсімдіктер -шикізаттық өсімдіктер ішіндегі толығырақ зерттелген. Көпжылдық зерттеулер нәтижесінде Қазақстанда практикада бағалы құрамында таниндер бар 20-дан астам түрлер анықталды олардың ішінде ең белгілілері: Polygonym coriarium (горец дубильный - илік таран), Polygonum bucharicum (горец бухарский - бұхара тараны), Rumex tianschanicus (щавель тяньшанский – Тянь - шань қымыздығы),  Rumex paulsenianus (щавель Паульсена - пауельсен қымыздығы), Rheum tatаricum (ревень татарский - түйе жапырақ татар рауғашы), Rheum maximowozii (ревень Максимовича - максимович рауғашы). Бұл өсімдіктер құрғақ тамырларының қоры 200 мың тонна шамасында.

Комплексті пайдаланылатын техникалық өсімдіктер.

Ең белгілі маңызды комплексті пайдаланылатын техникалық өсімдіктерге Phragmytes australis (тростик- қамыс),және Achnatherum splendens (Чий блестящий - Ақ ший) жатқызуға болады.

Қамыстың қалың болып өсетін аудандары мөлшері соңғы жылдары 7 есе азайып кетті және қазіргі уақытта оның ресурсы құрғақ шикізаты шамамен 2352 мың тонна шамасында. Ал Ақ шийдің ресурстары құрғақ шикізаты 23735 тонна шамасында болады.

Тағамдық өсімдіктер

Тағамдық өсімдіктер ішінде ең маңыздылары Malus sieversii (яблоня Сиверса - Сиверс алмасы), Armeniaca vulgaris (абрикос обыкновенный -кәдімгі өрік), Crataegus (боярышник-Долана), Berberis (барбарис -бөріқарақат) жыл сайын орман шаруашылығы ұжымдары 300 тонна шамасында алма, өрік және долана жемістерін дайындайды.

Эфир майлы өсімдіктер
Зерттелген 450 өсімдіктер түрлерінен 70 шақты түрлері құрамындағы майларының құрамына байланысты маңызды және болашағы бар деп айтуға болады. Олардың ішінде Artemisia (полынь - жусан), Hyssopus (иссоп - сайсағыз ), Mentha (мята - жалбыз ), Achillea (тысячелистник - мыңжапырақ) және т.б. бар.

Дәрілік өсімдіктер

Негізгі дәрілік өсімдіктердің ресурстары (80() Іле Алатауы, Кетмень, Кунгей, Теріскей Алатауы, Жоңғар Алатауы, Қырғыз боралдайтауы, Алтай және Тарбағатай жоталырында шоғырланған. Кейбір дәрілік өсімдіктерді Қазақстан экспортқа шығара алады. Мысалы Ephedra equisetina (эфедра хвощевая - хвойник  хвощевой-қырықбуын), Glycyrrhiza glabra (солодка голая - жалаң мия), Glycyrrhiza uralensis (солодка уральская - орал миясы) өсімдіктерінің Қазақстандағы ресурсы (қоры) 75 мың тонна шамасында, сондықтан жоғарыда аталған өсімдіктер шикізатын шет елдерге шығаруға толық болады.

Республикамыздағы Орман Массивтерінің маңызы өте үлкен. Бұл табиғи жүйелер 21,6 млн гектар жерді алып жатыр, олардың 10,9 млн гектары тұтас ормандар. Ол ормандар 69 ағаш 700 бұта және жартылай бұталар түрлерінен тұрады Жалпы Қазақстанда орманды алқаптың еншісінде болғаны 3,2 ( бірақта олар биологиялық ресурстар қалыптасуында үлкен роль атқарады.

Өсімдіктердің биологиялық алуан түрлілігі.

 Биологиялық алуан түрлілік өсімдіктер және жануарлар түрлерінің тізімімен шектелмейді. Биота туралы түсінік алу үшін өсімдіктер жабынының алуан түрлілігі туралы білу керек.

Өсімдіктер жабынын өсімдіктер қауымы деңгейінде инвентаризациялау территорияның кең байтақтығына және табиғаттың алуан түрлілігіне байланысты өте күрделі.

Өсімдіктердің алуан түрлілігінің жағдайы зоналық аспектіде қаралады. Қазақстанда өсімдіктер жабынының алуан түрлілігін ерекше атап өтуге болады. (Дала, шөлдер, орман, шалғындық, бұталы тоғайлар, биік таулардағы, тундралар және т.б)

Дала

Далалар зонасы жалпы мөлшері 128,8 млн гектар немесе бүкіл Қазақстан территориясының 40( алып жатыр. Бұл зона  әртүрлі зона тармақтарына бөлінеді: 1) Шалғынды дала және  майда жапырақты ормандар ауданы – 0,6 млн гектар:

2) Қоңыржай –қуаң мол әртүрлі шөпті қаулы далалар -8,5 млн гектар;

3) әртүрлі шөпті қаулы далалар-13,6 млн гектар;

4) Құрғақ бетегелі-қаулы далалар-52 млн гектар.

Солтүстік және Орталық Қазақстанның өсімдіктер картасында далалық қауымдардың әртүрлі комбинацияларының 250 шамасында типтері келтірілген. Қазақстан далаларында кең таралған 10 формация анықталған. Далалық аймақта  200-ге жуық ассоцация сипатталған, бірақ қауымдар  деңгейінде инвентаризация жүргізу жұмыстары әлі толық біткен жоқ.

Қазақстанда адамдардың тіршілігінің нәтижесінде ең өзгерген регион ол дала аймағы тың жерлерді игеру барысында (1954-1960ж) жерлерді кең масштабтты жырту нәтижесінде  негізгі  қыраттардағы далалық жерлер жойылды. Орманды далада барлық   шалғындық далалар және мол әртүрлі шөпті қаулы далалардың 90( жыртылды, тегістіктегі далардың 30( жыртылды. Тегістіктегі территориялардағы құрғақ далалардың 50-60( жыртылды, ал майда шоқылардағы далалардың 10-15( жыртылады.

 Бұл аймақтарда қалған далалық учаскелер (тасты далалар, тұзды топырақтардағы комплексті далалар) малдарды шектен артық жайдың нәтижесінде өзгерген.  Бұл региондардың қаулы далалары бетегелі австрия жусанды әртүрлі арамшөпті қауымға айналған және оларда алуан түрлілік  айтарлықтай азайған.

Шөлдер

Шөлдер аймағының өте созылыңқы екендігіне байланысты шөлдердің ендіктегі ауысуларын көруге болады: Солтүстік далаланған, астықтұқымдасты, -жартылай бұталы (ауданы 57,3 млн гектар) ортадағы нағыз жартылай бұталы және оңтүстік жартылай бұталы және бұталы (ауданы 61,8 млн гектар)

Таулар массивтерінің шеттерінде өсімдіктер жабындарының ерекше бірегей типтерін кездестріруге болады. Эфемеройдты-астық тұқымдасты, жартылай-бұташалы, мол эфемеройдты-астықтұқымдасты, жартылай бұташалы және эфемеройты- бұталы, солармен қатар Батыс  Тянь-Шань және Қаратаудың оңтүстігін қоршаған жазықтықта ерекше қуаңшылық типті өсімдіктер жабыны-жартылай бұталы-эфемеройдтар қауымы таралған. Олардың әдебиеттегі аттары жартылай саванна, саванна және т.б барлық тау етектеріндегі өсімдіктер жабындары типтерінің ауданы 12,7 млн гектар.

Өсімдіктердің шөлдердегі типтерінде 120 формация бар екендігі туралы мәліметтер бар. Қазіргі кезге дейін 300 шамасында шөлдер қауымдары сипатталған соңғы мәліметтер бойынша шөлдерде өсімдіктер қауымдарының 400-ге жуық типтері бар екендігі туралы айтылады.

Өсімдіктердің қазіргі жағдайы және олардың биологиялық алуан түрлілігінің әлсіреуі  шөлдердің әртүрлі тармақтарында бір деңгейде жүрмейді. Негізінен жусанды солтүстік шөлдері өте жақсы жайлымдықтар болғандықтан қыстаулардың ауыл-селолардың айналасында, ошақтық шектен тыс мал жайылуы байқалады.

Ортадағы және Оңтүстік шөлдерде  шектен  тыс мал жайуға қосымша  өсімдік жабындарының бұзылуы әртүрлі техногендік (мұнай, газ өндіру, шөп салу және т.б) факторларға байланысты.

Тау етектеріндегі өсімдіктер жабындарының бұзылуы айтарлықтай журуде. Соның нәтижесінде өзіндік ерекшелігі бар Қазақстандық эфемеродты жусандар шөлдері жойылып кетті деуге болады. Бұл негізінен суарылатын егін шаруашылығы және шектен тыс мал жайылатын аудандар, сондықтан халықтар көбірек шоғырланған.

Ормандар

Ормандар массиві негізінен Алтай Тянь-Шань тауларында және кейбір жеке массивтер Солтүстік Қазақстандағы жазықтықта және ұсақ шоқыларда таралған.

Қазақстандағы ормандардың жалпы ауданы 24568,2 мың гектар. Орманмен толық жабылған территория 10503,6 мың гектар.  Қазақстанда орманды жер 3,2. Орманмен нақты жабылған жерлер құрамында: Сексеул (Haloxуlon-саксаул) 5млн гектар, қарағай (Pinus-сосна), -963 мың гектар Қайың (Betula-береза)-900 мың гектар, Самырсын (Abies-Пихта) -384 мың гектар, Көктерек (Populus tremula-осина) -296,8 мың гектар, Балқарағай (Larix-лиственница) -175 мың гектар, Шыршалар (Picea-Ель) -168,2 мың гектар, Сібір қарағайы  (Picea sibirica- Сосна-кедровая) – 43,3 мың гектар. Ормандардың 13337,4 мың гектары  ұзақ уақыт пайдалануға берілген.

Орманды дала аймағының ормандарын түзушілер негізінен Қотыр қайың (Betula pendula- Береза борoдавчатая), Үлкен қайың (Betula pubescens-Береза пушистая). Коктерек (Populus tremula- Осина) Тал (Salix- ива) аралас.

Дала аймағының ормандары жер рельефінің сай жерлерінде- қайың және көктерек және көктерек, ал құмды-борлы (песчана- боровая), алқаптарда- кәдімгі қарағай (Pinus silvestris – сосна обыкновенная) өседі.

Шөл аймағының ормадарын құрайтын негізінен  Қара сексеуіл (Haloxylon appyllum- саксаул безлистный және Ақ сексеуіл Haloxylon persicum-саксаул персидский) Ол сексеуілдерден құралған ормандар ауданы  10 млн гектардан 5 млн гектарға дейін азайды.

Тораңғыдан (түрлі жапырақты терек, тораңғыл (Populus  diversifolia- Тополь разнолистный), Тораңғылдан (Populus prininosa- тополь сизолистый), (Populus Talassica- Таласс терегі) жидеден (Elaeagnus angustifolia) құралған тоғайлы ормандар өзендер бойында тар алқапта өседі. Олардың едәуір массивтері дегредацияға ұшыраған (нашарлаған)

Қазақстан тауларындағы ормандарға келетін болсақ. Алтай, Солтүстік  Тянь-Шань, Жоңғар Алатауы ормандары едәуір  биологиялық алуан түрлілікпен сипатталды. Алтай тауының төменгі алқаптарында жапырақты ормандар (Betula-қайың, Populus tremula- көктерек (осина) ) өседі. Сібір самырсыны (Abies sibirica- пихта сибирская) молырақ таралған.Жеке учаскелерде самырсын қарағайы (Pinus sibirica – Сосна кедровая), Сібір балқарағайы (Larix sibirica- лиственница сибирская) араларында өседі, азда болса Сібір шыршасыда (Picea obovata
-Ель cибирская) кездеседі.

Солтүстік Тянь-Шань және Жоңғар Алатауындағы ормандарда биологиялық алуан түрлілігімен ерекшеленеді. Бұл таулардың төменгі белдеулерінде Семенов үйеңкісінің  (Acer Semenovii-клен Семенова) фрагменттерін көруге болады. Жоғарырақ Сиверс алмасы (Malus sieversii-яблоня Сиверса), Жоңғар  доланасы (Crataegus songorica- Боярышник кровавокрасный) және көктерек (Populus tremula -Осина) өседі.

Таулардың ортаңғы белдеулерінде Шренка шыршасы (Piceae sechrenkiana- Ель шренка), ормандары және шалғындықтар,  жоғарырақ аршаларға (Қара арша – Juniperus pseudosabina- Сібір аршасы, J. Sibirica) және альпі шалғындықтарына ауысады.

Деградация барысында ормандардың шекаралары өзгеріп ауысады.

Батыс Тянь-Шанның ормандарында Түркістан аршасы  (Juniperus Turtectanica- Можжевальник Түркестанский), Сауыр аршасы (Juniperus semig –lobosa–можжевельник полушаровидный)  Зеравшан аршасы (J Seravschanica- можжевельник зеравшанский) кеңінен таралған.

Бұл регионның Солтүстік жағында Оңтүстікпен салыстырғанда жағдай нашар. Соған байланысты Солтүстік жағында жылу сүйгіш түрлер (Жаңғақ- Juglans - орех, бадан – Amygdalus- миндаль) және т.б кездеспейді. Жаңғақ (Juglans), Терек (Populus)  және Қайың (Betula) ормандары деградацияға  ұшырып нашарлаған. 
Қазақстандағы шалығындықтар ауданы шамамен 6 млн гектардаy жоғары. Өнімді суарма шабындық 2,2 млн гектар оның ішінде  су жайылған жерлер мөлшері 1,3млн гектар. Жер  астындағы  сулардың деңгейінің төмендеуі, топырақтs4 кебуі  және сортаңдануы, шабындық өсімдіктерінің деградациясыyf (агроботаникалық құрамының нашарлауы) өсімдіктің азаюыyf, пішен шабатын алқаптың жайылымдыққа ауысуына  және биологиялық алуан түрліліктің әлсіреуіне әкеледі.

Шабындықтардың ерекше өзгерістерін Іле, Сырдарья, Чу өзендерінің төменгі алқаптарында және жайылмаларында көруге болады. Бұл жерлерде жоғары өнімді қамыстар деградацияға ұшырады.

 Өзен суларының тартылуына байланысты көп жерлерде шабындықтар деградацияға ұшырап жойылуда.
2 Дәріс. Өсімдіктер Әлемінің биоресурстары
1. Ботаникалық ресурстану ғылымының қалыптасуы.

2. Пайдалы өсімдіктер классификациясы.

3. Ботаникалық ресурстану ғылымының зерттеулерінің деңгейлері.
Қазақстан флорасында  6 мыңнан  астам  жоғары  сатыдағы өсімдіктер  түрлері бар. Олардың  ішінде  пайдалы өсімдіктер  өте  мол. 

Адамзаттың  даму  тарихы қоршаған әлемді танып  білумен және  табиғи  ресурстарды  шаруашылықта пайдалануға ендірумен  тығыз  байланысты. 

Адамдар  өзінің   күнделікті   шаруашылығында  өсімдіктер әлемі  байлығын ерте заманнан  бері пайдаланады. Адамдар  өздерінің дамуының  алғашқы  кезеңдерінен бастап өздерін қоршаған өсімдіктерді сипаттап  олардың  пайдалы  жақтарына  көңіл аударған.  Бұл  мәліметтер  бірте-бірте бір жүйеге  келтіріліп  практикалық  тұрғыдан  ерекшеліктеріне  байланысты  топтастырыла  бастады.  Сондықтан  өсімдіктер  туралы  ғылымда  ботаникалық мәліметтермен  қатар,  өсімдіктердің   практикалық  маңызы   туралы  да  мәліметтер жинала  басталды.  Кейіннен  пайдалы  өсімдіктер  туралы  ғылыми   тұрғыдан  маңызды  еңбектер жазыла  бастады. Ботаниканың  бұл саласы   алғашқыда  шаруашылық немесе  экономикалық  ботаника  деп аталды. Тек ХХ  ғасырдың  бірінші жартысындаССРО ның  атақты  ботаниктері М.М. Ильин, А. Федоров  және Н.В. Павлов   ботаникалық ресурстану ғылымына ғылым  саласы  ретінде  ғылыми теоретикалық  дәлелдеме  берді. Осы жылдары  яғни  1948  жылы ғылымның   осы саласында  алғашқы  іргелі еңбектер  мысалы " Методика  полевого  исследования   растении"  деген  өте   құнды  еңбек   жарияланды. 

Қазақстан Республикасында  академик  Н.В.  Павловтың   классикалық   еңбектерінің   нәтижесінде   ботаниканың  жоғарыда аталған  саласында   Қазақстан алғашқы  ғылыми орталықтардың  біріне айналды.  Қазақстанда   ботаниканың  бұл  саласының  қарқынды   дамуына  биология  ғылымдарының докторы В.Т.  Михайлованың  бастамасы  бойынша  1965  жылы  Қазақстан  ғылым академиясының   қарамағындағы  Ботаника  институтының  құрамында арнайы  " Өсімдіктер  ресурстары"   бөлімінің  ашылуы  үлкен  әсер етті. Академиктер  Н.В.  Павлов,  Б.А. Быков  және  проф.  В.П.  Михайлованың еңбектері нәтижесінде  Қазақстанда  күшті  ботаниктер -ресурстанушылар   мектебі  құрылды. ХХ  ғасырдың  соңғы  жылдарында   ол  мектептің  танылған  жетекшісі    биология  ғылымдарының  докторы  Қазақстан ғылым академиясының  мүше корреспонденті, проф.  М.К.  Кукенов болды. 

Проф.  М.К. Кукенов  пайдалы өсімдіктерді  зерттеу  нәтижелерін жариялады және   оның  жазған "Ботаническое   ресурсоведение  Казахстана"   деген  оқулығы ( 1999)  Қазақстандағы   ботаника ғылымының  дамуындағы   маңызды  жетістік  деп атауға  болады.  Өсімдіктерді  және   олардан  алынған  өнімдерді   практикалық  пайдалануға  қатысты  ботаниканың  бөлігі ХХ  ғасырдың  басында  " Шаруашылық   ботаника"  деп атала бастады.  Шаруашылық   немесе   экономикалық   ботаника  алғашқы   кездері  өсімдіктер  шикізатын  пайдаланудың әртүрлі   әдістері  және  формалары  туралы   мәліметтер   жинаумен  шектелді. 

Пайдалы  өсімдіктер  классификациясы

Бірте-бірте  жиналған  мәліметтерге  талдау  жасалып бір  жүйеге  келтірілді. Сол  жұмыстардың  нәтижесінде  1966  жылы проф. А. Федоров   осы  саладағы   зерттеу   жұмыстарының  негізгі  әдістерін  ұсынды. 

Шикізаттық  өсімдіктер дегеніміз  не ?

Проф. М.М.  Ильин   бойынша  (1948 ) " Шикізаттық  өсімдіктер деп Завод немесе  ауылшаруашылық  практикасында  тікелей қайта  өңделіп  пайдалануға  болатын   шикізат  беретін  немесе   мәдени   өсімдіктер   қатарына  ендірілетін   табиғи флора   өкілдерін айтамыз". 

Егер  біз профессор М.К. Ильин анықтамасын  қабылдайтын  болсақ   онда   өсімдіктер   ресурстары  туралы  1935  жылы   Ташкентте  өткен   ғылыми-зерттеу  конференциясының   маңызы  өте зор. 

Бұл   конференцияда  өсімдіктер   ресурстары  мынандай  3  топқа  бөлінеді: 

І Өндірістік  өсімдіктер ресурсы 

1.1.  Тағамдық  өсімдіктер  тобы   бес топ  тармақтарымен

1.2.   Құрамында  техникалық  экстракт  заттары  бар  өсімдіктер   тобы 12   топ тармақтарымен

1.3. Талшықты  өсімдіктер  тобы, 2  топ  тармақтарымен

1.4. Қағаз- целлюзалы   өсімдіктер   тобы

1.5. Құрылыс  және  бұйымдық  өсімдіктер  тобы . 3 топ тармағымен

1.6. Отындық  және   орман-химялық   өсімдіктер   тобы  2  топ тармақтарымен

ІІ  Ауылшаруашылық  өсімдіктер ресурсы

2.1. Тағамдық   өсімдіктер  тобы, 3 топ   тармақтарымен

2.2.  Малазықтық өсімдіктер  тобы,  5  топ   тармақтарымен

ІІІ  Көгалдандыру, астық   және   фитомелиоративтік  ресурстар

3.1. Сәндік-көгалдандыратын  өсімдіктер тобы.

3.2. Мелкоративтік  өсімдіктер  тобы.

Сонымен 1935  жылы  Өзбекстанда, Ташкент  қаласында   болған  конференцияда  қабылданған шикізаттық  өсімдіктер   классификациясы   жабайы  өсетін   және  мәдени  өсімдіктерді   қамтиды.  Бұл үшін  топтар  әртүрлі   шикізаттық  өсімдіктер   тармақтарына    бөлінеді.  Топтар  тармақтарының   жалпы  саны 37. 

1942 жылы   акад. Н.В.  Павлов   өзінің  "Дикие  полезные  и технические   растения СССР"   деп аталатын  үлкен   монографиясында   өзінің   жаңа классификациясын  ұсынды. Н.В.  Павловтың   классификациясында   барлық  пайдалы   және   техникалық   өсімдіктер 22  топқа    біріктірілді. 

І     Дәрілік  өсімдіктер

ІІ    Коксағызды (каучук) өсімдіктер

ІІІ   Құрамында  гуттаперча          бар өсімдіктер

IV   Шипалы  майлы өсімдіктер

V    Эфир майлы  өсімдіктер

VI   Тоқымалық өсімдіктер

VII  Щеткалық  өсімдіктер

VIII Ірі- талшықты  өсімдіктер

IX    Қағаз  целлюзалы   өсімдіктер

X -  Тағамдық  өсімдіктер

XI - Крахмалды  өсімдіктер

XII - Қант-инулинді     өсімдіктер

XIII - Сергітуші ынталандырушы өсімдіктер

XIV - Витаминді  өсімдіктер

XV - Балды  өсімдіктер

XVI - Илік  затты  өсімдіктер

XVII - Сабынды  немесе  сапонинді  өсімдіктер

XVIII - Қарамайлы  өсімдіктер

XIX - Бояуы  бар  өсімдіктер

XX  - Мал азықтық өсімдіктер

XXI -  Уландырғыш заты  бар өсімдіктер

XXII - Сәндік   немесе   гүлдік  өсімдіктер 

А.А. Приступа ( 1973)  дүние  жүзі  флорасындағы   пайдалы өсімдіктер   туралы   мәлімет  берді.  Бұл  мәліметте  118    тұқымдасынқа  жататын  1000  өсімдік  түрлерінің   сипаттамасы   берілген.   А.А. Приступа  классификациясында   барлық   пайдалы   өсімдіктер  19  топқа    біріктірілген. 

Жоғарыда келтірілген   барлық классификациялардың   кемшіліктері, классификация   жасауда   белгілі бір принциптің  жоқтығы.  Кейбір  классификацияда   өсімдіктердің   топтары   олардың   химиялық   құрамына,   ал  басқа  топтары   олардың  практика жүзінде пайдалануына негізделген. 

Сонымен   өсімдіктер   әлемі   биоресурстарының  зерттеу   объектілері   болып   шикізаттық  өсімдіктердің   жеке   түрлері  және   өсімдіктер   қауымы   болып  табылады. 

Өсімдіктер  әлемі  биоресурстарын  зерттеу   әдістерінің  ерекшеліктері

Шикізаттық өсімдіктер  және   олардың   қауымдары   геоботаникалық,   ситстематикалық,   экологиялық,  фитохимиялық  фармакологиялық   әдістер   негізінде конплекстік  зерттелді.  Ресурстанулық  зерттеу   жұмыстарының  геоботаникалық   жұмыстардан   ерекшелігі  ресурстану   зерттеу   жұмыстары   жалпы  өсімдіктер  жабыны емес  тек   қажетті   пайдалы  өсімдіктерді   зерттеуді    мақсат етеді.  

Қазіргі  заманда   пайдалы  өсімдіктер  ресурстарын  бағалауда  картаграфиялық   әдістің  перспективасы  мол. Өйткені  бұл  әдіс  зерттеу объектісінің  географиясын,  экологиясын және күйін  бағалауға   мүмкіншілік  береді. Көптеген  пайдалы   өсімдіктердің  топтарын  зерттегенде   оларға   қосымша  биохимиялық  анализ   жасалуы  қажет.  Сонымен   ресурстанудың   жалпы   қабылданған ботаникалық  әдістерімен  қатар   ерекшеліктері  бар, ресурстану  әдістері   пайдаланылды.  Ботаник  ресурстанушы  систематиканы, флораны,геоботаниканы,  экологияны,  өсімдіктер химиясын, интродукцияның   ғылыми  теориялық   негізін  білуі  және    экономикалық   түсінігі  болуы  керек. Шынын айтқанда,  ботаник- ресурстанушы,  шектес  ғылым  салаларында  эрудициясы жоғары  болып  далалық   және   лабораториялық  зерттеулерді жүргізе  алатын  әмбебап   ғалым  болуы  керек. 

Пайдалы   өсімдіктер  ресурстарын  зерттеудің деңгейлері 

Пайдалы  өсімдіктер  туралы  ғылымның   дамуы  ерте  замандағы  Қытай,  Египет,  Рим,  Греция  және  Шығыс Арабия  тарихына,  мәдениетіне  тығыз  байланысты.  Россияда  әртүрлі   пайдалы өсімдіктер  туралы  алғашқы   мәліметтер   дәрілік және  хош- иісті  өсімдіктерге  байланысты    екендегіне   әдебиеттегі  мәліметтер айқын  көрсетеді. 

Қазақстанда пайдалы  өсімдіктер   пайдалану  олардың  ішінде  әрине  бірінші ретте   дәрілік  өсімдіктер   пайдалану  Шығыс   және Батыс  елдерінің медицина  мектептерінің  әсеріне    байланысты  болды.  Мысалы  Қазақстанның  оңтүстік  аудандарына Иран,  Афганистан,  Индия  сияқты   елдердің  әсері  бар.  Оған  қосымша  Қазақстанда  Европа  елдерінде   белгілі   көптеген   шипалық  қасиеті  бар  заттарда  қолданылады.  Сондықтан  шет  елдерден  әкелінетін  шикізаттарды  алмастыру қажет  болды осы  қажеттілік  нәтижесенде Қазақстан  флорасында коксағызды (каучук)   илік заттары  бар,  шырышты  өсімдіктер  табылды. 

Қазақстан   флорасында  халық  медицинасында кеңінен  белгілі   шипалық  қасиеті бар   өсімідіктерді әсіресе, жүрек-қан  тамырлары, өт айдайтын, ісікке  қарсы   қолданылатын   өсімдіктерді  іздеуге   үлкен  көңіл  бөлінді. 

Сонымен   ресурстануды   өз алдына  дербес  ғылым  саласы екендігі  дәлелденген  деп  санауға  болады. " Өсімдіктер  ресурсы"  деген  терминді  А.Федров (1966)  былайша  түсіну керек  деп  санайды. " Өсімдіктер  ресурсы  дегеніміз  бүкіл  флорадағы  және  жер  шарындағы  өсімдіктер  жамылғысындағы бар  потенциальдық   байлық.

Д.С. Ивашиннің  (1969)  анықтамасы  бойынша  " Өсімдіктер ресурсы" - ботаникалық  ресурстанудың  зерттеу объектісі, ол  объект  өсімдіктер  құрамындағы   заттарын  яғни  бүкіл  флора  және  өсімдіктер  жамылғысындағы   бар  байлықты  қамтиды. 

Әрине  А. Федоровтың (1966)   өсімдіктер   ресурсына  берген   анықтамасы  Д.Р. Ивашиннің (1969)   анықтамасымен  салыстырғанда анықтау  айқын, және  қысқашалау сондықтан  қолайлылау. " Ресурстар"  деген  терминді  ( өсімдіктер  ресурстары емес)  пайдалы   өсімдіктердің  жеке   топтарына  қатысты   пайдалануға  болады. Мысалы   дәрілік  өсімдіктер  ресурстары" . " Ресурс"  деген  терминді " Қоры"   деген түсінікпен  шатастыруға  болмайды. Яғни  "Ресурс" , " Қоры" синонимдер емес.  " Ресурс"   термині  кеңірек,  толығырақ  ол пайдалы   өсімдіктердің  сандық   және  сапалық  сипаттамаларын  қамтиды. 

Ал  Федоров (1968) Ботаникалық  ресурстану  ғылымына   кеңірек  сипаттама береді. Ботаникалық  ресурстану:

1) Халық шаруашылығында  және  медицинада  маңызы  бар  әртүрлі   өсімдіктерді  тауып айқындайды.

2)  Өсімдік  құрамындағы  әртүрлі   заттарды,  қосылыстарды   зерттейді.

3) Пайдалы өсімдіктердің  табиғаттағы алабын (массивті) зерттейді

4) Мәденилендірудің   биологиялық негізін  жасайды.

Ботаникалық  ресурстану"  өзінің  зерттеулерін әртүрлі   деңгейде   жүргізеді.  Мысалы  молекулалық, ұлпалық,  мүшелік. организмдік,  популяциялық,  түрлік, ценотикалық,  беогеографиялық. Молекула  деңгейінде  ботаникалық  ресурстану  мәселелері   химия   және  биохимия жәрдемімен шешіледі. 


Клетка  және ұлпа  деңгейінде  анатомия, гистохимия  және  эмбриология   көмегімен  шешіледі. 


Мүшелер  деңгейінде - морфология көмегімен организм  деңгейінде -физиологиялық  және  өсімдік  шаруашылығы  туралы  ғылымдар  көмегімен   шешіледі. 

Популяция  деңгейінде    тәжірибелік  систематика көмегімен.

Түрлік  деңгейде систематика  және   филогения         көмегімен.

Ценогенетикалық  деңгейде- фитоценология көмегімен  зерттеп  шешіледі. 

Бұл  жоғарыда  айтылғандардан "Ботаникалық  ресурстануда"  өте кең спектрде өте  нәзік   химиялық  анализден жер шары өсімдіктері жамылғысын  жинақтап қорытуға  дейінгі   әдістер  және   тәсілдер  пайдаланатынын  айқын  көруге  болады. 
3 ДӘРІС. ҚАЗАҚСТАНДА ӨСІМДІКТЕР  РЕСУРСТАРЫН  ТИМДІ  ПАЙДАЛАНУ ЖӘНЕ   БҰЛ  САЛАДАҒЫ   ҒЫЛЫМИ   ЗЕРТТЕУ   ЖҰМЫСТАРЫНЫҢ   БАҒЫТТАРЫ, ЭТАПТАРЫ
1. Өсімдіктер ресурстарын зерттеу  жұмыстарының  бағыттары

2. Шикізаттық  өсімдіктерді зерттеудің  негізгі   жолдары

3. Жаңа  дәрілік  өсімдіктерді  жүйелі  зерттеуге   қажетті мәліметтер

Ресурстану  ботаника  ғылымының   жас  бір саласы  болып  табылады. 1917  жылға дейін Қазақстанда  өсімдіктер  ресурстарын  зерттеу  жұмыстары жүргізілген жоқ  деп айтуға  болады. 

Қазақстанда ботаника  саласындағы   зерттеу   жұмыстарын  екі кезеңге бөлуге  болады:

1) Бірінші кезеңге  Россияның  Европа   бөлігінен келген 

( Петербург,  Москва  және т.б.)  ғалымдардың  ұйымдастырып  жүргізген жұмыстарын  жатқызуға болады.

2) Екінші кезең  1920  жылдан  басталады деуге болады. Бұл  кезеңге   жергілікті Орта Азияның және Қазақстанның   ғылыми   мекемелерінің  әсіресе СССР  ғылым академиясының Қазақстандағы  ашылған  филиалының  жұмыстарын  жатқызуға болады.

1917 жылға  дейін  Россияда  өсімдіктер  байлығы  өте  аз  және   тиімсіз пайдаланылды. Ол кезеңде  Россияда   белгілі  дәрежеде тек  орман өндірісі  дамыған еді. 

Россияда   табиғи   шалғындықтар  және  жайылымдықтар кеңінен  зерттелді,  және іргелі еңбектер  кеңінен   жарияланды. Мысалы бұл саладағы іргелі еңбектерден "шабындық және жайылымдық" деген кітап 1950-1958 жылдары ғана жарияланды. Авторлары  И.В.  Ларин, И.В.  Цаценкин,  Т.А.  Работнов. Басқа   топтардың өсімдіктері   салыстырмалы  аз   зерттелді және   пайдаланылды. Дәрілік  өсімдіктер   аз    зерттелгенімен жиналды,   тіпті  кейбір   түрлері  екпе  жағдайда  өсіріледі. 

1920-1930  жылдардан    бастап өсімдіктер  ресурстарын  зерттеп  және  игеру  жоспарлы жүйелі  түрде  жүргізілді.  Мысалы 1921-1962  жылдары  химия-технологияның анықтамасының-12 томы  баспадан шықты. 1934  жылы ССРО ғылым  академиясының  Ботаника  институтындағы ( Ленинград)  алғаш  рет "  Өсімдіктер ресурстары"  деген   бөлім  ашылды. Ол  бөлімді  Б.Н.Кропотов  басқарды. Алғашқы  кезде  бұл  бөлім  талшықты   өсімдіктерді  іздеумен  айналысты, ол  үшін  арнайы технологиялық лаборатория ашылды.  Кейінірек  бұл  бөлім  нағыз    ресурстармен  айналысатын   болып  одақтық  республикаларда осы  салада  жұмыс   жасайтын   топтар,  ал  сосын лабораториялар  ашылды.  Мысалы Азербайжанда  А.А. Гросгеим және  т.б.) , Туркменстанда ( О.А. Эндем, В.Н. Минервин,  Л. В. Бегезин  және т.б., Өзбекстанда  В.С.Титов, Ф.И. Русаков  және т.б, Қырғызстанда И.В. Выходцев, М.М. Советкина, Е.В. Аикитина,  Қазақстанда Н.В.  Павлов, В.П.  Михайлова  Сібірде   В.В. Ревердатто  және т.б, Украйнада  М.И. Котов  және т.б. ғылыми  жұмыстарға  жетекшілік етеді.  Сол  ғалымдардың еңбектерінің нәтижесінде өсімдіктер ресурстарын зерттеу  жұмыстары  алға қарқынды  дамып   нәтижесінде   ботаникалық  ресурстану саласында   әртүрлі   мектептер,  коолективтер  және   жаңа  зерттеу   орталықтары өмірге келді. 

1935  жылы  Ташкент   қаласында 1-ші  өзбек  ғылыми зерттеу  конференциясы  өткізілді. Бұл конференцияда қабылданған  пайдалы  өсімдіктер  классификациясы  туралы  жоғарыда айтылды. 

1938  жылдан   бастап  ССРО  ғылым академиясының  Ботаника  институтының ) өсімдіктер шикізаты  бөлімі " Растительное  сырья"   деген атпен  ғылыми  еңбектер сериясы  шығарыла  бастады. 

1917-1941  жылдар  арасында   зерттеушілер негізінен  пайдалы  өсімдіктердің  келесі   топтарына  көңіл   аударылды. 

Коксағыз,  гуттаперчалы, қарамайлы, эфир-  майлары,  шипалы- майлы,  талшықты, бояулы, целлюлоза- қағазды,  сүректі,  дәрілік, инсектицидті  және т.б.  барлығы 19  топ. Осы  бағыттарда   жүргізілетін   жұмыстардың  нәтижесінде жаңа   отандық  өсімдіктер табылып анықталды.  Ресурстанушы  мамандардың  жаңа  ұрпағы   өмірге келді.

Әсіресе,  атақты  ғалымдар Н.И. Вавилов,  П.М. Жуковский М.Г. Попов  басшылық еткен  Бүкілодақтық  өсімдік   шаруашылығы  институты   үлкен үлес   қосты. 

Шикізатты  зерттеу  сипаты   және  бағыты  алға  қойған   міндеттерге   тікелей  байланысты. 

Соғыс   жылдары  жабайы өсетін  тағамдық  және  дәрілік  өсімдіктерді  іздеуге  көбірек  көңіл  бөлінді. Соғыстан  кейін  ботаникалық  ғылыми  мекемелердің  жұмыстары  бұрынғыдан жандана түсті.  Бірнеше  ірі іргелі  жинақтар, монографиялар  жарияланды. Мысалы 1948  жылы СССР  ғылым академиясының Ботаника институтында "Өсімдіктер ресурстары" бөлімінің  қызыметкерлері  "Методика  полевого исследования сырьевых   растении" деген  әдістемелік құрал  баспадан шығарылды. Бұл еңбекте   пайдалы  өсімдіктерді  зерттеудің  негізгі   тәсілдері   келтірілген. 

1950 жылы  ССРО да  бірнеше  рет  ірі-ірі экспедициялар ұйымдастырылды.  Экспедициялар негізінен: 

1) Тропикалық астрагалды, илік  өсімдіктерді зерттеумен айналысты. Бұл  жұмыстарды  мысалы:  Өзбекстанда В.П. Дробоков, Х. Чеврениди, К.З.Закировтар жүргізді.  Қазақстанда - В.П.  Михайлова және т.б. Украйнада - А.И. Закордонец, С.С. Харкович,  Белоруссияда -Н.В.  Смолзско,  Литвада  - И.А. Титинс,  Сібірде  - В.И. Кузьмин  жүргізді. 

2) Дәрілік өсімдіктерді зерттеу  ауқымы  кеңейді.  Әсіресе шипалық  қасиеттері  бар табиғи  қосылыстарды зерттеу  күшейтілді.  Мысалы, алкалоидтарды,  флавонойдтарды,  кумариндерді, сесквитертерпенді,  лактондарды  және т.б.. Бұл  жұмыстар  негізінен  Бүкілодақтық дәрілік өсімдіктер институтында  ( А.Г. Кондратенко,  И.А. Губанов, В.Б. Куваев, А.И.  Шретер, Г.И., М.Г. Пименов  және т.б.)  Харьков фармацевтикалық  институтында ( М.А.  Антарсков, Л.И. Хаджай, Д.Г.  Колесников, И.Г.  Зоз, И.Ф. Комиссаренко  және т.б.) . Өзбекстанда  ғылым академиясының   өсімдік заттарының  химиясы   институтында ( Н.С.  Абубакиров, Ю.Юнусов  және т.б. ), ССРО  ғылым академиясының Ботаника институтында ( Г.В. Пигелевский, Н.П.  Кирьяков, И.С. Катина  және т.б.)  Армения  ботаника институтында   (Г.З.Золотинцкая ), Азербайжан  ботаника институтында  (И.М.  Исмайлов), Қазақстан ғылым академиясының  ботаника институтында   Л.К. Клышев, А.С. Алюкина  және т.б. Ленинград  химия-фармацевтика институтында А.Ф. Гаммерман  жүргізді.  Мұндай   бағыттарда жұмыстар ботаника   бақтарында,  жоғарғы оқу  орындарында   жүргізілді. 

3) Көптеген жұмыстар  мияның  (Glycyzzhiza) глициризинді  түрлерін  зерттеуге арналады. Мысалы Т.П. Нажеждина ( Ботаника  институты, СанкПетербург) , М.М. Михаилов ( Азербайжан  ботаника  институты), Исембаев А.И., Э.В. Кузьмин, Б.Н. Сауранбаев, Д.К. Абдрахманов ( Қазақстан ботаника институты), К.З. Закиров, С.Х .  Нугманов,  А.Б. Бахиев, О.А. Ашурметов  ( Өзбекстан ботаника институты) 

4)  1950-1960  жылдары  эфир майлы  өсімдіктерді   табу  компонентік құрамын зерттеу  жұмыстары  жалғасын  тапты. Мысалы 1) М.И. Горяев1952 жылы Эфирные  масла флоры  СССР  деген   еңбегі жариялады Алматы 312 бет. 2)  Н.Л. Гурвич 1960  жылы опыт классификацииэфирно-масличных  растении"  деген  еңбегін жариялады  БИНАН СССР.

5) Малазықтық  және сүрлемдік  өсімдіктерге көп көңіл  бөлінді. 1958 жылы  Ленинградта Бүкілодақтық  кеңесте  ресурстар  туралы  жасалған жұмыстардың қорытындылары  талқыланды.  Одан кейін   кеңестерде   жаңа   пайдалы өсімдіктерді мәдилендіру   туралы   мәселелер   талқыланды.

Шикізаттық өсімдіктерді   зерттеудің   негізгі   жолдары

Шикізаттық  өсімдіктерді  зерттеудің   негізгі екі  жолын көрсетуге болады.

1) Шет  елдерден  сатып  алынатын  өнімдерді  алмастырушыларды Қазақстанда табу.

2) Зерттелуші өсімдіктерден  тек  басқа  өсімдіктер  құрамында   белгілі   жаңа   заттарды  ашу. 

Бірінші  жағдайда  ғылыми   жұмыстардың  алғашқы   кезеңдері  лабораторияға   байланысты, өйткені  ол  аналитикалық  химияны  қолданып  шет елден  алынатын  өнімдердің  құрамын анықтау  және  оларды  алмастыратын  заттарды  Қазақстанда  өсетін  өсімдіктерден де  табуға бағытталған.  Бұл  бағытта  жүргізілген  жұмыстардың   нәтижесінде  мысалы  ССРО   да   оның  ішінде  Қазақстанда коксағызды   және  илік  затты   өсімдіктердің  кеңінен зерттелуін айтуға  болады.  Өйткені  Ұлы Отан Соғысы  кезінде шет елдер ССРО-ға  коксағыз  және  илік заттары бар  өнімдерді  сатудан  бас  тартты.  Соған   байланысты   оларды  алмастыратын   заттарды  тез-арада  өзімізден  табу  қажет  болды.  Қазақстанда  каучук            (коксағыз)   бар  өсімдік  Scorzonera  (таусағыз)     Asteraceae  тұқымдасынан  табылды.


Илік  заттарды  іздеуде  өз  нәтижесін  берді табиғи  флорадағы  өсімдіктер  ішінен  қажетті  өсімдіктер  түрлері  табылды.  Олар туралы   арнайы илік  заттарға арналған  таруда  айтылады. 


Екінші  жағдайда  медицина  және  ауылшаруашылығына қажеттілігін ескере отырып  флораға  инвентаризация  жасалып керекті  белсенді  заттар  ізделді.  Бұған  жатқызуға  болады  мысалы:  1)  этноботаникалық мәліметтерге  анализ  жасауды  жатқызуға болады. Яғни  жергілікті  халық кейбір  ауруларды  емдеу үшін   пайдаланатыны  туралы   мәліметтерді  жинап анализ  жасау. 2) Ресми  қабылданған  дәрілік өсімдіктерге жақын  өсімдіктер  түрлерін зерттеу.  Өйткені ол  өсімдіктерде  сондай  биологиялық  белсенді  заттарды    синтездеуі мүмкін. 

Кез-келген жаңа  дәрілік өсімдіктерді  жүйелі  зерттеу мынандай  мәліметтерді  қамту керек.

1) Ең  алдымен  дәрілік  өсімдік   туралы  және  оның  қасиеттері  туралы   мәліметтер  жиналады,   мысалы әртүрлі әдебиеттерден  және  оның  таксономиясы  анықталады.

2) Өсімдік  түрінің немесе  оған жақын  түрлердің  химиялық құрамы,  фармакологиясы  туралы  мәліметтер жиналады. 

3) Өсімдік  түрінің  эколого-фитоценологиялық ерекшеліктері  туралы, географиясы туралы  мәліметтер  жиналады.

4) Табиғатта  өсімдік  немесе  оның  жеке мүшелерінің  үлгілері  алынып  олардың  құрамындағы  шипалық  қасиеттері бар заттарға  химиялық  анализ  жасалады. 

5) Фармакологиялық  сынақтан өткізіп, препарат  өндірудің  технологиясы  жасалады.

6) Табиғи  фитоценоздар жағдайында  өсімдіктің  биологиялық  ерекшеліктері жан-жақты зерттеледі, әсіресе  өсімдіктің эколо-фитоценотикалық  бейімдеушілігіне көңіл аударылады. 

7) Табиғаттағы  фитоценоздарда қажетті  өсімдіктің доминант екендігі  анықталып ол  фитоценоздарға  және  өсімдік  популяцияларының  жастық  құрамына  сипаттама  беріледі. Экологиялық   және  фитоценотикалық оптимумдары  анықталады.

8)  Биологиялық   және  өндірістік  қорлары   анықталады. 

9)  Табиғаттағы  қоры   тиісті  категорияға  жатқызылыды.. Негізгі үш  категориялар  бар: 1) Зерттелуші  түрдің  жер бетін  жабу процесі  20%  болса сор3  ( пайдалануға  ыңғайлы  жерде ).  

2)  5-14 %  болса сор2 ( пайдалануға №1  қарағанда  ыңғайсыздау.

     3)   1-4 %  болса сор1 ( жинауға  өте  қиын  жерде ).

    Өте  жиі  медицинада  немесе  ауыл шаруашылығында  пайдалануға  перспективалы  кейбір өсімдік  түрлері  табиғатта  қалың  болып  өспейді, яғни  әр  жерде  біреуі  жинауға  қолайсыз,  жерлерде  өседі.  Мұндай  жағдайларда ондай өсімдіктерді  екпе  жағдайда өсірумен айналысу  керек. Екпе  жағдайда өсіруде  оңай емес, ол үшін  тұқымды  себу  нормасын  кезеңін   және  алғашқы  агротехникасын  игеріп  білу керек.  Бірнеше жыл  осы өсімдіктің  өсу  және  даму ерекшеліктерін  зерттегеннен  кейін оның  шикі  затының  және тұқымының  химиялық  құрамы табиғи  фитоценоздарда   және  екпе  жағдайында  салыстырмалы  зерттеліп оның  таза жағдайда  бейімдеушілік  мүмкіншіліктері  анықталады. Тек содан  кейін оң  мәлімет алынса өндірістік плантациялар жасауға, көшуге  болады. Сонымен  өндірістік  плантациялар жасау көпжылдық еңбек сіңіруді  қажет  ететін  процесс. 
4 ДӘРІС. ҚАЗАҚСТАНДАҒЫ ӘРТҮРЛІ ПАЙДАЛЫ ӨСІМДІКТЕРДІ ЗЕРТТЕУ, ИГЕРУ ТАРИХЫ ЖӘНЕ БАҒЫТТАРЫ.
1. Қазақстандағы ресурстану саласындағы ғылыми-зерттеу жұмыстарының алғашқы бағыттары П.С. Массагетов және А.П. Марков еңбектері.

2. Академик Н.И. Павловтың өзінің құндылығын осы уақытқа дейін жоғалпаған негізгі еңбектері.

3.Қазақстанда алғашқы анықталған құрамында 15 (-дан жоғары таниндері бар өсімдік түрлері және олардың ерекшеліктеір

4. Қазақстандағы шикізаттық өсімдіктерді зерттеудің кезеңдері (профессор М.К. Кукенов)
Қазақстанда табиғи-климаттық жағдай әртүрлі шығыстан батысқа дейін яғни Алтайдан  Каспиге дейін және Оңтүстік Қазақстаннан (Шымкент) Солтүстік Қазақстанға (Петропавлск) дейінгі аралықтарды көз алдарыңа елестетсеңдер Қазақстанның табиғаты, топырағы климаты әртүрлі екендігін түсіну қиын емес.  Топырағы және климат жағдайы әртүрлі Қазақстан пайдалы өсімдіктерге өте бай. Оларды зерттеу және игеру тарихы ертеден басталады. Әрине көптеген пайдалы өсімдіктер топтарының өзектілігі қазір бұрынғыдай емес. Өйткені олардың орнына синтетикалық жолмен алынған заттар пайдаланылады. Мысалы Гуттаперчалы, Көксағызды өсімдіктер бұрынғы бағасын жоғалтты. Ал, дәрілік, хош-иісті, тағамдық және кейбір басқада өсімдік топтары өздерінің бағасын жоғалтқан жоқ. Керісінше олардың әсіресе дәрілік өсімдіктердің бағасы өзектілігі күннен-күнге арта түсуде. Академик Н.В. Павловтың (1942)  ұсынған пайдалы өсімдіктердің 22 тобының жартысы өздерінің  маңызын жоғалтты деп айтуға болады. Бұл әрине химия ғылымының жетістіктеріне байланысты. Және де өсімдіктер шикізатын өңдеу технологиясының жетілдіруіне өсімдіктер селекциясының табыстарына байланысты. Сондықтан бұрын пайдаланыланып жүрген кейбір өсімдіктер экономикалық жағынан тиімсіз болғандығына байланысты қазір пайдаланылмайды.

 Халық шаруашылығы талабына сәйкес Қазақстан ресурстанушылары барлық уақытта республикадағы алуан түрлі өсімдіктерді зерттеу және тиімді пайдалану бағытында өзекті мәселелерді дер кезінде шешуге тиісті еңбек етуде.

Шикізаттық өсімдіктердің бір топтары жеткілікті зерттелген, ал екіншілерін зерттеу жалғасуда және солармен бірге үшінші бір топтарын шаруашылықта игеру мәселелерін  шешу мақсаттары туындауда.

 Өте жиі жақсы зерттелген пайдалы қасиеттері белгілі өсімдіктердің басқа пайдалы қасиеттері ашылуда. Мысалы құрамында глициризин қышқылы бар мия туысы (Glycyrrhiza)  өсімдіктерінің медицинада пайдалануға болатын жаңа мүмкіншіліктері  ашылуда. Қазір мия туысы өсімдіктері өзінің шипалық қасиеті жағынан бірінші орында тұр деп айтуға болады. Соңғы жылдардағы шетелдік ғалымдары мәліметтері бойынша миядан алынған кейбір препараттарды СПИД-ке қарсы пайдалануға болады екен. Демек Қазақстанның өсімдіктер әлемінің әлі ашылмаған потенциалдық мүмкіншіліктері өте мол, оларды зерттеп ашу келешектің мәселесі. Қазақстанның өсімдіктер ресурстарын жоспарлы түрде зерттеуді 1920 жылдары П.С.Массагетов бастады. Массагетов тиімді  пайдалыну варианттарын іздеді.1921 жылы Массагетов Алтайдан Жетісу арқылы Өзбекстанға дейін дәрілік және улық қасиеттері бар өсімдіктерді іздестірді.

Массагетов 1926 жылы дәрмене жусанының (Artemisia cina) және бұйырғының (Anabasis )  популяцияларын зерттеді. Массагетовтың көпжылғы экспедицияларының нәтижесінде  құрамында анабазин, эфедрин, поликардин, элатин және т.б. пайдалы заттар бар шикізаттар  өндіріске енгізілді. Оның жұмыстарының тағы бір  нәтижелері ол бірнеше еңбектер жазып қалдырды. Мысалы, 1947 жылы ”Поиски алколоидоносных растении”, 1975 жылы “Заветные травы”.

Қазақстандағы ерте кезеңдегі жүргізген жұмыстардың тағы бір бағыты ол илік өсімдіктерді жан-жақты зерттеу. Қазақстанда оларды зерттеуді алғаш бастаған 1917 жылы В.П. Марков болды. Марковтың зерттеген илік өсімдіктерінің ішіндегі ең маңыздысы Алтайда өсетін Бадан (Bergenta)Тасжарғандар (Saxifragaceae Камнеломковые)  тұқымдасынан. Құрамында илік  заттар бар өсімдіктер туралы алғашқы ғылыми еңбек жазғандар :

1) В.П. Марков (1923) Исследования дубильных растении центрального Алтая Изв Томского технологического инститта т.43, Вып 1, с 40-56

2) А.С. Каримов Дубильное растения Казахстана Алма-Ата 1932, 47с. 

 Кейінірек 1950-1970 жылдары илік затты өсімдіктерді зерттеу ботаникалық ресурстану саласындағы ғылыми-зерттеу жұмыстарының бағыттарының бірі болды.

 1930 жылдары отанымызда көксағызды (каучук) өсімдіктер өте қажет болды. Соған байланысты 1930 жылы С.С. Зарецкий күрделігүлділер тұқымдасынан  жергілікті жердің тұрғыны Дайрбеков Тұрғанның көмегімен тау-сағыз (Scozoneza L- козлец)  өсімдігін Оңтүстік Қазақстан облысы (Сырдарья Қаратауында ) тауып ұсынды.

  1930 жылдары  талшықты өсімдік ретінде Кендір (Arocynym) туысы өсімдіктері кеңінен зерттеліне бастады. Соңғы жылдары бұл туыстың өсімдіктерінен жүрек гликозидтері алынатын болды.

 Кендір өсімдіктері туралы жазылып жарық көрген Ф.Н. Русановтың (1930) және  Е.Тюрк, Ф.Н. Русановтың (1934) мақалаларын атауға болады.

Қазақстанда өсімдіктер ресурстары жүргізілген алғашқы жинағы болып Н.И. Рубцов (1934)  жұмысы саналады. Ол жұмыстың аты “Дикорастушие лекарственные , технологическое пищевые растения заподного Казахстана” Алма-Ата 1934, 31с.

1938 жылы В.С. Корпилова Шығыс Қазақстанның дәрілік өсімдіктерін зерттеуді  бастады. 

Жалпы ССРО ғылым академиясының Қазақстан филиалының Ботаника секторында Н.В. Павловтың бастамасы бойынша  1932 ж Республиканың пайдалы өсімдіктерін жоспарлы зерттеу жұмыстары басталды. Сол жұмыстардың нәтижесінде Н.В. Павлов 1942 “Дикие полезные и технические растения СССР” деген 640 беттік кітапты Москвадан шығарды, ал одан кейін 1947 жылы “Растительные русурсы Южного Казахстана” деген  кітабын  сол жылы “Растительное сырье Казахстана” М.П. деген 550 беттік  монографиясын Москва Ленинградта бастырып шығарды. Н.П. Павловтың жазған бұл монографияларында өте бағалы өзінің  құндылығын осы уақытқа дейін жоғалтпаған мәліметтер келтірілген.

 Н.В. Павлов “Растительное сырье Казахстана” деген 1947 жылы шыққан монографиясы үшін мемлекеттік сыйлық алды.

 Академик Н.П. Павловтың қалдырған үлкен ғылыми мұрасы Қазақстанда Ботаникалық ресурстану ғылымының ары қарап қарқынды дамуына негіз болды. Соның нәтижесінде 1956 жылы  Қазақ ғылым академиясының Ботаника институтының құрамында арнайы бөлім ашылып оның ұйымдастырушысы және 20 жылдай басшысы  Н.В. Павловтың шәкірттерінің бірі проф Михаийлова болды. Осы жылдары илік затты өсімдіктерді кеңінен зерттейтін құрамында 15 ( жоғары таниндері бар өсімдіктердің 95 түрі анықталды олардың негізгілері таран (Polygonum -борец), Рауғаш (Rheum- Ревень), қымыздық (Rumex Шавель) туыстарының өкілдері.

Таниндердің биологиялық ерекшеліктерін сандық және сапалық құрамын табиғи популяцияларының болуын есептеп ең бағалы деп илік таран (Polygonium coriаrium Gridu – Горец дубильный),  Бухара тараны (Polygonium bucharifum Gridu– Горец бухарский), Тянь-Шань қымыздығы (Rumex tianchanicus A.Los – шавель Тянь-Шаньский), Татар рауғашы (Reum tataricum  L. – Ревень татарский).

 Алғашқы 3 түрдің өндірістік өсірілуі мүмкін екендігі дәлелденді. Өйткені олардың жер асты мүшелерінің түсімділігі артып олардың құрамындағы илік заттардың мөлшері жоғары болады.

 Polygonaceae   тұқымдасы өкілдерінің тамырларында болатын илік заттардың химиялық құрамы кеңінен зерттелді (Чумбалов және т.б 1962, Чумбалов, Мухамедиярова, 1962, Нургалиева, 1968, Байгозина, 1968) Тамырлық илік заттармен қатар Қазақстан флорасында жапырақтарында илік заттары бар өсімдік түрлері бар. Мысалы Дөңшіл қазтамақ ( Geeranium collinum Steph- Герань холмовая). Құрамында танинді заттары бар өсімдіктерді көпжылдық зерттеу нәтижелері В.П. Михайлованың (1968) және А.С. Алюкинаның (1977) монографиялардыжарияланды.

 Кәдімгі қамыс  (Phragmites communis Trin – тростник обыкновенный) бағалы шикізаттық өсімдіктер қатарына жатады. Оның жер бетіндегі мүшелерінің малазықтық қасиеті бар, құрылыс материалы ретінде пайдаланылады және қағаз шығару үшін целлюлоза алу үшінде қолданылады. Оның осындай пайдалы өсімдік екендігіне байланысты оны зерттеу  жұмыстары  Сырдария, Шу өзендері аңғарларында және Алакөл, Сасықкөл көлдерінің жағалауларында жүргізіледі. Әсіресе егжей-тегежейлі кәдімгі қамыс Сырдария өзенінің аңғарларында зерттелді. Оның биологиялық ерекшеліктері фенологиясы, көбею тәсілдері және түсімділігінң динамикасы анықталды. Осы жүргізілген жұмыстардың нәтижесінде шаруашылық мекемелерінде кәдімгі қамыстың популяциясын сақтау және тиімді пайдалану туралы ұсыныстар берілді. Мысалы  Исамбаевтың докторлық диссертациясы (1994).

1960 жылдан бастап дәрілік өсімдіктерді жүйелі зерттеу басталды. Алғашқы зерттелген дәрілік өсімдіктер қатарына мысалы Қырықбуын қылшаны (Ephedra equisetina – хвойник- хвощевной), Тегеурінгүлдің (Delphinium – живкость ), кәдімгі адраспанды (Peganum narmala – Гармала обыкновенная ) және қоянжапырақты (Lagochillis -заяцегуб) жатқызуға болады.

1966-1972 жылдары Алматы облысының таулы және шөлді дала аудандары флорасындағы дәрілік өсімдіктерде биологиялық белсенді заттардың бар жоқтығын зерттеудің нәтижесінде болашағы бар алкалоидты, флаваноидты , кумаринді өсімдіктер  табылды, ол мәліметтер 1972 жылы "Лекарственные растения" деген кітапты жарияланды. 

1958 жылдан бастап Мия туысының  дәрілік және техникалық  түрлері  жоспарлы түрде терең зерттеле бастады. Мия тамырына сұраныс артуына байланысты Республика территориясындағы мияның тамырларының қоры ашылды. Мия популяцияларының жалпы ауданы сол зерттелген кезеңде 52 мың гектар ал құраған  тамырының өндірістік   қоры 140 мың тонна екендігі анықталды (Худайбергенов, Кузьмин, Исамбаев, Кошкарова, 1976). Мия популяциясының ең мол алабы Орал және Сырдария өзендері  жайылмалылырында екендігі дәлелденді.

1980 жылдардағы қайта зерттеу жұмыстары мияның популяцияларының ауданы екі есе азайып кеткендігін көрсетті. Соған байланысты мияның қажетті түрлерін мәденилендіру жұмыстары жүргізіле бастады. Бұл жұмыстардың нәтижелері талдап қорытылып  жарияланады: 

1. Кузьмин Э.В. Биоэкологическое, возбновления и культура солодки в долине р урал:  Автореферат дисс.. кан биол наук Алма-Ата 1979 24с.

2. Худайбергенов Э.П. Солодки Казахстана Алма-Ата 1979, 127с.

3.  Солодки в Кзахстане и ее использования Алма-Ата, 1986 және тағы басқа мақалаларда.

1991 жылы Қазақстан ғылым академиясының Ботаника институтының “Өсімдіктер ресурстары” лабораториясы қызметкерлері  Мияға байланысты  (( Бүкілодақтық симпозиум өткізілді. Ол симпозиумда Москвадан, Ленинградтан, Ташкенттен, Ашхабадтан, Бакуден, Уфадан және бұрынғы ССРО-ның басқада қалаларынан 70 тен астам ғылымдар  баяндама жасады.

1972 жылы Қазақстанда Техникалық өсімдік Шииді (Achnatherum-Ши) комплексті зерттеу жұмыстары аяқталды. Шии өсімдігі құрлыс материалы ретінде, малазықтық, тоқыма өсімдігі ретінде және жихаз толтыруға пайдаланады. Алматы, Шығыс қазақстан, Талдықорған және Семей облыстары территориясында шиидің популяцияларының  аудандары шикізаттық қоры, түсімділігі анықталған (Исамбаев А.И. Ресурсная характеристика нетарных сырьевых  растении Казахстана (Чии, тростник, солодка) и их рациональное использование: Автореф дисс.. док.биол.наук Алматы 1994, 45с.

 Одан кейінгі жылдары ресурстық жұмыстардың бағыты өзгерді. Жеке ботаникалық- географиялық региондармен, жобалардан ресурстық-инвенторизациялық зерттеулер басым бола бастады. Бұл жұмыстардың барысында пайдалы өсімдіктердің түгел топтары ең алдымен дәрілік, тағамдық, хош-иісті және т.б. өсімдіктерге ерекше көңіл бөлініп зерттеле бастады. Мысалы дәрілік өсімдіктердің алуан түрлілігіне, ресми қабылданғандарына көңіл аударылып белгіленіп отырды. Сол ресми қабылданған дәрілік өсімдіктерге туыс (яғни сол туыстан) өсімдік түрлеріне анализ жасалып олардың биологилық белсенді заттерының құрамы анықтала бастады. Ондай жұмыстың мақсаты жаңа дәрілік өсімдіктер түрлерін табу.

 Соңғы жылдары зерттелген региондардың ресурстық потенциалы жан-жақты бағаланады. Мысалы  М.К. Кукенов (1999) бойынша соңғы жлдары жүргізілген жұмыстарды атауға болады: 1) Батыс Тарбағатай (Аталыкова, 1986), Іле Алатауы (Гемеджиева 1994), Қазақстанның бүкіл таулы шығысын (Кукенов 1989), Жонғар Алатауы (Айдарбаева, 1996), Кетмень (Мусаев, 1988). Басқа ғылыми жұмыстарда жеке кейбір дәрілік және техникалық өсімдіктерді интродукциялау жұмыстары белсенді жүргізілді. Олармен бірге өсімдіктер әлемінде ісікке, Спидке және жүрек-қан тамырлары ауруларына шипалық әсері бар препараттар алу жолында жұмыстар жасалуда.

 Сонымен ботаник Ресурстанушылар пайдалы өсімдіктерді жан-жақты зерттеп оларды тиімді пайдалану жолында өзекті мәселелермен аналысуда.

Жалпы Қазақстандағы шикізаттық өсімдіктерді зерттеуді проф М.К. Кукенов (1999) мәліметтері бойынша 5 кезеңге бөлуге болады:

1- кезең (1920-1950 жылдары)

2 -кезең ( 1950-1970 жылдары)

3- кезең (1960-1980 жылдары)

Оңтүстік-Шығыс Қазақстанның таулық экосистемаларының дәрілік өсімдіктерін жүйелі зерттеудің басталуы. Құрамында флавоноидтар, алколоидтар, эфир майлары бар өсімдіктерді бағалау. Перспективалы өсімдіктерді интродукциялау 

4- кезең (1980-1990 жылдары)

Жеке ботанико-географиялық региондарды (жоталарды) ресурстық-инвентаризациялық зерттеулер. Дәрілік, хош-иісті, тағамдық ресми қабылданған өсімдіктерді фитохимиялық зерттеулер.

5- кезең (1990-2000 жылдары)

Флорадағы дәрілік өсімдіктердің әр алуандылығын, әр түрлілігін тікелей зерттеп, кейбір ерекше шипалыларын тереңірек зерттеу.

Практика жүзінде өте бағалы түрлерді егіп онтоморфогенездік тұрғыдан сипаттап технологиясын жасау, структуралық диагностикалық белгілерін анықтау. Қазақстан флорасындағы дәрілік өсімдіктер туралы далалық, экспериментальдық және этноботаникалық мәліметтерді талдап қорытынды жасау. Зерттелген региондардың ресурстық популяциаларына жан-жақты баға беру.
5 ДӘРІС. ҚАЗАҚСТАН ӨСІМДІКТЕРІ РЕСУРСТАРЫН ЗЕРТТЕУДІҢ НЕГІЗІН ҚАЛАҒАН ҒАЛЫМДАР ЖӘНЕ РЕСУРСТАНУЛЫҚ ЗЕРТТЕУ ЖҰМЫСТАРЫНЫҢ БОЛАШАҒЫ
1. Акад Н.П. Павлов, проф. В.П. Михайлова және проф. М.К. Кукеновтың ғылымдағы орны және негізгі еңбектері.

2. Пайдалы өсімдіктерді тиімді пайдаланып қорғап және сақтаудың негізгі жолдары

3. Қазақстан ботаниктері ресурстанушыларының алдында тұрған міндеттер 

 1) Академик Николай Расильевич Павлов – Қазақстандағы  ботаниктер мектебінің негізін қалаған және ұйымдастырған. Қазақ ғылым академиясының Ботаника институтының  бірінші директоры.. Акад Павлов 1893 жылы 23 мамырда Санкт-Петербургте  қызметкердің жан ұясында өмірге келген. 1917 жылы   Москвада ауылшаруашылық академиясын (қазір Тимирьязев атындағы ауылшаруашылық академиясы) бітірді.

 Студент кезінен бастап Павлов ботаникаға қызығып бірнеше экспедициялардың жұмысына қатысты. 1917 жылдан бастап Павлов ССРО территорияларында ұйымдастырылған әртүрлі 32 экспедициялардың жұмысына қатысты немесе басшылық етті. Ол экспедициялар Кавказда, Камчаткада, Байкалда, Қазақстанда болды. 1923 жылы акад В. Комаровтың ұсынысымен Павлов Н.В. ботаник ретінде А.К. Козлов басшылық жасаған Монголия экспедициясының мүшесі ретінде жұмыс жасады. Монголияға барған экспедицияның жұмыстарының нәтижесі 1929 жылы “Введение в растительный покров Хангайской Горный Страна” деген және 1928 жылы “По Монголи” деген атпен кітаптар жазылып баспадан шықты. Москва Университетінің доценті болып жүргенде “Гүлді өсімдіктер систематикасы” және “Ботаникалық география” деген пәндерден сабақ беріп жүріп әр түрлі региондарды зерттеуге арналған экспедициялар жұмысына қатысты

Павлов Н.В. өзінің ғылымдағы өмірінің көп бөлігін Қазақстанға арнады. 1920 жылдары Павлов Торғай, Ақмола, Талдықорған және Атматы облыстарын, Жонғар Алатауын, Балқаш өңірін зерттеді.

 Бұл зерттеу жұмыстарының нәтижесінде бірнеше іргелі жұмыстар жазылып жарияланды. 

Павлов Н.В. өте жақсы флорист, мықты ботаник-географ және білімді ресурстанушы еді. Қазақстанға келгеннен кейін Павлов Н.В. жабайы өсетін  пайдалы өсімдікетер систематикасын зерттеуді жалғастыруда. Соның нәтижесінде үлкен “Растительное ресурсы Южного Казахстана” (1947) деген монография жазып жариялады. 

Павлов Н.П. құрамында илік заттары бар өсімдіктерді зерттеуге өте көп көңіл бөлді. Ол Қазақстанда өзінің шәкірттерімен бірге 13 экспедицияға шығып Қазақстанның әртүрлі региондардағы илік затты өсімдіктердің құрамын, таралуын және қорын зерттеді. Сол жұмыстардың нәтижесінде 1947 жылы “Растительные сырье Казахстана” деген монография жазып жариялады. Ол монографияда 1100 пайдалы өсімдіктер туралы мәліметтер берілген. Акад Н.В. Павлов жетекшілігімен және редакциялық басшылығымен мәңгілік өте бағалы 9 томдық “Флора Казахстана” (1956-1966 ж) еңбегі құрастырылды.

Н.В.Павлов үлкен білімдардарлығының, ботаникалық әдебиетті өте жақсы білуінің және көптеген экспедицияларда жинақтаған мәліметтерінің барлығына байланысты іргелі өте үлкен 700 беттік “Ботаническое география СССР” деген кітабын жазып шығарды. Ол кітапта бүкіл одақтың флорасы және өсімдіктер жабыны қамтылған. Кейінірек демалысқа яғни пенсияға шыққанан кейін 1965 жылы Павлов Н.В. “Ботаническое география зарубежных стран” деген кітабын жазып шығарды.

Н.В. Павлов көптеген флористикалық ресурстанулық экспедицияларының нәтижесі ол оның ғылымда  жаңалық ашылуы. Мысалы ол ғылымда бірінші рет екі жаңа туысты (Сиреищиковая, угомия) және 150-ге жуық жаңа өсімдік түрлерінің сипаттамасын берді.

Академик Н.В. Павлов 160 –тан астам ғылыми еңбек жазды, оның ішінде 20-сы монография.

 Павлов Бүкілодақтық ботаникалық қоғамның Қазақстандық бөлімінің негізін салып, өзі басқарды. Павлов Қазақ ғылым академиясының негізін салушылардың  және алғашқы академиктерінің бірі.

2) Биология ғылымдарының докторы Михайлова Валентина Павловна академик Павловтың өте жақын шәкірттерінің бірі. В.П. Михайлова 1912 жылы Кострома қаласында туылған. 1931 жылы ол Москва университетінің Биология факультетіне түседі. МГУ-ді 1935 жылы бітіріп Қазақстанға акад Павловтың қарамағына жұмысқа келеді. Ботаника институтында өсімдіктер ресурстары лабораторясы ұйымдастырылып оның жұмысын  алға бастырған осы Михайлованың еңбегі. Михайлова В.П. 20 жыл шамасында сол лаборотарияның меңгерушісі болып қызметі жасады. 

В.П. Михайлова Қазақстанның әртүрлі региондарында ботаникалық экспедицияның жұмыстарына белсенді қатысты. Ұлы Отан Соғысы кезінде Михайлова илік затты өсімдіктерді зерттеу үшін Іле-Алатауына, Кетментауға, Қаратауға және Балқаш  өңіріне экспедицияға өздігінен шығып зерртеу жұмыстарын жүргізді. Экспедициялық жоспарлы зерттеу жұмыстарымен шектелмей Михайлова өзінің қарамағындағы қызметкерлдермен басқада пайдалы өсімдіктерді де зерттеп олардың биологиялық ерекшеліктерін екпе жағдайда да зерттеумен айналысты.  1944 жылы Михайлова В.П. “Промышленные дубильные  растения ??? Заилинского Алатау” деген  тақырыпта кандидаттық диссертация қорғады. 1950 жылдан бастап Михайлова В.П. Ботаника институтының директорының ғылыми жұмыс жағынан орынбасары болып қызмет атқарды. Ал 1956 жылы  Михайлова В.П. Институттың құрамында өсімдіктер ресурстары бөлімін ашып өзі сол бөлімнің меңгерушісі болып 1976 жылға дейін жұмыс жасады. “Өсімдік ресурстары” бөлімінің қызметкерлері Михайлованың жетекшілігімен іргелі ғылыми зерттеу жұмыстарын жүргізді. Мысалы жабайы өсетін илік затты, дәрілік және техникалық өсімдіктерді жан-жақты зерттеу жұмыстары жүргізілді. Бұл жүргізілген жұмыстардың нәтижесінде алынған мәліметтер әртүрлі техникалық жинақтарда және монографияларда жарияланды. 

В.П. Михайлова өзінің илік затты өсімдіктерді зерттеу жұмыстарының нәтижесін “Дубильные растения флоры Казахстана и их освоение” деген монографиясында 1968 жылы жариялады. Осы монография негізінде Михайлова докторлық диссертациясын қорғады.

В.П. Михайлова Қазақстанда Мияны жан-жақты зерттеудің бастаушысы болады. Михайлова өзінің ғылыми жұмыстарын басқа академиялық және салалық ғылыми институттарының және жоғары оқу орындарының лабораторияларымен  жұмыстарымен байланысты жүргізілді.

 Мысалы Танинді өсімдіктерді зерттеуді КазГу-дің проф Т.К. Чумбалов  басқаратын химия кафедрасымен және ботаника институтының биохимия лабораториясымен (жетекші проф Л.К. Клышев) тығыз байланыста жүргізеді. Эфир- майлы өсімдіктерді зерттеу жұмыстары химия ғылыми зерттеу институттарымен  (акад М.И. Горяев) бірге жүргізді. Барлық шикізаттық өсімдіктерді зерттеу сол шикізатты тұтынушы мекемелермен тығыз байланысты жүргізіледі. Мысалы “Союзлакрица”, “Союзлекарспром”, жеңіл өнеркәсіп минстерствасымен және т.б. В.П. Михайлова бөлімнің жүргізетін ғылыми зерттеу жұмыстарын ССРО дағы жетекші ғылыми зерттеу орталықтарымен үйлестіріп жүргізуге тырысты. Мысалы ССРО ғылым академиясы Ботаника Институтың жетекші ғалымдарымен (Ал А.Федоров, В.А. Соколов) және  Өзбекстан ғылым академиясының ботаника институтының ғалымдарымен (К.З.Закиров және т.б.) және Түркменстан ғалымдары (Б.К. Кебабаев, К.М. Мурадов) үйлестіріп жасады. В.П. Михайлованың өзінің ғылыми және әкімшілік жұмыстарын мамандар дайындаумен бірлестіре жүргізді. 1976 жылы В.П. Михайлованың ұсынысымен өсімдіктер ресурстары бөлімінің меңгерушісі болып М.К. Кукенов сайланды. М.К. Кукенов, В.П. Михайлованың көптеген шәкірттерінің бірі еді. М.К. Кукенов 1940 жылы туған. Ресурстанушылардың ішіндегі Қазақстан ғылым академиясының мүше-корреспонденті болып бірінші сайланған ғалым. М.К. Кукенов Биология ғылымдарының докторы, профессор. 1997 жылы қайтыс болғанша сол бөлімнің меңгерушісі болды.

М.К. Кукенов Қазақстандағы “Ботаникалық ресуртану” ғылымының негізін қалаушылардың бірі болды, ол ғылымның ғылыми негізін жасап, пайдалы өсімдіктерді тиімді пайдаланып қорғауға үлкен үлес  қосты. М.К. Кукенов жетекшілігімен және тікелей қатысуымен бірнеше іргелі ғылыми жұмыстар орындалып өндіріске енгізілді. М.К.Кукенов шикізаттық өсімдіктерді зерттеудің ғылыми-теориялық негізн, шаруашылықтаы игерудің негізін, және Республика территориясында ресурстық жұмыстарды жүргізудің көпжылдық бағдарламасын жасады.

М.К. Кукенов 180 астам ғылыми еңбек жазды оның ішінде 1) Флавонойдсодержающие растения Юго-Востока Казахстана (1994)  2) Ресурсы лекарственных растении Казахстанского Тянь-Шаня (1989) деген монографиялары және “Ботаническое ресурсоведение Казахстана деген оқулығы бар.  

Қазақстанда әртүрлі табиғи аймақтар және белдеулер бар және  олардың флорасы және өсімдіктер ресурстары өте бай екендігін  ерекше айтуға болады.

Қазақстан тәуелсіздік алғанға дейінгі халық шаруашылығының шикізаттық бағытта дамуы Қазақстан биосферасына өзінің үлкен зиянын тигізді. Көмір, Қара және түсті метал, фосфорит және т.б нәрселерді өндірудің қарқынды дамуы Қазақстанның көптеген обылыс орталықтарында экологиялық ортаны бұзды. Оларға қосымша тың және тыңайған жерлерді жалпы қайта жырту топырақ қабаттарының бұзылуын апатты жағдайға алып келді. Қазір Қазақстанда бұрынғы кезде  кең тараған бетегелі-жусанды табиғи  далаларды  табу қиын.

Қазақстандағы ядролық сынақ полигондарының көп жылдар бойы қызмет жасауы. Қазақстанның көптеген территориясына әсіресе Орталық Қазақстанның, Шығыс Қазақстанның экологиялық  жағдайына үлкен зиянын  тигізді. 

Жоғарыда аталған технопогендік экологиялық факторлардың зардабы әлі көпжылдар бойы халықтың денсаулығына кері әсер етеді.

Бұл айтылғандарға Арал, Балхаш және Каспий проблемаларын   қосатын болсақ онда Қазақстанда әртүрлі сынақтар өткізілгенін табиғатты падаланудың ең сорақы, қиратқыш әдістері қолданғандығын көреміз.

Солардың салдарынан Қазақстанның көптеген региондары, территориялары экологиялық апатты аймақтарға жатқызылғаны және тез қалпына келтіруді қажет ететіндігі бүгінгі заман талабы..

Өсімдіктер және жануарлар әлемі қандай жан түршігерлік өзгерістерге ұшырағыны өзінен-өзі түсінікті.

Бұл процестің бір көрінісі ол Қазақстан Қызыл кітабына енген өсімдіктер және жануарлар түрлерінің жылдан-жылға өсуі.

Мысалы 1980 жылы шыққан Қазақстан қызыл кітабына 190 шамасында өсімдік түрлері кірген болса 2008 жылы  шығатын қызыл кітабқа 400 ден астам өсімдіктер түрлері кірген. Бұл әрине тірі табиғат үшін апатты жағдай. Ғалымдардың мәліметтерінде Қазақстан территориясының 60( антропогендік деградацияға ұшырап және шөлге айналып бара жатқандығы айтылады.

Қазақстан Республикасы үшін қазіргі кезде ең өзекті мәселе ол өсімдіктер әлемін және олардың ресурстық потенциалын қалпына келтіру және олардың  алуан түрлілігін сақтау.

Пайдалы өсімдіктерді тиімді пайдаланып қорғап және сақтаудың негізгі екі жолы бар:

1) Өндірістік популяциялары бар жоғары өнімді учаскелер есепке алынуы керек және тұрақты бақылауда болуы керек.

2) Шикізаттық өсімдіктерді мәденилендіру. Бірақта пайдалы өсімдіктерді мәденилендіру процессі өте ұзақ және шығыны көп яғни экономикалық жағынан тиімсіз. Өйткені оларға (өсімдіктерге) суарылатын, құнарлы топырақты жер керек.

Ал біздің республикамызда мұндай жерлер өте аз. Ондай жерлердің көп бөлігіне ауыл-шаруашылық дақылдары, бау-бақшалар егілген. Сондықтан адамдарға өте қажетті тағамдық өсімдіктердің орнына  әлі тиімділігі толық дәлелденбеген дәрілік өсімдіктерді егуге халықта, мемлекетте рұқсат бере қоюы өте қиын нәрсе.

Сондықтан пайдалы өсімдіктерді қорғап сақтаудың логикаға сиятын халық қолдайтын тәсілі ол сол  табиғатта бар пайдалы өсімдіктердің қорын өте ұқыптылықпен ғылыми тұрғыдан дұрыс  пайдалана білу керек.

Республикамызда  бірнеше ірі химиялық өндіріс орындары (Шымкеттегі химфармзавод, Оралдағы мия өңдейтін завод, Алматыдағы фармацевтикалық фабрика және т.б.) бар болғанымен еліммізде медициналық және фармацевтикалық өндірістер күшті ғылым потенциалын әлі құра алған жоқ (Кукенов, 1999)

Соңғы жылдары бұл бағытта алғашқы қадамдар жасалды. Мысалы Қарағанды қаласында фитохимия ғылыми зерттеу институты ашылды, алғашқы отандық препараттар шығарыла бастады.

 Профессор М.К. Êóêåíîâ (1999)  ойынша Қазақстанның ботаниктері- ресуртанушылықтарының алдында болашақта мынадай міндеттер тұр.

1. Қазақстан және оның жеке региондары  флорасындағы пайдалы өсімдіктердің биологиялық алуан түрлілігін зерттеуді жалғастыра беру.

2. Әрбір жеке шикізаттық өсімдіктердің ресурстық сипаттамасын жасау, оның  ішінде міндетті түрде болуы керек: 1) Экологиялық-фитоценотикалық, 2) фитохимиялық ерекшеліктері; 3) ресурстық көрсеткіштері; 4)экономикалық бағасы; 5) пайдаланудың тиімділігі және т.б.

3. Жоғарыда келтірілген көрсеткіштердің бәріне талдау жасаудың негізінде республикамыздағы бар өсімдіктер ресуртарын тиімді пайдаланудың жүйесін жасау.

4. Республикада бар шикізаттар негізінде ұзақ жылдарға арналған бағдарлама жасау. Ол бағдарламада Республиканың әр регионы үшін қандай саланы және өндірісті қамту қажет екендігін көрсету.

5. Біріңғай ғылыми-өндірістік орталық құру. Ол орталық өсімдіктер шикізатын жинаудан бастап соңғы өнім алғанша жүргізілетін жұмыстардың барлығын үйлестіру керек.

6. Шикізатты жинау, кептіру және сапасына қойылатын талабтар туралы жасалған барлық инструкциялардың қатал орындалуын тұрақты бақылауда ұстау керек.

7. Жергілікті халық пайдаланатын жеке өсімдіктердің пайдалы қасиеттері туралы мәліметтер жинау (Этноботаникалық зерттеулер) және бұрын зерттелген өсімдіктерді сын көзбен қарап тексеру.

8. Шаруашылық үшін бағалы қасиеттері және белгілері бар перспективті өсімдіктерді тереңірек зерттеу.

9. Шикізат ресурстары  таусылған (немесе ескірген) өсімдіктерді толық айырбастай алатын жаңа шикізат көздерін іздеу.

10. Ресурс сақтайтын зерттеу тәсілдерін, жинау технологиясын, шикізатты толық пайдалануды қамтамасыз ететін тәсілдерді жасау.

11. Табиғатта тапшы және сирек кездесетін пайдалы өсімдіктерді  терең жерсіндіру жұмыстарын күшейту.  
6 ДӘРІС. ДӘРІЛІК ӨСІМДІКТЕР ЖӘНЕ ОЛАРДЫ ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ ПРАКТИКАСЫНА ЕНГІЗУ
1. Дәрілік өсімдіктерді зерттеудің мақсаты және міндеттері

2. Ерте заманғы елдердің (Қытай, Грек және т.б) дәрілік өсімдіктерді пайдалануы және олар туралы  еңбектері

3. Жаңа дәрілік өсімдіктерді айқындап әшкерелеудің жолдары мен әдістері.
 Мыңдаған жылдар бойы адамзат адамның әртүрлі ауруларымен күресуге дәрілік өсімдіктерді пайдаланды. Әрине ол әртүрлі елдерде  әрқалай, әртүрлі дәрежеде пайдаланылды. Өркениетті елдерде  дәрілік өсімдіктерді пайдаланудың  өте бай тәжірибесі  жинақталды. ХХ ғасырда ғылыммен техниканың дамуы нәтижеснде фармакологияда синтетикалық химияның дамуы көптеген ауруларды емдеуге пайдалануға болатын жасанды препараттар өмірге келді. Соның нәтижесінде көптеген елдерде сол синтетикалық препараттарды пайдаланудың нәтижесінде дәрілік өсімдіктерге деген көзқарас өзгеріп,  яғни қызығушылық төмендеді. Бірақ та соңғы 20-30 жылдың аумағында дәрілік өсімдіктерге деген көзқарас өзгеріп, оларды кеңінен пайдалана бастады.

Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымы өсімдіктерден алынған дәрілерге өте үлкен мән береді. Өйткені көптеген кедей мемлекеттер халықтарының аптекалардан  дәрілер сатып алуға шамалары жоқ. Сондықтан олар бұрынғыша емдеудің дәстүрлі әдістерін қолданады. ДДС-ұйымының (ВОЗ) (Дүние жүзілік  денсаулық  сақтау ұйымы)  бағасы бойынша   дүние  жүзі халқының 80% -ы осындай  жағдайда. Кейбір Азия мемлекеттерінде  мысалы Қатай,  Жапония, Индия   бұрынғыша  қазіргі заманғы   медицина   жетістіктерімен  қатар  халық емшілірінің  емдері кеңінен  қабылданады. 

Соғы жылдары дамыған елдерде ауырған адамдардың көбiсi табиғи жолмен алынған дәрiлердi артық көре бастады. Мысалы Жапонияда 1974 жылдан 1989 жылға дейiнгi 15 жылдың iшiнде синтетикалық жолмен алынған препараттарды сатып алу 2,6 есе өссе, табиғи жолмен алынған дәрiлердi пайдалану  15 есе өстi. Қытайда 1993 жылы өсiмдiктерден алынған дәрiлер сатудың жалпы бағасы 2,5 млрд доллар болды.

Америка құрама штаттарында вра÷тардың жазған рецептерiнiң 25%-ы өсiмдiк препараттары. Халықтың арасында сұрау жүргiзгенде сол мәлiмет берген адамдардың Голландияда және Белгияда - 60%, Англияда – 74% қосымша медицинаны халықтың  пайдалануға мүмкiншiлiгi болуы керек деген.

Қазақстанда аптекаларда сатылатын қымбат дәрiлердiң 90% шет елдерден әкелiнген. Өз елiмiзде фармацевтикалық өндiрiстi дамыту үшiн әрине көп уақыт және өте көп қаражат керек. Сондықтан мұндай жағдайда бiздiң елiмiз үшiн әрине дәрiлiк өсiмдiктерден препараттарды алуды тезiрек ұйымдастыру тиiмдiрек. Ол үшiн медицинада дәрiлiк өсiмдiктердiң өздерiн кеңiрек пайдалану қажет.

Экономикалық тиімімді болу үшін халық саны 50 млн шамасында болу керек. Шығарылған өнім жоғарғы сапалы болып бәсекелестікке түсетіндей болуы керек.

Соңғы жылдары осы мәселенiң өзектiлiгiн ескере отырып Қазақстан өкiметi Республикалық ғылыми техникалық бағдарламаға көңiл бөлiп қаржыландырып келедi.

Кейбiр институттардың, акционерлiк қоғамдардың және жеке кәсiпкерлердiң белсендiлiгi нәтижесiнде соңғы жылдары дәрiлiк өсiмдiктен алынған шикiзат мөлшерi айтарлықтай артты. Дәрілік  өсiмдiктерден алынатын препараттарды жасау жолындағы жұмыстардың ауқымы кеңеюде. Әрине бұл бағыттағы жұмыстардың  табиғат үшiн әсіресе  кейбір  дәрілік өсімдіктер үшін  қауіпті жақтары да  жоқ емес. Осыған  байланысты  Дүниежүзілік  денсаулық  сақтау ұйымы ( ДДС)  дәрілік  өсімдіктермен  жұмыс жасаудың нұсқауын жасады.  Ол нұсқау   барлық елдердің  азаматтары  үшін  бұлжытпай  орындалатын  ереже  болуы  керек.  Сондықтан  ДДС-ұйымының (ДДС) нұсқауын халыққа тезірек жеткізіп түсіндіру үшін  академик Н.Д. Беклемишевтің  басшылығымен   біраз    мамандар- ғалымдар  Рахимов К.Д., Сатыбалдиева Ж.А., Суходоева Г.Н., Адекенов С.М., Тлемисова К.А. Қазақстан Республикасының Фармакологиялық Мемлекеттiк комитетiнiң ұсынысымен және мақұлдаыумен 1999 жылы "Дәрiлiк өсiмдiктермен жұмыс жасаудың нұсқауы" деген арнайы жинақ кiтап шығарылды. Бұл жинақта дәрiлiк өсiмдiктердi зерттеуге байланысты халықаралық талаптар келтiрiлген.

Бұл жинақ негiзгi 4 бөлiмнен тұрады:

1. Дәрiлiк өсiмдiктермен жұмыс жасаудың ДДС ұйымы ұсынған нұсқауы.

2. Өсiмдiктен алынған дәрiлердің қауiпсiздiгiн және тиiмдiлiгiн зерттеудiң нұсқауы.

3. Өсiмдiктен алынған дәрiлердi бағалаудың нұсқауы.

4. Жақсы өндiрiстiк практика: дәрiлiк өсiмдiктерден өнiм өндiруге қосымша нұсқау.

Бұл жинақта – кiтапта келтiрiлген дәрiлiк өсiмдiктерге қатысты халықаралық талаптардың iшiндегi бiздiң  пәнімізге қатыстысы ол ДДС-ұйымының негiзгi алғашқы талабы. Ол табиғаттағы дәрiлiк өсiмдiктердi қорғап, сақтап, экологиялық тепе-теңдiктi қалыптастыруға әрекет жасап жағдай туғызу.

 "Дәрiлiк өсiмдiктерді зерттеу мақсаты мен мiндеттерiне келетiн болсақ, ол Биологиялық бiлiм саласындағы iлiмнiң қазiргi замандағы жағдайын көрсету. Негiзгi дәрiлiк өсiмдiктермен, олардың таралу ерекшелiктерiмен, медицинада пайдалануымен таныстыру. Бұл тақырыпты  оқығанда сiздер мына мәселелер туралы хабардар болып білулеріңіз  керек.

1. Әртүрлi систематикалық топтардың негiзгi дәрiлiк өсiмдiктерi және олардың биологиялық белсендi заттары туралы;

2. Арнайы танылған-мойындалған дәрiлiк өсiмдiктер туралы;

3. Қазақстанның жалпы белгiлi дәрiлiк өсiмдiктерi туралы;

4. Дәрiлiк өсiмдiктердi сақтаудың принциптерi туралы;

5. Дәрiлiк өсiмдiктердi пайдалану туралы.

Ерте заманғы, жабайы адамдар жергiлiктi флорамен танысқанда өздерi үшiн көптеген пайдалы өсiмдiктердi таба бiлген оның iшiнде әрине шипалық қасиетi бар өсiмдiктер де болған. Ол туралы әдебиетте мәлiметтер жеткiлiктi. Мысалы: Халықтың ауруға, аштыққа төзiмдiлiгiн арттыру үшiн Шығыс Азия халықтары шай iшкен, Орталық Америка халықтары – какао iшкен, Оңтүстiк Америка халықтары – Мате жапырақтарын пайдаланған, Амазонка индеицтерi – Гуарапуданы пайдаланған. Осы алынған өсiмдiктердiң бәрiнде кейiннен жалпы бiр дәрiлiк зат – кофеин алкалоиды бар екендiгi анықталған.

Гельминттермен (паразит құрттар) күресу үшiн Африка тұрғындары Куссо гүлiн, Азия тұрғындары – Камалу деген өсiмдiктi, ал Солтүстiк халықтары – папоротниктiң тамыр сабағын қолданған. Бұл өсiмдiктерде гельминтке әсер ететiн заттар бiр класқа жататын табиғи қосылыстар екендiгi анықталған.

Көпжылдық байқау, практика жүзiнде қат-қабат тексерiлген және ұрпақтан-ұрпаққа көп ғасырлар бойы берiлген мәлiметтердiң нәтижесiнде фармакогнозия деген фармацевтикалық ғылымның бiр саласы өмiрге келдi. Фармакогнозия (гректiң pharmakon – дәрi, у және  gnosis – зерттеу, бiлу) – дәрiлiк өсiмдiктердi дәрiлiк қасиетi бар шығу тегi өсiмдiкке байланысты шикiзатты және шығу тегi өсiмдiк және жануарларға байланысты өнiмдердi алғашқы өңдеудi зерттейтiн ғылым.

Бiздiң дәуiрiмiзге (эра) дейiн Таяу Шығыс халықтары (Шумерлер, Ассириялықтар, Вавилондықтар) дәрiлiк өсiмдiктер туралы мәлiметтер жинақтаған. Дегенмен, өсiмдiктер туралы молырақ мәлiметтi Грек әдебиеттерiнен табуға болады. Гректер тек өз бiлiмдерiн ғана емес, сонымен қатар Египет, Таяу Шығыс халықтарының дәрiлiк заттарын кеңiнен пайдаланған.

Ертедегi атақты вра÷ Гиппократ (460-377ж б.д.д.) медициналық шығарма құрастырды. Емдеу үшiн ол негiзiнен физикалық және диеталық әдiстердi пайдаланды. Дегенмен оның еңбектерiнде 230 дәрiлiк өсiмдiктердiң сипаттамасы берiлген.

Өсiмдiктерге әсiресе көбiрек көңiл бөлген ерте Грек дәуiрiнде өмiр сүрген философ, ботаник Теофраст (372-267ж б.д.д.) болды. Феофраст "Өсiмдiктердi зерттеу" трактатының авторы.

Ертедегi Рим фармациясының және медицинасының өкiлi К.Гален (131-201 жылдар) болды. Ол өсiмдiктердi дәрiлiк шикiзат ретiнде өте жоғары бағалады. Гален препараттарды экстракт әдiсiмен өндiрудi ұсынып iске асырды. Ол осы уақытқа  дейiн Гален препараттары деген атпен белгiлi.

Оңтүстiк-Шығыс Азия халықтарында көптеген дәрiлiк өсiмдiктер белгiлi болды. Олардың iшiнде ең ерте дамығаны Қытай медицинасы болды. Әдебиеттердегi мәлiметтер бойынша бiздiң дәуiрiмiзден 3000 жыл бұрын Қытайда дәрiлiк өсiмдiктердiң 230 түрi пайдаланылған. Жануарлардан алынған 65 дәрiлiк заттар, 48- дәрiлiк минералдар болған. Қытайда жазу пайда болғаннан кейiн ол мәлiметтердiң бәрi "Книга о травах" деген (Бень-Цао) кiтапта жазылған. Ең белгiлi Дәрілік өсімдіктер туралы "Травниктi" Қытайда Ли-Ши-×жен құрастырды. Ол XVI ғасырда басылып шыққан. Бұл "Травникте" 1892 объект соның iшiнде 900 дәрiлiк өсiмдiк жазылған.

Индия медицинасының да Қытайдiкi сияқты өзiндiк орны бар. Индияда ең белгiлi еңбек ол "Аюрведа" ("Наука о жизни"-өмiр туралы ғылым). Ол еңбек бiрнеше рет қайта өңделген. Олардың iшiндегi ең белгiлiсi ол Индия вра÷ы Сушруттың (IV ғасыр б.д.д.) өңдегенi. Ол еңбекте дәрiлiк өсiмдiктердiң 700 түрi келтiрiлген.

Тибет медицинасы Индия медицинасы негiзiнде пайда болған. Ол Тибетке Буддизм арқылы енген. Тибет медицинасындағы белгiлi еңбектердiң бiрi ол "Джуд-Ши" ("Сущность целебного"-"Шипалықтың мәнi") ол Индиядағы "Аюр-веда" негiзiнде жазылған.

Медицина және фармацияның даму тарихына Араб ғалымдары үлкен үлес қосты. Джундишапур және Александрия қалаларында медициналық мектептер гүлденiп дами бастады. Бұл мектептерде Грецияда және Римде шыққан медициналық кiтаптар араб тiлiне аударылды. Тарихта көптеген араб вра÷тарының еңбектерi туралы мәлiметтер бар. Олардың iшiнде атап айтатын болсақ, Абу Мансур Мувафиктi келтiруге болады. Ол 977 жылы Фармакогнозия туралы кiтап жазды. Ол кiтапта 466 дәрiлiк өсiмдiктер туралы мәлiметтер бар. Бiрақ та бұл кезеңде ең белгiлi болып Дүние жүзiне атағы жайылған тәжiк халқының Ұлы Абу Али Ибн-Сина болды (Авиценна Бухардан). Ол 980-1037 жылдары өмiр сүрдi. Абу Али Ибн-Синаның дүние жүзiне әйгiлi болған еңбегi ол "Канон вра÷ебной науки". Ол еңбек латын тiлiне аударылған. Содан кейiн көптеген тiлдерге аударылған. Орыс тiлiне 1954 жылы аударылған. Ол еңбек Европада ұзақ  уақыт үлкен құрметпен пайдаланылды. Сол еңбектiң екi томы № 2 және № 5 түгелiмен фармацияны қамтыған. Ибн Сина шығу тегi өсiмдiк, жануар және минералдар болатын дәрiлiк заттарды әсiресе өсiмдiктен алынған дәрiлiк заттарды кеңiнен пайдаланды.

Ибн-Синаның замандасы өзбек ғалымы-энциклопедист Хорезм шахарынан Абу Райхан Бируни болды (973-1048). Бирунидің негiзгi еңбегi "Фармакогнозия в медицине" (Китаб ас-Сайдана Фит-т-Тибо) Европа ғылымына бұл еңбек 1902 жылға дейiн белгiсiз болды. 1932 жылдан бастап бұл еңбек басқа тiлдерге аударыла бастады. 1973 жылы Каримов У.И. бұл еңбектi бiрiншi рет орыс тiлiне аударды. Бұл еңбек "Сайдана" деген атпен белгiлi. "Сайданада" 1116 тарау бар, соның 880 тарауында дәрiлiк өсiмдiктер туралы мәлiметтер жазылған. 

Европада Орта ғасырда медициналық бiлiм төмен болды. XII ғасырдан бастап Европаға Испания, Сицилия арқылы Араб медицинасы ене бастады. Арабтардың жобасы-нұсқасы бойынша ауруханалар және дәрiханалар ұйымдастырыла бастады. Медициналық еңбектердi араб тiлiнен латын тiлдерiне аудара бастады.

Орта ғасырдың соңғы кезеңдерiнде дәрiлiк өсiмдiктер туралы ғылымның дамуына ятрохимия (Қазiргi заманғы фармацевтикалық химияның бастамасы) көп ықпал еттi. Ятрохимияның негiзiн салушының бiрi Теофраст фан Гогенгеим (1493-1541) болды. Ол Парацельс деген атпен белгiлi. Бұл дәуiрден Сигнатура деген iлiм қалды. Сигнатураның мәнi дәрiлiк өсiмдiктердi емдiк мақсатта олардың сыртқы белгiлерiнiң ерекшелiктерiне қарай ұсыныс жасау (лат. Signa naturae- знаки природы). Осы түсiнiктерге байланысты

1) Шайқурай (Зверобой-Hypericum) мысалы Ұрылған жараларға (көптеген қызыл-қоңыр нүктелерi күлтелерiнде бар)

2) сары ауруға қарсы – айқын сары гүлдерi бар Салаубас (Бессмертник-  Helichrysum) ұсынылды.

3) Тiкенектi өсiмдiк Түйетiкен (×ертополох- Cardus) асқазандағы шаншу ауруына қарсы пайдаланылды.

4) Женьшень, Мандрагора деген өсiмдiктер формасы адам фигурасына ұқсастығына байланысты барлық ауруға ем ретiнде қолданылды.

Бұл бағыт мистикалық түсiнiк және өтiрiк көзқарастар екендiгiне қарамастан өсiмдiктер туралы морфологиялық, систематикалық мәлiметтер жиналуына себепшi болды.

Парацельстiң өсiмдiктерде бiр әсер ететiн бастаманың- күштiң бар екендiгi туралы түсiнiктерi XVII-XVIII ғасырларда өсiмдiктердiң химиялық құрамын зерттеудiң қажет екендiгiне алып келдi. Ол өз кезегiнде фармакогнозияның саласында фитохимияның ашылуына алып келдi.

Фармацевтер өсiмдiктерден әртүлі әсер ететiн заттарды ажыратып алуды бастады. Ең алғаш алкалоидты морфиннен Француз фармацевтi Сертюрнер бөлiп алды.

Патшалық Россияда фармакогнозияның және фармацияның дамуына I Петр үлкен үлес қосты. Петр патшаның жарлығымен Россияда дәрiханалар және дәрiханалық бақшалар ұйымдастырылып салына бастады. Бұл саланың әрi дамуына 1724 жылы ұйымдастырылған ғылым Академиясының да әсерi мол болды. ССРО-да отандық дәрiлiк өсiмдiктер каталогын жасау және дәрiлiк өсiмдiктердi жинау оларды шикiзат ретiнде пайдалану фармакогнозияның алдына бiр қатар маңызды проблемалар қойды: химиялық, ресурстық, тауартанушылық салаларында. Бұл өз кезегiнде фармакогнозия бағдарламасында үлкен теориялық білiмнiң пайда болуына, ал практикалық тұрғыдан морфологиялық- анатомиялық практикумнан басқа, дәрiлiк өсiмдiктерге химиялық анализ жасау туралы лабораториялық сабақтары және тауартанушылық практикумдары ендiрiлдi.

Методикалық тұрғыдан әртүрлi жүйелер, классификациялар сыналды. Соның нәтижесiнде бүкiл ССРО-дағы фармакогнозия саласындағы мамандар бiр тұжырымға келдi. Ол бiр классификацияны яғни химиялық классификацияны мойындап қабылдау туралы шешiм қабылданды. Яғни шикiзаттағы әсер ететiн биологиялық белсендi заттың құрамына қатысты.

Советтiк фармакогнозияның қалыптасып, дамуы ол бүкiл ССРО-дағы фармакогностар қауымы еңбектерiнiң нәтижесi. әсiресе бұл салаға еңбек сiңiргендер профессорлар Гаммерман А.Ф., Щерба÷ев Д.М., Томингас А.Я. және т.б.

Әсiресе Гаммерман Адел Федоровнаның (1888-1978) еңбегi ерекше. Ол 30 жылдан астам уақыт Ленинград химия-фармацевтикалық институтында фармакогнозия кафедрасын басқарды. Ол кiсi Дәрiлiк өсiмдiктер шикiзатының диагностикалық курсын жасап  шығарды. Сонымен қатар ол кiсi оқу бағдарламасына тауартанушылық және фитохимиялық  анализ жасауды ендiрдi. 

Сол Гаммерманның  мектебiнен профессорлар К.Ф.Блинова, Г.П.Яковлева, Л.И.Эристива, Д.А.Муравьева және т.б.шықты. 

Фармакогнозияның  дамуына проф. Щерба÷ев Д.М. үлкен үлес қосты. Щерба÷ев ССРО-дағы ең бiрiншi фармакогнозия оºулығының авторы (1930). Ол оқулық химиялық классификация негiзiнде жасалған. Ол көп жылдар Москва фармацевтикалық институтында фармакогнозия кафедрасын басқарды. Ол дәрiлiк өсiмдiктер шикiзатының  диагностикалық әдiстерiн жасауға көп үлес қосты.

ТарГУ университетiнде А.Я.Томингас дәрiлiк өсiмдiктер химиясын және олардың филогенетикалық байланыстарын зерттеумен айналысты. Кейiнiрек бұл бағытты И.К.Томмеорг (1929-1986) жалғастырды. Украинада фармакогнозияны дамытуға Харьков фармацевтикалық институтының профессоры Ю.Г.Борисюк еңбек сiңiрдi. Кавказда фармакогнозияның дамуы Тбилиси медицина институтының профессорлары Э.Я.Аболяға және В.Е.Шотадзеге байланысты. Фармакогнозияның дамуы Әзербайжанда профессор И.А.Дамиров, Өзбекстанда профессор Хазанови÷ Р.Л. және профессор Х.Х.Халматов, Томскiде профессор Л.Н.Березнеговский еңбектерiне тiкелей байланысты.

Қазiргi кезде Қазақстанда фитохимиялық зерттеу жұмыстары Қарағандыдағы фитохимия (проф. Адекенов С.М.), Шымкент химфарм заводында, ҚазМУ-дiң химия факультетiнде "табиғи қосылыстар химиясы" кафедрасында кеңiнен жүргiзiлуде.

Мамандардың мәлiметi бойынша бiздiң планетамызда гүлдi өсiмдiктердiң 250-300 мың түрлерi кездеседi. Қазақстанның өзiнде 6000 түрi бар. Оның iшiнде әлi толық зерттелмеген шипалы өсiмдiктер жеткiлiктi. Бiрақ осы уақытқа дейiн бұл мәселе әлi толық зерттелген жоқ. Сол 6000 өсiмдiктiң iшiнен жаңа дәрiлiк өсiмдiктердi айқындап әшкерелеудiң бiрнеше әдiстерi бар:

1. Халықтық медицина тәжiрибесiн зерттеу. Өйткенi осы кездегi қолданылып жүрген барлық дәрiлiк өсiмдiктер сол халықтық медицинадан алынған. Халықтық медицинамен танысудың бастапқы этапы ол: 

а) арнайы экспедициялар ұйымдастырып халық  арасындағы тәуiптер, әжелермен, ақсақалдармен  сөйлесiп мәлiметтер жинау.

 б) жиналған мәлiметтердi бiр жүйеге келтiрiп әдебиеттермен танысып олардың каталогын жасау.

2. Ғылыми медицинада пайдаланып жүрген дәрiлiк өсiмдiктердi тереңiрек зерттеу. Қазiргi материалдарды, ғылыми жетiстiктердi пайдаланып ревизия жасау. Алынған мәлiметтердi халықтық медицинадағы  мәлiметтермен салыстыру. Мұндай жұмыстың нәтижесiнде кейбiр дәрiлiк өсiмдiктердiң медицинада қолданылу бағыты өгеруі мүмкін.

3. Филогенетикалық әдiс. Ботаникалық тұрғыдан туыс   өсімдіктердің химиялық құрамы ұқсас  болуына байланысты ол өсімдіктердің  фармакологиялық әсерi де ұқсас болуы мүмкiн. Олардың мұндай  биологиялық  заңдылықтарын  білу  арқылы  бұл  бағыттағы  жұмысты  белгілі  бір мақсатпен  тиімді жүргізуге   болады.  Бұл әсіресе Орта Азияда Қазақстанда өте  өзекті мәселе.  Өйткні  біздің  Қазақстанда  Европада, Россияда  дәрілік   қасиеті  дәлелденген  өсімдіктердің  көптеген түрлері кездеспейді., бірақ  та оларға  өте жақын  түрлер сол   туыстың  өкілдері кездеседі.   Соларды  тереңірек  зерттеп  қажетті   түрлерді  тауып өндіруге  болады.

4. "Елек"   әдісі. Бұл  әдіс  жаппай   далалық  негізгі   биологиялық  белсенді   заттарға  фитохимиялық  анализ   жасағанда   қолданылады. Белгілі  бір ауданда , регионда, экологиялық   жағдайда сол жерде  өсетін барлық  өсімдіктерге фитохимиялық  анализ жасалады.  Бұл жұмыстар осылай  аналитикалық електен өткізгенде" белгілі бір құрамында қажетті алкалоидтар, жүрек  гликозидтері, сапониндер, эфир майлары және  басқа да  белсенді заттары бар  өсімдіктер,  болашағы бар  өсімдіктер  табылады-ау деген мақсатпен жүргізіледі.  Бірақ  бұл әдіс өте  қымбат, көп күш жұмсауды қажет етеді.  Қазіргі кездерде экспедициялар  белгілі бір мақсатпен алдын-ала әдебиеттегі   мәліметтерге анализ  жасап,  өсімдіктерден халық медицинасында  қолданылатындардың  тізімі  жасалып,  сол өсімдіктер ғана   жиналып оларға  фитохимиялық  анализ жасалады. 

Халық медицинасымен   танысқанда  тек өз   халқымыздың  ғана  емес басқа да Араб, Қытай, Тибет  халықтары   медициналарымен  танысқан дұрыс. Орта Азия, Қазақстанда  бүкіл дүние  жүзіне әйгілі  Шығыс медицинасының , ертедегі  Араб  медицинасының, Бурятияда Тибет   медицинасының  іздері қалған. Соларды   тауып толық  танысу   үлкен маңызды   мәліметтер береді. Өсімдіктерден  алынған  экстрактар  медицинада  клиникалық сынақтан өткеннен кейін  медицина практикасына ендіріледі. 
7 ДӘРІС. ДӘРІЛІК ӨСІМДІК ШИКІЗАТЫН ДАЙЫНДАУ.
1. Дәрілік өсімдіктерді жинау, кептіру.

2. Өсімдік шикізатын жинау күнтізбесі.

3. Дәрілік шикізатты сақтау.
4. Дәрілік өсімдіктер шикізатын шетке шығару және шеттен алып келу.
Дәрілік өсімдіктерді жинау әдістері және уақыты ол өсімдіктердегі шипалық әсері бар заттардың ерекшеліктеріне тікелей байланысты. Биологиялық белсенді заттар (ББЗ) өсімдіктердің әр түрлі мүшелерінде немесе тек бір мүшесінде жинақталуы мүмкін. Сондықтан дәрілік өсімдіктердің барлық бөліктерінің түгел шипалық қасиеті бар деп айтуға болмайды. ББЗ белгілі бір өсімдік түрінің қай мүшесінде жинақталатынын біліп алып содан кейін ғана нақты қажетті мүшелерін жинау керек. Жалпы дәрілік өсімдіктің жер үсті мүшелерін тек ауа-райы құрғақ кездерде ғана жинайды. Ескеретін нәрсе шаң басқан немесе әртүрлі насекомдармен жарақаттанған немесе тат саңырауқұлақтарымен ауырған дәрілік өсімдіктерді жинауға болмайды. 

Бүршіктерді ерте көктемде жинаған дұрыс, яғни наурыз (март)-сәуір (апрель) айларында әрі таралмаған ісінген кезінде.

Медициналық мақсатпен өсімдік қабықтарын тек жас бұтақтардан алған дұрыс. 

Шөптесін өсімдіктерді гүлдеген кезінде жинайды, оларды төменгі жапырақ деңгейінде кесіп алады. Жапырақтарды гүлдеу алдында немесе гүлдеу басталғанда немесе толық гүлдегенде жинайды. Өсімдік өліп қалмау үшін жапырақтардың көбісін жинамай қалдырады.

Гүлдерді гүлдеу енді басталғанда жинаған дұрыс.

Медицинада шырынды және құрғақ жемістерді пайдаланады. Оларды тек піскен кезде ғана жинаған дұрыс. Шырынды жемістерді таңертең ерте немесе кешке жинайды. Оларды жинағанда үлкен сақтықпен езіп алмай жинап, ішінде тартып-керіп қойған қалта немесе қабы бар себетке салады. Тез түсіп шашылып қалатын жемістері бар өсімдіктердің жемістерін жинағанда олардың гүлшоқтарын кесіп алып бауға (сноп) байлап көлеңкелі жерге жемістері пісіп жетілгенше іліп қою керек. Сосын сондай кептірілген бауларды өңдеп жемістерін алады.

Тұқымдарды піскеннен кейін жинайды, қыста зең (плесень) пайда болмас үшін шаңнан, әртүрлі қоспалардан тазартады, таза ауада кептіреді. Тамырлар және тамырсабақтарды күзде өсімдіктің жер үсті мүшелері сола бастағанда дайындайды.

Жерден күрекпен қазып алынған тамырларды және тамырсабақтарды сілкіп-сілкіп, тазалап жуып қағазға, матаға немесе таза жерге жайып кептіру керек. 

Жалпы өсімдіктерді кептірудің 4 әдісі бар:

1. Табиғи, бұл жағдайда шикізатты қағаздың немесе матаның бетіне жайып қойып жиі-жиі аударып тұрады.

2. Көлеңкеде кептіру, бұл жағдайда жақсы желденетін жабық ғимараттың ішінде кептіреді. Табиғи нақыштары сақталады.

3. Күн түскен жерде кептіру, бұл жағдайда өсімдіктер қабығы, тамырлары, тамырсабақтары, тұқымдары және жидектері кептіріледі.

4. Жылулықта кептіру (қолдан жылыту арқылы), бұл жағдайда температураны реттеп тұруға болады, шикізат тезірек кебеді.

Дәрілік өсімдіктер түрлеріне байланысты әдебиеттерде олардың қайсысын қай мезгілде жинауға болатындығын көрсететін күнтізбесі болады. Сол күнтізбесіне байланысты жинау керек. Мысалы, Кәдімгі емен (Quercus robur-Дуб черешчатый), Ешкітал (Salіx caprea-Ива козья) шипалық қасиеті бар бөліктерін қабығын  наурыз (март) айында жинайды. Ал Қотыр қайыңның (Betula pendula) және Қара теректің (Populus nіgra-Тополь черный) бүршіктерін сәуір (апрель) айында жинау керек. Қара андыздың (Іnula helenіum-Девясил высокий) тамырларын, тамырсабақтарын; Сасықтамырдың (Ferula foetіda - Ферула вонючая) түйнек-пиязшықтарын; Кәдімгі бақбақтың (Taraxacum offіcіnale-Одуванчик обыкновенный) тамырларын сәуірде (апрель) жинау керек. Ал Дәрілік қырмызыгүлдің (Calendula offіcіnalіs-Календула лекарственная), Орман құлқайырының (Malva sіlvestrіs-Просвирник лесной) гүлдерін шілде (июль) айында жинау керек. Ал Итшомырттың (Hіppophae rhamnoіdes-Облепиха крушиновая) жемісін қарашада (ноябрь), Кәдімгі аршаның (Junіperus communіs-Можжевельник обыкновенный) бүрін-жидегін желтоқсанда (декабрь) жинау керек. Яғни шипалы қасиеті бар ББЗ өсімдіктің қай мүшесінде жинақталады, олар қай кезеңде жақсы күйде болады, соған байланысты жылдың әр кезеңінде дәрілік өсімдіктер жиналады. Қазақстанда кездесетін дәрілік өсімдіктердің қайсы түрлерін қай мезгілде жинауға болатындығы туралы біздің "Лекарственные растения" деген кітабымыздың (Мухитдинов, Паршина 2002) 288-301 беттерінде келтірілген. 

Дәрілік өсімдіктер шикізаты құрғақ, қараңғы, таза, температурасы 180С дейін болатын жайда сақталуы керек. Әрине дәрілік өсімдіктерді сақтау қағидасы техникалық талаптарға сәйкес болуы керек.

Өсімдік өркендерін, жапырақтарын, гүлдерін, бүршіктерін сақтау 2 жылдан аспауы керек, ал тамырларды, тамырсабақтарды және қабығын сақтау – 3 жылдан аспауы керек. Көрсетілген мерзімнен ұзағырақ сақтағанда дәрілік шикізат өзінің белсенділігін жоғалтады. Жалпы орташа алғанда шикізат шамамен 2 жыл сақталуы керек. Кейбір жағдайларда ол мерзімді қысқартуға немесе керісінше ұзартуға болады:

Улы және әсері күшті шикізаттар.

Эфир-майлы шикізаттар.

Жемістер және тұқымдар.

Бір-бірінен бөлек жеке жайларда сақталуы керек. Шикізаттар сөрелерде (стеллаж), қатарларда (штабель) сақталады. Сөрелермен еденнің арасы 25 см-ден кем болмауы керек. Қатарлар арасы 80 см-ден аз болмауы керек. Қатарларға шикізат атын, жиналған жылын, айын көрсетіп, этикетка жапсырып қою керек. Жайдың ішін және сөрелерді жыл сайын дәрілеп (дезинфекциялап) тұру керек.

Әрине әдебиеттерде келтірілген дәрілік өсімдіктерді жинау күнтізбесін биологиялық тұрғыдан дұрыс түсінген жөн. Дәрілік өсімдіктердің шикізаттық бөліктерін жинау олардың вегетациялық өсіп дамуының ерекшеліктеріне тікелей байланысты. Қандай вегетациялық күйде жинау ол ББЗ қай кезеңде мол жиналатынына байланысты. Өсімдіктерді онтогенездік тұрғыдан зерттеудің нәтижесінде дәрілік өсімдіктердің әрбір түрінің ең тиімді жинау кезеңдері анықталады. Әрине өсімдікті жинаудың нақтылы күнтізбесі мемлекетіміздің географиялық аймақтарына, климат жағдайларына бағынышты. Мысалы Зире (Carum-Тмин) және жемістері оңай шашылатын өсімдіктердің жемістерін, тұқымдарын "шық" (роса) кеппей ерте таңертеңгісін жинайды, ал жер үсті мүшелерін керісінше "шық" кепкеннен кейін жинайды. Осыған байланысты дәрілік өсімдіктің әр бір түріне байланысты олардың шикізатын жинау ережесі бар.

Шөптер. 

Табиғат жағдайында шикізат жинаушылар егер де өсімдік сиректеу кездесетін болса, оны пышақпен, ал егер де өсімдік көп-жиі топтала кездесетін болса – орақ, секатор арқылы жинайды. Егер өсімдік көпжылдық болса оны жер асты мүшелерімен қоса қопарып, жұлып алуға болмайды.

Жапырақтар.

 Сағақтарымен, сағақсыз шикізаттың сипатына байланысты қолмен қыршып жинайды.

Егер де шикізаты сабақсыз өсімдіктердің жапырақтарында (розеточные) болса, онда оларды пышақпен тамырына зақым келтірмей кесіп алады. Ірі шөптесін өсімдіктердің қос жапырақтарының тек ірі жақсырақ дамып жетілгендерін жинайды. 

Гүлдер. 

Гүлдерді жинау техникасы ол гүлдің мүшелеріне, орналасуына байланысты (жеке ме, жоқ әлде, гүл шоғы түрінде ме). Аюқұлақ (Verbascum-Коровяк) күлтелерін жай гүлдерден жұлып алуға болады; Ақбадамның (Sambucus-Бузина) гүлдерін қалқан сияқты кесіп алуға болады; Дәрілік түймедағының (Matrіcarіa recutіta-Ромашка лекарственная) себеттерін (корзинка) қыршып жинауға болады. Дәрілік ағаш өсімдіктерінің гүлдерін, мысалы Жөке ағашының (Tіlіa-Липа) гүлдерін сатыға шығып гүлдері бар өркендерін қайшымен кесіп алу керек.

Жемістер және тұқымдар.

Шөптесін өсімдіктердің құрғақ жемістерін және тұқымдарын, жер үсті мүшелерін орақпен кесуге болады. Жидектерді қолмен жинап алады. Шырынды жемістерді (Шетен-Sorbus-Рябина, Мойыл-Padus-Черемуха) соплодии түрінде (гүлшоғы) бақша секаторымен кесіп жинайды.

Тамырлар, тамырсабақтар, түйнектер.

Жер асты мүшелерін жинау үшін күрек, қайла (кирка), кетпен, шот (матыга) арқылы топырақтан қазып алады. Инструментті таңдау өсімдіктің өскен жерінің топырақ ерекшеліктеріне байланысты. Мемлекеттік немесе жекеменшік шаруашылықтарда өсімдіктердің тамырларын, тамыр сабақтарын жинау механикаландырылған. Мысалы, Мия тамырдың (Gelycyrrhіsa uralensіs-Солодка уральская) тамырын ол өскен жерлерден топыраққа терең енетін соқаларды пайдаланып трактордың көмегімен қазып алады.

Қабық.

Өсімдікті шырыны қозғалысқа келген кезеңде жинайды. Өйткені бұл кезеңде қабықты ксилемадан оңай ажыратып алуға болады.

Жас ағаштар және бұталардың бұтақтарынан, діңдерінен бақша пышағымен жартылай шар немесе шар тәріздес көлденең бірінен-бірі 20-25 см қашықтықта кесіп-тіліктер жасайды. Сосын ең жоғарғы көлденең кесіктен бастап ұзына бойы 2-3 кесіктер жасайды. Соның нәтижесінде пайда болған қабық жолақтарын төменгі кесікке қарай тартады, бірақ оған жеткізбейді. Сол күйінде қабық жолақтары біраз уақытқа қалдырылады. Шамалы солып, кебіңкірегеннен кейін сыпырып алады.

Бүршіктер.

Әртүрлі әдістермен жиналады:

- Қарағай (Pіnus) бүршіктерін коронканың астынан кесіп жинайды.

-Қайың (Betula) бүршіктерін әдетте сыпырғы дайындағанда бұтақтарды кесу арқылы жинайды.

- Теректің (Populus) бүршіктерін бұтақтардан ақырын жоғарыдан төмен қарап басу арқылы ажыратып алады.

Осылайша шикізат ретінде жиналған өсімдіктің мүшелерін алғашқы өңдеуден өткізу қажет. Олардың барлығы әртүрлі қоспалардан тазартылады. Содан кейін кептіруге дайындалады.

Қалай кептіру керек екендігі туралы жоғарыда айтылды.

Кептірілгеннен кейін дәрілік шикізаттар стандарттық күйге келтіріледі. Яғни сапасы жағынан ГОСТ, ФС, ВФС стандарттарының талабына сай болуы керек. Дәрілік өсімдік шикізаттарының сапасы Мемлекеттік органдар бекіткен стандарттардың талабына міндетті түрде сәйкес болуы керек.

- ГОСТ дегеніміз бұл ССРО кезінде бекітілген мемлекеттік стандарт.

- ФС дегеніміз фамакопеялық статья.

- ВФС дегеніміз временная фармакопейная статья.

Бұл жоғарыда келтірілген талаптар біздің Қазақстанда күшін жойған жоқ. Өйткені дәрілік шикізат дегеніміз ол бүкіл дүниежүзілік маңызы бар нәрсе. Сондықтан оған қойылатын талап өте жоғары болуы керек. Яғни Халықаралық деңгейдегі талапқа сәйкес болуы керек. Дәрілік өсімдік шикізаты туралы Фармакопеялық мақала жазылғаннан кейін оның ішіндегі шипалық қасиеті жоғары болып медициналық практикаға ендірілгендері Мемлекеттік Фармакопеяға ендіріледі.

Дәрілік өсімдік шикізатына қатысты жасалған ФС және ВФС белгілі бір талаптарға сәйкес жасалуы керек.

ФС және ВФС-ті дәрілік өсімдіктер шикізатына қатысты былайша хаттау керек.

Мақаланың (ФС) басында шикізаттың аты латынша, орысша, қазақша беріледі. Одан кейін сол шикізатты беретін өсімдік және оның қай тұқымдасқа жататыны (орысша, қазақша, латынша) беріледі, шикізаттың жиналған уақыты көрсетіледі, қандай ауруларға арналғаны көрсетіледі. Одан кейін белгілі бір тәртіппен жазылады:

Шикізатты кесу – шикізаттың бөлшектеу мөлшері және оның сипаттамасы;

Микроскопиясы – шикізаттың диагностикалық белгілері келтіріледі;

Сапалық реакциясы – микрохимиялық реакциясы, хроматографиялық сынағы;

Сандық көрсеткіштері – ББЗ-дың пайыздық мөлшері, экстракты заттардың, ылғалдың, күлдің, шикізаттың бөлшектерінің мөлшері және оның ауытқу мүмкіндігінің шегі, органикалық және минералдық қоспалары көрсетіледі;

Бақылау әдістері;

Буып-түю немесе орау;

Таңбалау, тасымалдау, сақтау;

Жарамдылық мерзімі;

Негізгі фармакологиялық әсері (медицинада қолданылатын өсімдік шикізаты үшін).

ФС және ВФС бекітілгеннен кейін Денсаулық сақтау министрлігінде тіркеледі. Меншіктілігі көрсетіледі, ол меншіктікте министрлік индексі, тіркелген номері және бекітілген жылдың соңғы екі саны көрсетіледі.

Меншіктілікті көрсету мысалы:

ФС 52-208-99; мұнда 52-министрлік индексі, 208-тіркеуге алынған номері, 99-документтің бекітілген жылы.

Дәрілік өсімдіктер шикізатын шетке шығару өте жауапты мәселе. Өйткені бұл шикізат дүниежүзілік сұранысты қажет ететін өнім. Сондықтан оған мұқтаждық тұрақты болатын нәрсе. Бұл шикізат табиғаттың бізге тегін берген сыйы. Соған байланысты біздер дәрілік өсімдіктер шикізатын шетке шығарғанда еліміздің экономикасына зиян келтірмей, керісінше пайда келтіру туралы ойлауымыз керек. Жас жаңадан аяғынан тұрып келе жатқан біздің елімізде бұл проблема әлі заңды түрде бір жақсы жүйеге келіп үлгермей жатыр. Сондықтан бұрынғы ССРО кезінде бұл мәселе қалай болып еді соған қысқаша тоқталып өтейік.

Дәрілік шикізатты шетке шығару ССРО-да 1922 жылдан басталды. Жекеменшік фирмалардың орнына Советтік әртүрлі ұжымдар келді: Госмедторгпром, Госторг, Юготрава, Центросоюз және т.б. 

Көптеген дәрілік өсімдік шикізаттарын шетке шығару бұрынғыдай қалпына келтірілді. Олардың ішінде Түймедағы (Ромашка-Matrіcarіa), Жөке ағашы (Tіlіa-Липа) гүлдері, Мия (Glycyrrhіza-Солодка) және т.б. 

Бұл бағыттағы жұмыстар 1929 жылы түбегейлі жақсарды. Өйткені көптеген ұжымдардың орнына бір ғана ұжым-"Лектехсырье" пайда болды. Осы ұжым ғана шикізаттарды жинап, дайындау және шетке шығарумен айналысатын болды. "Лектехсырье" ССРО-да бірнеше (Ленинградта, Одессада, Новосибирскіде және Владивостокта) үлкен экспорттық базалар ұйымдастырды. Осы базаларға ССРО-ның әртүрлі региондарынан тауарлық массалар келіп, осы базаларда ол шикізаттарға лабораториялық анализдер жасалып, шикізаттар қосымша жөнделіп экспорттық кемелге жеткізілді. Бұл базаларда тиісті сорттаушы, буып-түюші, таңбалаушы машиналар болды. 

1937 жылы "Лектехсырье" ұжымы "Разноэкспорт" ұйымының бір конторасы болып өзгерді. Ал 1960 жылы Сыртқы Сауда Министрлігінің қарамағында арнайы "Медэкспорт" бірлестігі құрылды. Сол 1960 жылдан бастап барлық дәрілік шикізаттарды, медикаменттерді шетке шығару және шеттен әкелу операцияларын осы "Медэкспорт" бірлестігі жүргізді.

ХХ ғасырдың екінші жартысында дәрілік шикізатты шетке шығарудың сипаты өзгерді. Шетке ССРО-да онша қажеттігі жоқ шикізаттарды шығара бастады. Мемлекет ішінде қажеттігі бар шикізаттарды сыртқа шығаруға бірте-бірте тиым салынды. Мысалы, Мияны (Солодка) ішкі мұқтаждыққа пайдалана бастады. Оны ішкі өндірісте фармацевтикалық тамақ және басқа өндірістік салаларда кеңінен пайдалана бастады. Сонымен қатар дәрілік эфир-майлы шикізаттар (Бәден-Anіsum-Анис; Жалбыз-Mentha-Мята; Дәуаскөк- Foenіculum-Фенхель), құрамында жүрек гликозидтері бар (Жалынгүл-Coronarіa-Горицвет; Наперстянка-Dіgіtalіs) және т.б. пайдаланыла бастады. Өндірістің мүмкіншіліктері қазіргі кезде тек шикізат қана емес, сонымен қатар шығу тегі өсімдіктерге байланысты препараттарды шетке шығаруға мүмкіншілік береді. Қазіргі кезде ТМД мемлекеттерінде өндірілген фитопрепараттарды көптеген мемлекеттердің аптекаларында көруге болады. 

Патшалық Россияда фармакопеяны басып шығарудың кешеңдеуіне себеп болған ол көптеген аптекалардың қожайындарының шет елдің азаматтары әсіресе немістер болуына байланысты. Бұл аптекалар XІX ғасырдың ортасына дейін шет елдік дәрілік шикізаттарға тәуелді болды. Аптекалар Россияда көптеген дәрілік өсімдіктердің бар екендігіне қарамастан шикізаттарды шет елдерден әсіресе Германиядан алдырып отырды. Ол шикізаттардың көбісі Россияда өсетін өсімдіктерден алынғанына қарамастан олардан алынған препараттар Россияда қымбат бағаға сатылып отырды. Мысалы Сантонин, ол алынатын шикізат тек Россияда өсетін өсімдіктен алынады. 

1925 жылы ССРО-да мемлекеттік фармокопеяның (МФ) ((( басылымының шығуы бірінші қадам еді, ал 1946 жылы фармокопеяның VІІІ басылымының шығуы Ресми қабылданған дәрілік өсімдіктерді регламенттерге дұрыс өзгеріс жасады.

МФ VІІІ- ден бастап фармакопеяға ендірілген өсімдік шикізатының бәрінің шығу тегі отандық болды. Тек кейбір экзотикалық дәрілік шикізаттар ғана шеттен келетін болды. Мысалы Чиебухи, Строфанты тұқымдары, хнаның қабығы, Инеккуана тамыры. 
8 ДӘРІС. ДӘРІЛІК ӨСІМДІКТЕРДІҢ ХИМИЯЛЫҚ ҚҰРАМЫ
1. Алғашқы және екінші биосинтез заттары

2. Әрекеттегі бірлесіп еріп жүретін және балластық заттар

3. Өсімдіктердегі табиғи қосылыстардың негізгі топтарына қысқаша сипаттама
Өсімдік организмі өзінің химиялық құрамы және атқаратын қызметі жағынан өте күрделі. Табиғатта тек өсімдіктер ғана органикалық емес заттардан органикалық заттар түзе алады, ол оларсыз адамдардың  және жануарлардың тіршілік етуі мүмкін емес. Өсімдіктер таңқаларлық әртүрлі зат алмасу процесіне және көмірқішқіл газынан, судан және органикалық емес зат қосылыстарынн  алуан түрлі қосылыстарды синтездеуге қабілетті.

Қорыта айтқанда барлық өсімдіктер судан және құрғақ заттардан тұрады, судың мөлшері жалпы салмағының 70 ( шамасында болуы мүмкін. Су  бұл орта ал ол ортада барлық биохимиялық процесстер жүреді.

Құрғақ заттарды былайша  бөлуге (Мамонов, Музычкина, Корулькин, 2008 ) болады.

	Құрғақ заттар



	органикалық
	минералдық

	
	

	
	

	Алғашқы синтез заттары: белоктар, витаминдер, липидттер, карбон қышқылдары, көмірсулар, ферменттер
	Екінші синтез заттары:алколойдттар, әртүрлі гликозидттер, полуфункциональды органикалық қышқылдар әртүрлі фенолды қосылыстар, стереойдттар, терпенойдттар және т.б
	макро
	микро

	
	
	ультрамикро


Әр өсімдік организмінде заттардың пайда болуы және жинақталуы көптеген факторларға бағынышты: қоршаған ортаға, жасына, тіршілік жағдайына, дамуына, көректенуіне. Динамикалық процесс жоғарыда аталған факторларға және басқа жағдайларға байланысты өзгереді. Оған қосымша әрбір өсімдік онтогенез процесінде вегетациялық  түрлену, гүлденуі, жемістену және тыныштық фазаларынан өтеді. Онтогенез барысында өсімдіктердегі заттар мөлшері оның әртүрлі мүшелерінде әрқалай болуы мүмкін.

 Өсімдіктер құрамында 21 химиялық элемент табылған (Муравьева, 1991). Олардың 16 элементі (H, C, J, P, S, Na, K, Cl, Mn, Fe, Co, Cu, Zn) барлық өсімдіктерде кездеседі, ал 5 элементі (B,Al,V.Mo,J) тек кейбір түрлерде ғана кездеседі. Сандық құрамына байланысты оларды макро (K,Ca,Ms,Na,Cl,P,Si) және микро (Cu6 Zn, J, Co, Mn, Mo, Al, S, Fe) элементтерге бөледі. Қарапайым органикалық емес қосылыстар (Co2, H2O, No3, SO4, -2 және  PO4-) өсімдіктерге 6 негізгі элементтерді береді - С, H,O, N, S, P  ал олардан ұлпалардың көптеген компонеттері құрамында белоктар, нуклейн қышқылдары, көмірсулар, липидттер және т.б қарапайым қосылыстар негізінде өсімдіктерде күрделі қосылыстар синтезделеді (алколойдтар, фенолды қосылыстар, терпенойдтар және т.б.). Өсімдіктер құрамында болатын (Мамонов, Музычкина, Корулькин, 2008) заттар таза клетчатка- суда ерімейтін және әдеттегі еріткіштерде ерімейді. Қабықта, тамырда, сүйектерде ағаштанған клетчатка болады. Өсімдік клетчаткасы қабықшасының негізгі құрам бөлігі.

Целюллоза

Целюллоза- Өсімдіктер клеткалары қабырғаларының сүйегі, сүйеніші.

Пектинді заттар- өсімдіктер мүшелерінің клеткааралық заттарын. Өсімдікті қайнатқанда  пектинді заттар суға ауыспайды, салқын суда ерімейді.

Салқындатқанда мөлшеріне байланысты, сілікпе немесе қою коллойдты ерітінді пайда болады.

Шырыштар (слизи)- табиғаты полисахаридті зат.

Крахмал- полисахарид, дән тәрізді клеткадағы заттар өте жиі тамырларда, тамырсабағында, тамыржемісте кейбір тұқымдарда болады. Салқын суда ерімейді. T0600C-тан жоғары болғанда жабысқан коллодты ерітінді түзіледі, глюкоза босап шығады.

Көмірсулар -моно-ди- олиго және полисахаридтер. Өсімдіктердің бәрінде, барлық мүшелерінде болады, әсіресе жемістерде, суда оңай ериді.

Белокті заттар- барлық өсімдіктерде өте мол тұқымдарда болады.

Шыны майлар- қорлық және каптап орап алатын заттар. Жапырақтарда пайда болып сосын өсімдіктің барлық басқа мүшелеріне ауысады. Қорлық зат ретінде тұқымдарда кейінге қалдырылады.

Пигменттер- барлық өсімдіктерде болатын заттар, жасыл бөліктерінде-хлорофилл, қызыл, қызыл-қоңыр, сары-каратинойдтар, флаванойдтар, антрахинондар, антоциандар. Олардың ең көп мөлшері- гүлдерде, жемістерде  жинақталады. Көмірсулар, органикалық қышқылдар және белоктармен қатар органикалық қышқылдар өсімдіктер мүшелерінде ең көп кездесетін заттар қатарына жатады, олар әсіресе көп мөлшерде шырынды жемістерде, жапырақттарда, азырақ мөлшерде өсімдіктердің басқа мүшелерінде кездеседі.

Өсімдіктердегі минералды заттар екі топқа бөлінеді: 1) Макроэлементтер 2) Микроэлементтер олар туралы жоғарыда айтылды. Дәрілік өсімдіктердегі минералдық элементтердің болуы олардың күліне байланысты болады. Шикізаттың түріне байланысты күлінің мөлшері 3( дан 25( дейін болуы мүмкін (Муравьева, 1991).

Липидттер Жоғарғы май қышқылдарының және глицериннің немесе басқа копатомды (жоғары малекулалық) спирттердің күрделі эфирлері. Өсімдіктерде липидтер барлық ұлпаларда болады, әсіресе көп мөлшерде тұқымдарда және жемістерде.

Балауыз (Воск)- май қышқылдарының және бір атомды жоғарғы молекулалық спирттердің күрделі эфирлері.

Гликозидтер- күрделі заттар олардың өсімдіктердегі алуан түрлілігі агликондар және көмірсулар фрагменттерінің табиғатымен С-О-С, С-С және С-S байланыстарымен анықталады. 

Өсімдіктердің фармокологиялық белсенді заттарына негізінен екінші сиетез заттары (алколойдтар, сапониндер, жүрек гликозидтері, флаванойдтар және т.б) сонымен қатар кейбір бірінші синтез заттарында (витаминдер, липидтер, көмірсулар) жатқызуға болады.

 Өсімдіктердегі барлық заттарды әрекеттегі бірлесіп еріп жүретін және балластық деп бөледі.

Дәрілік өсімдіктердің пайдаланылатын мүшелерінде немесе жеке бөлшектерінде фармакологиялық белсенді заттардың көптеген түрлері

яғни комплексі болады. Солардың арасынан бір немесе бірнеше өсімдіктің медициналық қажеттігін анықтайтын негізгі фармакологиялық белсенді заттарын ажырату қажет. Осындай негізгі фармакологиялық белсенді заттарды әрекеттегі (действующие) заттар деп атайды.

Осындай әрекеттегі заттардан басқа заттардың барлығын "бірлесіп еріп жүретін" (сопутствующие) заттар деп атайды. Мұндай бірлесіп еріп жүретін заттардың ролі және маңызы әрқалай болуы мүмкін. Ол заттардың кейбіреулері организмге пайдалы болуы мүмкін. Мысалы, витаминдер, органикалық қышқылдар, минералды заттар, қанттар және т.б. Кейбір бірлесіп еріп жүретін заттар әрекеттегі заттардың фармакологиялық әсеріне, сапасына тиімді әсер етуі мүмкін. Мысалы, сапониндер Наперстянка өсімдігі жапырағының құрамында кездесетін жүрек гликозидтерінің тезірек еріп сіңірілуіне және олардың әсерін тездетуге қолайлы жағдай жасайды. Ал еритін немесе ісінетін полисахаридтер, илік (дубильные) заттар, керісінше, әрекеттегі заттардың шипалық тиімді әсерінің мерзімін ұзартуына алып келуі мүмкін.

Пайдалы әрекеттегі заттармен қатар кейбір дәрілік өсімдіктерде зиянды заттар да болуы мүмкін. Мысалы, жаңа жинаған Итшомырт (Крушина-Frangula) қабығында – антропол, Кенедән (Клещевина- Rіcunus) құрамында – токсильбумин және т.б. кездеседі. 

Сондықтан, пайдалы және зиянды бірлесіп еріп жүретін заттарды ажырата білу керек.

Кейбір өсімдіктер құрамында негізгі әрекеттегі заттардың сапасына әсер етпейтін фармакологиялық бейтарап заттар да кездеседі. Ондай заттарды балластар деп атайды. Бірақ та "балластық заттар" деген ат тек шартты түрде ғана. өйткені қазіргі заманда әрбір өсімдікті экономикалық түрғыдан 100% тиімді пайдалану керек. Яғни өсімдік шикізатының барлық пайдалы заттарын пайдалана білу керек. Мысалы, кейбір дәрілік өсімдіктің ББЗ алып медицинада қолданумен шектелмей, ол өсімдік құрамындағы ағаштанып кеткен клетчатканы қағаз, кардон алуға пайдалану керек.

Дәрілік өсімдіктердің химиялық құрамы алуан түрлі. Олардың құрамында көптеген биологиялық (фармакологиялық) белсенді, индиферентті (бейтарап) және балласты заттар бар.

Шындығына келгенде, табиғатта адам организмі үшін абсолютті бейтарап өсімдік жоқ. Мәселе олардың әсер ету күйінде, сипатында, мөлшерінде. Соған байланысты кейбір белгілі өсімдіктер дәрілік өсімдіктер қатарына жатқызылады. Бірақ та көптеген дәрілік өсімдіктерге жатпайтын, дегенмен тамақ ретінде, халықтық медицинада қолданылатын өсімдіктер де жеткілікті. ТМД елдерінде, соның ішінде әсіресе Россияда бұрыннан белгілі 2000 дәрілік өсімдіктер түрлерінен 500 дәрілік өсімдікке ғана осы уақытқа дейін толық фитохимиялық анализ жасалды. Қалған дәрілік өсімдіктер туралы тек жалпылама, яғни оларда қандай әсер ететін заттар бар екендігі туралы ғана мәліметтер бар. Демек, олардан ББЗ бөліп алғанымен, олардың химиялық структурасына толық анализ жасалынбаған. 

Дәрілік өсімдіктердің биологиялық белсенділігінің спектрі оларда әртүрлі химиялық кластарға, топтарға жататын заттардың болуына байланысты, мысалы эфир майларының, флавоноидтардың, полифенолдардың, полисахаридтердің және т.б.

Дәрілік өсімдіктердегі әртүрлі заттардың саны оннан бірнеше жүзге дейін болуы мүмкін. Өсімдіктің фармакологиялықәрекеттілігі сол нақты өсімдіктің нақты химиялық құрамына тікелей байланысты.

Сонымен затар дәрілік өсімдіктің шипалық қасиеті жоғарыда келтірілген заттардан, басқа кейбір әлі толық анықталмаған фармакологиялық әсері бар заттардың болуына (антрогликозидтер, алкалоидтар, стероидты қосылыстар және т.б.) байланысты. Мұндай заттар тек кейбір дәрілік өсімдіктер түрлерінің құрамында ғана кездеседі, ол заттар бұл өсімдік түрлеріне өте тар белгілі биологиялық белсенділік береді (мысалы, кардиотопикалық, нейротроптық, адаптогендік және т.б.). Мұндай заттардың белсенділік дәрежесімен сипатына байланысты кейбір дәрілік өсімдіктерді улы өсімдіктер қатарына жатқызады.

Дәрілік өсімдіктердің ББЗ топтастыруға болады. Яғни әртүрлі химиялық кластарға жатқызуға  болады: терпенойдтар, фенолды қосылыстар, алколойдтар, липидтер, моно және полисахаридтер және т.б. Бұлайша бөлу ғылыми тұрғыдан әрине дұрыс, бірақ та практикаға берері шамалы. Сондықтан әрбір кластар химиялық топтарға және топтар тармақтарға бөлінеді.

Өсімдік химиялық құрамы жағынан өте күрдері жүйе. Енді өсімдік химиясының негізгі зерттеу обьектілері болып саналатын кейбір органикалық қосылыстарға қысқаша сипаттама беріп кетейік (Мамонов, Музычкина, Корулькин, 2008).

Алколойдтар және гликоалклоидтар. Алколоидттарға белгілі физиологиялық белсенділігі бар құрамында азоты бар органикалық заттар жатады. Өзінің атын бұл заттар Alkaly(Сілті-шелоч) деген латын сөзінен алады. Бірақта барлық алколоидтардың бірдей сілтілік сипаты болмайды.

Өсімдіктерден әртүрлі мәліметтер бойынша 4000-нан 10000-ға дейін алкалоидтың фармокологиялық қасиеттері зерттелген. Басқа ББЗ салыстырғанда алкалоидтар өздерінің өте улы әсерімен ерекшеленеді. Сондықтан құрамында алкалоидтары бар өсімдіктерді өте үлкен сақтықпен, өте аз мөлшерде пайдалану керек.

Гликоалколойдтар- бұл циклопентанопер гидрофенантрененнің туындылары, қасиеттері жағынан стереодты. Сапониндер және алколойдтарға ұқсас. Кеңінен және  молынан алколойдтар қосжарнақтылар өкілдерінде болады. Қосжарнақтылар арасында алколойдтарға  өте бай тұқымдастар Көкнәрлер (Papaveraceae Juss), Сарғалдақтар (Ranunculaceae Juss), Бұршақтар (Fabaceae), Бөріқарақаттар  (Berberіdaceae Juss), Алқалар (Solanaceae), Кендірлер (Apocynaceae Juss) және т.б. (Гренкевич, Сафонич, 1983, Муравьева 1991).

Аминқышқылдары, белокты  компекстер, бетаниндер

Бұл алғашқы синтез заттары, олар өсімдіктердің барлық мүшелерінде болады. Амино және карбоксил топтарының бір-біріне қатысты орналасуына байланысты a,b,( және т.б аминқышқылдарын ажыратады. Олардың ішінде ең кеңінен таралғандары a,b және (. Барлық аминқышқылдары қышқыл және сілті ерітінділерде ериді нәтижесінже спиртте су-органикалық ерітінділерде тұздар пайда болады.

Бетаниндер- суда және су-спирт ерітінділерінде жақсы ериді. Амин қышқылдары сияқты биполярлық иондар түрінде болады. Сілті және қышқыл ерітінділерде ериді.

Белоктар- Барлық өсімдіктер құрамында болатын компоненттер белоктар, биополимерлер. Белоктар химиялық элементтер: көміртегі, сутегі, оттегі, азот, күкірт, фосфор және т.б. бірқатар элементтерден құралған күрделі органикалық қосылыс. Белоктар қарапайым (гидролиз болғанда тек аминқышқылдарын береді) және күрделі- бұларда белоктар табиғаты белок емес заттармен байланысқан: нуклейн қышқылдарымен (нуклепротейдтер, полисахаридтер (гликопротейдтер), липидтермен(микропротейдтер), пигменттер (хромопротейдтерге), металдар иондармен (метолопротейндер), фосфор қышқылының қалдықтарымен (фосфопротейдтер) және т.б

Нуклейн қышқылдары- бүкіл тірі жүйенің тұрақты және қажетті құрам бөлігі  нуклетидтердің-  өте көп қайталануынан құралғане бөлімшелер өсімдіктер нуклейн қышқылы медицинада емдеу үшін қолданылмайды.

Ферменттер- биохимиялық реакциялардың катализаторлары, белокты бөліктен (апоферменттер) және белоксыз бөліктен (коферменттер немесе коэзимнен) тұрады.

Антроценді заттар  - Үш конденсацияланған сақинасы бар табиғи заттар тобы жалпы формуласы С6- С2- С6.

Антрахинондардың әртүрлі туындылары негізінен Rubіaceae Juss, Rhamnaceae Juss, Polуgonaceae Juss, Fabaceae Lіdl, Lіlіaceae Juss  тұқымдастары өкілдерінде жиірек кездеседі.

Витаминдер- әртүрлі химиялық құрылымды организмнің дұрыс тіршілік етуіне өте қажетті төменгі молекулалық органикалық қосылыстар тобы.

 Осы уақытқа дейінгі белгілі витаминдердің көбісі жануарлар және адамдар организмінде синтезделмейді. Олардың 20 дан астамы өсімдіктерден жасалған тамақпен келеді, дайын витаминдер немесе провитаминдер түрінде көп жағдайда олар коферменттер. Витаминдерге ұқсас қосылыстарда бар- кейбір флаванойдтар (рутин және т.б), каротинойдтар, холин иназит, липоев, никотин оотов және пангамов қышқылдары және т.б.

Өсімдіктерде түріне байланысты витаминдер және витаминдерге ұқсас қосылыстар мөлшері бірдей емес. Өсімдіктердің кейбір түрлерінде витаминдер мол болуы мүмкін. Тағамдық өсімдіктер және олардан алынатын препараттар авитаминоздан сақтандыру үшін пайдаланылады. Мысалы раушан (Rosa- шиповник), қалақай (Urtіca-крапива), жеміс ағаштары, цитрустар.

Гликозидтер- құрамында әртүрлі агликондар және көмірсулар фрагменттері бар көптеген биологиялық белсенді қосылыстар тобы.

Барлық гликозидттер суда, спиртте, су-органикалық ертінділерде жақсы ериді.

Гликозидтердің агликондары болып алкалойдтар, фенолдар, фенолқышқылдары, бензофенолдар, стильбендер, хромондар, кумариндер, ксантондар, флавондар, антроцендер және басқада заттар бола алады.

Гликозидтердің ең  көп таралған типтері: гликоалколойдтар, антрацендер, кумариндер, жүрек гликозидтері, сапониндер, фенолдар, фурастанолдар, флаванойдтар.

Гликозидттер физико-химиялық қасиеттеріне байланысты екіге бөлінеді: 1) гидрофильді, 2) гидрофобты.

Терпеноидтар гликозидтерін терпенді сапониндер, ал стереодтар гликозидтерін стереодты сапониндер деп атайды.

Сапониндер- бір малекулада гидрофильді және гидрофобты қалдықтар болуына байланысты зор беттік белсенділік бар заттар.

Сапониндер екі топқа бөлінеді: бейтарап (стероидты тип) суда оңай ериді және қышқыл (трипенді) суда қиын ериді, сілтілер ерітіндісінде оңай ериді.

Сапониндер сулы ерітінділерде көпіршіктенеді, сұйықта ериді, метанолда және этонолда 70%,  ал қайнатқанда 90% дейін, салқындатқанда тұнбаға түседі.

Жүрек гликозидттері жүрек бұлшық еттеріне таңдамалы кардиотоникалық әсер ететін табиғи биологиялық белсенді заттар тобы. Бұл қосылыстардың агликоны болып циклопентанпергидрофенан болып саналады. Кәдімгі қанттардан басқа- глюкоза, фруктоза, рамноза, жүрек гликозидттерінде ерекше дезоксиқанттар (дигитоксоза және цимороза) болады. Көптеген гликозидтер этил эфирінде, хлороформда, петролеид эфирінде және суда аз ериді, ал метил және этил спиртінде жақсы ериді.

Флороглюцидтер- флороглюцин немесе пироның моно, ди, үш және т.б туындылары. Аз зерттелген табиғи қосылыстар мол мөлшерде усасыр (Dryopterіs- щитовник) туысы өкілдерінде кездеседі.

Иридоидтар- Химиялық құрамының табиғатына қарағанда бұл топ гликозидтерге жатады. Иридоидтар негізінен "қышқыл" өсімдік түрлерінде болады. Олар суда және төменгі спирттерде (метил және этил) оңай ериді, органикалық ерітінділерде (Бензол, хлороформ) нашар ериді.

Илік заттар  -дегеніміз бұл ерекше "илегіш" қасиеті бар органикалық заттар, жиі табиғаты полифенолды. Практикалық тұрғыдан барлық өсімдіктерде гидролизденетін, конденсацияланған немесе аралас илік заттар болады. Илік заттар өсімдіктердің әртүрлі бөліктерінде жинақталады, өте жиі қабығында, тамырларында, тамырсабағында, сирегірек-жапырақтарында, сабақтарында, жемістерінің қабығында. Өсімдіктер ұлпаларында илік заттар еріген күйінде болады.

Изопренойды- Изопрепеннің биогендік ауысуының өнімі, табиғи қосылыстар. Изопренойдарға әртүрлі терпендер, олардың туындылары терпенойдтар және стеройдтар жатады.

Эфир майлары- алифатикалық, моноциклдік бицклдік терпен қосылыстарының жиынтығы. Өсімдіктер гүлдерінің, жемістерінің және басқа мүшелерінің иістері осы эфир майлары  сондықтан эфирмайларына байланысты тек медицинада ғана емес оған қосымша парфюмерияда кондитер өндірісінде, әртүрлі ішімдіктер өндіруге пайдаланылады.

Каратиноидтар- сары және қызғылт сары табиғи пигменттердің үлкен тобы.

Химиялық табиғаты бойынша олар тетротерпендер. Олар негізщінен жемістерде, гүлдерде кейде жер асты мүшелерінде жинақталады. Кароттиндер және каратиноидтар "А" витаминінің провитаминдері, А- витаминінің белсенділігіне ие, дәрілік шикізат ретінде қолданылады, поливитаминдер жинағына кіреді.

Стереодтар- молекуласында циклопенганпертидрофенантрен қаңқасы бар қосылыстар класы. Стеройдтардың негізін салушы тритерпен сквален. Стереоды стериндер; Д-тобының витаминдері, өт қышқылдары стереодты сапониндер, кардиотоникалық стереоидтар, стереоидтты алкалоидтар және стереодты гармондар болып бөлінеді.

Өсімдіктер стериндері немесе фитостериндер құрамында 28-30 көмірсулар атомы болады. Олардың кейбіреулері медицинада қолданылады. Таза күйінде бөлінген стериндер стереодтық дәрілік заттар- стереодтық гормондар Д витаминін және т.б нәрселерді алуға пайдаланылады.

Стереодты сапониндер құрамында 27 көміртегі атомы болады. Құрамында стереодты сапониндер бар өсімдіктер антискелеротикалық заттар ретінде пайдаланылады өйткені олардан стереодты гармондар алу үшін таза жартылай синтетикалық заттар бөліп алады.

Кардиотоникалық стереодтар немесе кардиотоникалық немесе жүрек гликозидттері. Олар медицинада миокардтың қысқаруын ынталандыру үшін қолданылады. Барлық стереодтар биологиялық белсенді.

Карбон қышқылыдары- Бұл қосылыстарға тән ерекшелік ол оларда карбоксил топтың (СООН) болуы.Сондай топтардың санынына байланысты бір, екі, және копөсті қышқылдар  деп бөлінеді.

Липидтер- жоғарыда бұлардың қысқаша сипаттамасы берілген.

Көмірсулар- көмірсулардың сипаттамасы жоғарыда берілген.

Инулин- суда еритін жоғары молекулалы фруктоза негізінен жер асты мүшелерінде жинақталалы (Бақбақ- Taraxacum- одуванчик, цикори- Cіchorіum, андыз-Іnula- Девясил және т.б).

 Сілемейлі Шырыш (Слизи)- химиялық табиғаты жағынан камедилерге ұқсас, бірақ айырмашылығы құрамында пектозандар көп және суда жақсы ериді.

Камедь (Шырыш) гетересахаридтерден тұрады. Суда еруіне байланысты жақсы еритін және нашар еритін болып бөлінеді, бірақта суда ісінеді. Олар шырыш жолдарында, бездерде және тағы басқада өсімдіктердің секрет жүйелерінде түзіледі. Кейбір камедилер тамақ өндірісінде және медицинада пайдаланылады.

Полисахаритер- зат алмасуда үлкен роль атқарады, ісікке, қабынуға қарсы белсенділігі бар. Сахароза, крахмал, пектиндер тамақ өндірісінде целлюлоза-қағаз текстиль, химия өндірісінде пайдаланады.

Фенолды қосылыстар- өсімдіктер ұлпаларында кездесетін хош иісті заттардың үлкен тобы. Өсімдіктерде фенолды қосылыстар мономер, димер, олигомер және полимер түрлерінде кездеседі. Мұндағы олигомерлер зат алмасу процесіне белсенді қатысады. Ал полимер әдетте клетка қабырғаларында қалады- лигнин немесе вакуольдерде жинақталады, таниндер ал бос күйінде гликозидтер түрінде болады.

Әрине жоғарыда келтірілген класификация және биологиялық белсенді заттарға берілген сипаттамалар толық емес тек біз дәрілік өсімдіктерге қатысты кейбір жиі кезесетін заттарды ғана келтірдік.

9-10 ДӘРІС. ҚҰРАМЫНДА АЛКАЛОИДТАРЫ БАР ДӘРІЛІК ӨСІМДІКТЕР:
1. Өсімдіктер әлемінде және өсімдіктердегі алкалоидтардың таралуы.

2. Өсімдіктердің дамуындағы алкалоидтардың пайда болуының динамикасы.

3. Өсімдіктердегі алкалоидтардың болуына сыртқы орта факторларының әсері.

4. Өсімдіктердегі алкалоидтардың ролі.

5. Алкалоидтардың классификациясы.

6. Құрамында алкалоидтар бар кейбір өсімдіктердің морфологиялық ерекшеліктері, химиялық құрамы, дәрілік шикізаты, пайдаланылуы.
Алкалоид дегеніміз - табиғи күрделі органикалық азотты зат. Әдебиеттегі мәліметтер бойынша, дүние жүзі флорасының 10% түрлерінің құрамында алкалоидтар болады. Профессор Соколов В.С. әдебиеттегі мәліметтерді жинақтап, қорытып құрамында алкалоидтары бар өсімдіктерді (папоротниктерден бастап Asteraceae-ға дейін) үш класқа бөлді:

 І класқа Соколов В.С. 20%-дан кем емес туыстарының өсімдіктері құрамында алкалоидтар бар тұқымдастарды жатқызады. Мұндай тұқымдастарды проф. Соколов В.С. құрамында алкалоидтары мол класс деп атауды ұсынды.

ІІ класқа құрамында 10-20% туыстарында алкалоидтары бар тұқымдастарды жатқызуды ұсынды. Мұндай  тұқымдастарды құрамында алкалоидтар мөлшері орташа тұқымдастар деп атауды ұсынды.

ІІІ класқа құрамындағы алкалоидтары бар туыстарының мөлшері 1-10% болатын тұқымдастарды жатқызды. Мұндай тұқымдастар алкалоидтары аз деп аталады.

Құрамында алкалоидтар мөлшері көп туыстар және түрлер бар тұқымдастарға мыналар жатады:

Equіsetaceae, Lycopodіaceae, Ranunculaceae, Berberіdaceae, Menіspermaceae, Papaveraceae, Fabaceae, Rutaceae, Cactaceae, Punіcaceae, Loganіaceae, Apocynaceae(Кутровые), Boragіnaceae, Solanaceae, Rubіaceae.

Кейбір тұқымдастардың алкалоидтардың көзі ретінде маңыздылығын оған жататын туыстардың пайыздылығымен өлшеуге болмайды. Мысалы, Asteraceae тұқымдасында 1000-нан астам туыстар бар, ал құрамында алкалоидтары бар туыстар бар болғаны 10 (1%) туыс, бірақ та ол 10 туыстың ішінде құрамында алкалоидтары өте мол Senecіo деген туыс бар. Әдетте ботаникалық түрғыдан жақын өсімдіктерде құрылысы жағынан жақын алкалоидтар болады. Олар табиғи топтар құрады. Мысалы Solanaceae тұқымдасының бір-біріне жақын (Datura-сасық меңдуана-Дурман), Hyoscyamus-Белена-меңдуана, Scopolіa, Mandragora, Physochlaіna, Duboіsіa) өкілдері құрамында шектелген топқа жататын тропан алкалоидтары болады. Табиғатта басқаша да болуы мүмкін екі бір-біріне систематикалық тұрғыдан жақын түрлердің біреуінде алкалоидтар мол, ал екіншісінде алкалоидтар мүлдем болмайды немесе құрылысы басқа алкалоидтар болуы мүмкін. Сол Solanaceae тұқымдасынан Capsіcum туысында алкалоид капсайцин болады ол тропаннан мүлдем алыс.

Белгілі бір алкалоидтар тек қана белгілі бір бір-біріне жақын систематикалық топтарда ғана болып басқаларда болмайды деген ұғым көп уақыт басым болып келді. Бірақ та бұл заңдылыққа бағынбайтын жағдайларда кездеседі. Мысалы, алкалоид кофеин ботаникалық жағынан бір-біріне жақын емес әртүрлі тұқымдастардың өкілдерінде табылды: шәйда (Theaceae), кофеде (Rubіaceae), какаода (Sterculіaceae), матеде (Aquіfolіaceae), гуарапеде (Sapіndaceae), эродиумде (Geranіaceae).

Эфедрин туралы да солай айтуға болады, филогенетикалық системада бір-бірінен алыс тұрған өсімдіктерде бар екендігі анықталды: эфедрада (Ephedraceae), бәрпіде (Aconіtum) - Ranunculaceae; қызылтаңдайда (Roemerіa-ремерия) - Papaveraceae; сидеде (Malvaceae), самшитте (Taxaceae), катеде (Celastraceae).

 Алкалоидтар өсімдіктердің барлық мүшелерінде немесе тек олардың кейбір мүшелерінде ғана болуы мүмкін. Алкалоидтардың өсімдік денесіндегі ауысып, жылжып отыру заңдылығын анықтау өте қиын, ал әдебиеттердегі бар материалдар тек қана алкалоидтардың өсімдіктің қайсы мүшесінде табылып анықталғаны туралы ғана.

Алкалоидтардың пайда болуы негізінен жапырақтарда және жер асты мүшелерінде болатындығы айқын. Бірақ та сосын олар жапырақтардан және тамырлардан басқа мүшелерге, мысалы тұқымдарға ауысады деп толық сеніммен айту қиын, ол тек болжам ғана. Кейбір ғалымдардың болжамы бойынша (Муравьева, 1991) тұқымдарда алкалоидтар өздігінен, дербес түзілуі мүмкін, мүмкін жапырақтардағы алкалоидтар бұзылуының нәтижесінде.

А.А.Шмук (1886-1945) алкалоидтардың тамыр системасында пайда болуына үлкен мән берді. Оның ойынша, тамыр системасының физиологиялық ролі өсімдікті топырақтан тек сумен және минералды заттармен қамтамасыз етумен шектелмейді, оларда сонымен қатар әртүрлі заттар өндіріледі, ал ол заттарсыз жапырақтарда никотин және атропин және т.б. алкалоидтар түзілуі мүмкін емес.

Өсімдікте әдетте бір емес бірнеше алкалоидтар болады. Кейбір өсімдіктерде олардың саны 20 немесе одан да көп болуы мүмкін (мысалы, Papaver somnіferum-апиын көкнәр-мак снатворный, хинное дерево, спорынья және т.б.). Бұл жағдайда алкалоидтар жиынтығында әдетте 1-3 алкалоидтар басым болады. Өсімдіктің әртүрлі мүшелерінде бір алкалоид немесе әртүрлі алкалоидтар болуы мүмкін. Алкалоидтардың мөлшері өсімдіктің түрлік белгісі болып саналады. Өсімдіктерде алкалоидтардың мөлшері әрқалай болуы мүмкін, олар өте бағалы болады егер де олар медицинада пайдаланылатын болса. Мысалы, Меңдуана (Hyoscyamus - Белена) жапырақтарында алкалоид мөлшері 0,5% шамасында болады, Зиягул (Senecіo - крестовник) тамырсабағында – 4%, хына ағашының қабығында – 15%-ға дейін болуы мүмкін.

Өсімдіктерде алкалоидтар еріген күйінде органикалық және минералды қышқыл тұздары түрінде негізгі паренхиманың, флоэманың клетка шырынында және басқа да ұлпалар клеткаларында болады. өте жиі алкалоидтар алма, лимон, янтарь, қымыздық қышқылдары түрінде кездеседі. Минерал қышқылдарынан алкалоидтар түздарының құрамында жиі кездесетіндері күкірт және фосфор қышқылдары.

Өсімдіктің жеке (онтогенездік) дамуы кезінде олардағы алкалоидтар сапалық және сандық өзгерістерге ұшырайды. Бұл жағдайда өсімдіктің әрбір түріне қатысты ерекшеліктері бар. Бұл ерекшеліктерін немесе заңдылықтарын білу өте маңызды, әсіресе ол шикізатты дайындау мерзімін білуге қажет.

Өсімдіктің вегетациясы кезінде оның әртүрлі мүшелеріндегі алкалоидтардың мөлшері өзгеріп отырады. Көпжылдық өсімдіктерде ол өсімдіктің жасына қарай да өзгеріп отырады. Мысалы, Шеркезде (Salsola rіchterі - Солянка Рихтера) жер үсті мүшелерінде алкалоидтар мөлшері жапырақтар пайда болғаннан бастап (0,22-0,28%), жеміс салғанға дейін (0,91-1,31%) бірте-бірте жүйелілікпен артып отырады. Бірақ та, жиі, шөптесін өсімдіктердің жапырақтарында алкалоидтардың көп мөлшері бутондану және гүлдеу фазаларында көп болып, күзге қарай азаяды.

Жер асты мүшелеріндегі алкалоидтардың жиналу ерекшеліктері күрделірек. Мысалы, зиягүл (Senecіo- крестовник ромболистный) тамырсабақтарында гүлдеу фазасында алкалоидтар мөлшері – 1,36-1,74%, сосын олардың мөлшері жер үсті мүшелері сола бастағанда көбейеді – 2,08-3,09%-ға дейін.

Кейбір өсімдіктерде алкалоидтар мөлшері бір фазаның өзінде өзгеруі мүмкін. Мысалы, Красавка (Қазақстанда кездеспейді) өсімдігі жапырақтарында алкалоидтар өсімдіктің гүлдеуі басталғанда толық гүлдеумен салыстырғанда аз болады.

Әдебиеттердегі мәліметтер бойынша, алкалоидтар мөлшері тәулік бойында да өзгеріп отырады. Г.К. Крейер мәліметі бойынша Лобелии (Қазақстанда кездеспейді) өсімдігінде алкалоидтар мөлшері күндізгімен салыстырғанда түнде 40%-дан артық екендігі анықталды.

Өсімдіктердегі алкалоидтардың сапалық құрамы онтогенез процесінде өзгеретіндігі анықталды. Мысалы, апиын көкнәрі (Papaver somnіferum – Мак снотворный) дамуында морфин өніп-өсе бастағаннан кейін тек екінші айда ғана бар екендігі белгілі бола бастайды, ал бірақ та ол алкалоид тұқым өнгеннен бастап пайда болады.

Өсімдіктердегі алкалоидтардың жылжымалығы-қозғалысы тек онтогенетикалық факторларға ғана емес, сонымен бірге өсімдіктің өскен жерінің географиялық жағдайына және сыртқы ортаның факторларының әсеріне де байланысты.

Құрамында алкалоидтары бар өсімдіктер, әсіресе алкалоидтары мол өсімдіктер негізінен ыстық тропикалық аймақтарда таралған.

Алкалоидтардың әртүрлі құрамы белгілі бір ендіктерге байланысты. Бірыңғай, орташа аймақта ең көп тараған алкалоидтар, ол - пиридин тобының алкалоидтары. Әртүрлі географиялық аймақтарда алкалоидтардың балқу температурасы әртүрлі. Мысалы, тропикада өсетін өсімдіктердің алкалоидтарының балқу температурасы 200-2500С болса, орташа бірыңғай (умеренный) аймақта – 100-1500С. Алкалоидтардың молекуларлық массасы тропикадан бірыңғай, орташа аймақа қарай азаяды. 

Өте жиі кездесетін жағдай мысалы Швецияда Бәрпілер (Aconіtum-Борец) құрамында алкалоидтар өте аз немесе тіпті болмайды, ал Шығыс қытайда, Индияда, Қазақстанда олар - улы өсімдіктер. Яғни құрамында алкалоидтар мол деген сөз. Қылшада (Ephedra-Хвойник) Европаның батысында алкалоидтар болмайды, ал Орта Азияда, Қазақстанда олардың құрамында өте мол алкалоидтар болады.

Solanaceae (Пасленовые) тұқымдасына жататын өсімдіктер түрлерін алып қарасақ, олардың құрамында алкалоидтар олардың ареалына байланысты өзгереді. Мысалы, тропикада Datura arborea L. (Дурман) және D. fastuosa L. өсімдіктері құрамында алкалоид скополамин; ал бірыңғай, орташа аймақта Datura stramonіum L. түрінде болатын негізгі алкалоид – гиосциамин. Жалпы өсімдіктердегі алкалоидтар құрамына үлкен әсер ететін фактор, ол – ылғалдылық. Жылы климат алкалоидтар мөлшерінің көбеюіне, ал суық климат азаюына алып келеді.

Индия ғалымдарының мәліметі бойынша, қылшаның (Ephedra) жергілікті сорттарында жаңбырлы кезеңде (мамыр-тамыз) алкалоидтар мөлшері азаяды, ал ыстық кездерде (қыркүйек-қараша) көбейеді, ал қысқы суық айларда тағы да азаяды. Ауаның және топырақтың температурасына өсімдіктің вегетациялық кезеңдері және биохимиялық реакциялары, яғни алкалоидтар мөлшері байланысты. Күн сәулесі, оның қарқындылығы, күннің ұзақтығы өсімдіктегі барлық тіршілікке қажетті биохимиялық процестерде әсері зор.

Өсімдіктерді салыстырмалы түрде күнде және көлеңкеде өсіргенде, көлеңкелі жерде өсімдіктерде алкалоидтар мөлшері азаятындығы анықталған. Мысалы, оны красавка деген өсімдік жапырақтарындағы алкалоидтар мөлшерінен көруге болады. Бірақ та әдебиетте басқа да яғни керісінше де мәліметтер бар. Мысалы, темекінің махоркаға жарайтын сорттарында көлеңкеде алкалоидтар мөлшері көбейетіндігі анықталды. 

Өсімдіктегі алкалоидтардың мөлшеріне теңіз бетінен биіктік деңгейіде әсер етеді. Әрбір түр үшін белгілі оптимумдар болады. Мысалы, хына ағашы, зиягүл (Senecіo-крестовник), красавка өсімдіктері үшін ең қолайлы оптимальды биіктік ол теңіз деңгейінен 1500-2000 м биіктік, ал одан биіктегенде алкалоид мөлшері төмендейді. 

Жоғарыда келтірілген мәліметтер қоршаған ортаның кейбір жеке факторларының алкалоидтар мөлшеріне әсерін көрсетеді. Бірақ та дұрысы факторлар жиынтығы әсері деп айтқан дұрыс, өйткені бір факторды екіншісінен бөліп алу өте қиын. Мысалы, орографиялық фактор – бұл тек теңіз деңгейінен биіктік емес, сонымен бірге күн сәулесі, ауаның температурасы, топырақ құрамы және оның су режимі.

Алкалоидтар құрылысы жағынан әртүрлі, сондықтан олардың өсімдіктерде пайда болуы туралы бірыңғай гипотеза немесе теория ұсыну өте күрделі нәрсе. Осыған байланысты құрылыстары әртүрлі алкалоидтар өсімдіктерде жалпы бір биологиялық роль атқарады деп айту қиын.

Алкалоидтардың өсімдіктердегі  ролі туралы әртүрлі көзқарастар бар. Олардың негізгілері мыналар:

1. Алкалоидтар - өсімдіктердің тіршілік әрекеттерінің қалдықтары. Бұл көзқарасты жақтайтындар, алкалоидтар дегеніміз өсімдіктердегі зат алмасудың соңғы өнімдері - азот қосылыстарының ыдырауы нәтижесінде пайда болған деп санайды. Бірақ та, егер де алкалоидтар қалдықтар болса, онда олар өсімдіктер организмінен шығарылуы керек. Ондай факторлар жоқ. Сосын алкалоидтар өсімдіктерде әртүрлі органикалық қышқылдармен байланысады және тұздар түрінде өсімдікте қалады.

2. Алкалоидтар - қорлық заттар. Бірақ та алкалоидтар бар өсімдіктер тұқымдарында қорлық заттар құрамында алкалоидтар жоқ, олар кейін тұқым өнгенде содан өсіп шыққан өсімдік құрамында болады. 

3. Алкалоидтар - қорғаушы заттар. Кейбір өсімдіктерде алкалоидтың болуы оларды жануарлардың жеуінен қорғайды. Бірақ та ешкілер темекінің жапырағын жейді, қояндар красавка өсімдігінің жапырақтарын жейді, ал құстар – осы өсімдіктің жидектерін жейді. Кейбір бунақденелілер құрамында алкалоиды бар өсімдіктердің көк массасын жұтып қояды.

4. Алкалоидтар - өсімдіктерде жүретін биосинтез процесіне қажетті белсенді заттар. Алкалоидтар туралы осы көзқарасты анық, нақты деп санауға болады. Әдебиеттерде алкалоидтармен биохимиялық процестер байланысы бар екендігін көрсететін көптеген фактілер бар. Алкалоидтар өсімдіктер клеткаларының және Ұлпаларының күн сәулесінің кейбір спекторларына сезімталдығын күшейтетін заттар болып саналады. Күн сәулесінің қажетті бөлігінің сіңірілуіне әсер ету арқылы алкалоидтар өсімдіктерде жеміс пайда болуымен, олардың дамуын тездетеді. Колхицин алкалоиды өсімдіктердің полиплоидты формаларын алуға кеңінен қолданылады. Алкалоидтар пиридин және пиперидин сақиналарымен пиридиннуклеид энзимдарының синтезделуінің негізгі материалдары ролін атқарады. Алкалоидтар оттегіні алып-беруші ролін атқарады. Ол процесс алкалоидтардың N-оксидты формалары арқылы жүреді. 

Сонымен, алкалоидтардың  өсімдіктердегі ролі туралы әр гипотезада шамамен болса да шындық бар, егер де біз өсімдікке бүтін организм деп қарайтын болсақ. Бұл жағдайда алкалоидтар "қалдық" немесе "қорлық" және "қорғаушы" және "өсімдіктердің  өсіп-дамуы белсенділігін арттырушы" заттар болуы мүмкін. 

5. Алкалоидтар саны 5000-нан астам. Бірақ та алкалоидтардың құрылыстары толық зерттеліп бітпегендіктен олардың нақты дұрыс классификациясын жасау оңай жұмыс емес. Дегенмен, алкалоидтардың классификациясын жасауға ғалымдар әртүрлі әрекеттер жасады. 

1. Көптеген ғалымдар классификация негізіне алкалоидтар молекуласы құрамына кіретін гетероциклдар табиғатын алды.

2. Екінші топтағы ғалымдар бұл принципті қабылдамады. Бұл топтағы ғалымдар кейбір тұқымдастар немес туыстар (мысалы, амариллистер алкалоидтары, спорынья алкалоидтары және с.с.) алкалоидтарын жеке топтарға бөлді.

3. Академик А.П. Орехов өзінің классификациясын Ұсынды. Көптеген оқулықтарда осы А.П. Орехов классификациясын келтіреді. Сондықтан бізде осы классификацияға тоқталып өтейік. 

Академик А.П. Орехов ұсынған алкалоидтар классификациясы:

1. Ациклды алкалоидтар және бүйір тізбектерінде азоты бар алкалоидтар.

2. Пирролидинді және пирролизидинді алкалоидтар 

3. Пиридинді және пиперидинді алкалоидтар 

4. Пиролидин және пиперидин сақиналарымен конденсацияланған (қоюланған) алкалоидтар.

5. Хинолизидинді алкалоидтар.

6. Хинолинді алкалоидтар.

7. Изохинолинді алкалоидтар.

8. Индольды алкалоидтар.

9. Хиназолинді алкалоидтар.

10. Пуринді алкалоидтар.

11. Дитерпенді алкалоидтар.

12. Стероидты алкалоидтар (және гликоалкалоидтар).

Құрамында алкалоидтары бар өсімдіктер фармацияда әртүрлі мақсат үшін пайдаланылады. Олардың бір бөлігі аптекаларда әртүрлі дәрілік заттар жасауға пайдаланылады (мысалы тұнба, қайнатпа). Құрамында алкалоидтары бар өсімдіктердің көпшілігі өндірісте препараттар алу үшін пайдаланылады.

Бірақ та құрамында алкалоидтары бар өсімдіктердің көбісі өндірісте жеке алкалоидтарды бөліп алып әртүрлі дәрілік заттар алуға пайдаланылады (ерітінділер, таблеткалар, ампулалар және т.б. түрінде).

Енді құрамында алкалоидтары бар кейбір өсімдіктерге қысқаша тоқталып өтейік:

1. Ациклді алкалоидтар және бүйір тізбегінде азоты бар алкалоидтар. Алкалоидтардың бұл топтары Sphaertophysa salsula (Pall.) DC, Ephedra equіsetіna Bunge; Capsіcum annuum L, Colchіcum specіosum Stev. өсімдіктері мүшелерінде кездеседі. Осылардың ішінен біз толығырақ Ephedra equіsetіna-ға тоқталып өтейік.

Қырықбуын қылша (Ephedra equіsetіna – Хвойник хвощевый). 

Ксерофитті бұта биіктігі 1-1,5 м, өркендері әртүрлі жаста; бірінші реттегі бұталары діңінен (ствол) дерлік тік бағытта өседі, олардан өз кезегінде екінші реттегі бұталар т.с.с. өркендері 1-2 жаста әлі жасыл көк қалпында қалады, сосын олар сүректеніп сүр қабықпен жабылады. 

Қырықбуын қылша негізінен Орта Азия және Қазақстан тауларында (Жоңғар Алатауы, Іле Алатауы, Орталық және Батыс Тянь-Шань, Памир – Алай) кездеседі. Таулардың ашық ұсақ тасты беткейлерінде өседі, теңіз деңгейінен 1000-1880 м биіктікке дейін көтеріледі. Өндірістік дайындау Алматы, Жамбыл облыстарында жүргізіледі. Олар өскен жерлер ауданы ондаған және жүздеген гектар болуы мүмкін.

Химиялық құрамы.

Қылшаның түрлерінің дерлік барлық мүшелерінде алкалоидтар: L-эфедрин, D-псевдоэфедрин және L-N-метилэфедрин болады. Псевдоэфедрин дегеніміз - эфедриннің оптикалық изомері. Эфедриннің өзі фенилалкиламиннің туындысы, ол фенилаланиннен пайда болады. Ал енді қырықбуын қылшасын жеке алып қарайтын болсақ, қырықбуын қылшаның шикізаты негізінен эфедрин алкалоидын алуға пайдаланылады. Өркендерінде 11%-ға дейін илік заттар, жемістерінде мол аскорбин қышқылы болады. 

Медицинада сүректенбеген жасыл-көк өркендерін пайдаланады, оларды көкек айынан мамыр айының ортасына дейін жинайды, сосын шілденің басынан қазан айының соңына дейін. Жинағанда тек орақпен жасыл-көк өркендерін ғана кесіп алады, өздігінен қалпына келу мүмкіншілігі сақталуы үшін. Жиналған шикізатты ұзын маялап үйіп күнге кептіреді. Шикізатты жиі араластырып аударып тұру қажет.

Медицинада пайдаланылуы.

Эфедра препараттарын бронхы астмасын, рахит болғанда, қабыну ауруына шалдыққанда, безгек болғанда, есекжеммен (крапивница) ауырғанда пайдаланады. Ұйықтататын дәрілермен және наркотиктермен уланғанда ішеді. Эфедринді қантамырларын кеңейту үшін және көздің қарашығын үлкейту үшін де ішеді.

Халық медицинасында ревматизмді, асқазанның жарасын, малерияны және т.б. ауруларды емдеуге пайдаланады. 

2. Пиролидинді және пирролизидинді алкалоидтар.

Бұл алкалоидтардың белгілі өкілі болып Страхидрин саналады. Біраз өсімдік түрлерінде осы алкалоид олардың негізгі шипалық қасиетін анықтайды. Страхидриннен басқа пиролизин алкалоидтары қатарына гигрин және кускгигрин жатады. Бұл алкалоидтар негізінен Solanaceae тұқымдасы өкілдерінде кездеседі.

Пиролизидинді алкалоидтар Asteraceae тұқымдасына жататын Senecіo туысы өкілдерінде кездеседі. Сонымен қатар ол алкалоидтар Fabaceae және Boragіnaceae тұқымдастары өкілдерінде де кездеседі. Бұл алкалоидтар күрделі эфирлерге жатады. Олар өз кезегінде гидролизден кейін алифатты моно-және дикарбон қышқылдарына (нецин қышқылдары) және аминоспирттерге (нециндер) ыдырайды.

Өте жиі кездесетін нециндер ол платинецин және ретронецин.

Бұл алкалоидтар Stachys Betonіcaeflora Rupr, Senecіo platyphylloіdes Somm et Lev, Senecіo rhombіfolіus (Wіld) Sch Bіp; Symphytum asperum Lepech өсімдіктерінде кездеседі. Осылардың ішінен Senecіo platyphylloіdes өсімдігіне толығырақ тоқталып өтейік.

Зиягүл (Senecіo – Крестовник).

Senecіo platyphylloіdes - Қазақстанда кездеспейді, көпжылдық шөптесін өсімдік, жуан көлденең дамыған тамырсабағынан көптеген қосалқы тамырлар кетеді. Сабағы (биіктігі 150 см дейін) жеке, жоғарғы жағы бұтақтанған, қысқа қатты түктері бар. 

Senecіo platyphylloіdes өсімдігі Кавказ тауларында бұталардың арасында, аралас қарағайлы-қайыңды-шамшат (бук) ормандарында, субальпі белдеулерінде кездеседі. Өте мол Батыс және Оңтүстік Закавказьеде кездеседі.

Химиялық құрамы.

Өсімдіктің барлық мүшелерінде алкалоидтар плантифиллин және сенецифиллин болады. Платифиллин дегеніміз платинециннің және сенецион қышқылының күрделі эфирлері. Бұл екі алкалоид та көп жағдайда N-оксид формасында болады.

Тамырсабақтарда алкалоидтар жиынтығы 2-ден 5%-ға дейін, ал шөбінде 0,6-3% болады. Олардың 30% платифиллин, ал қалғаны сенецифиллин болады.

Дәрілік шикізаты.

Бұл өсімдікті негізінен Грузияда жинап дайындайды. өйткені бұл регионда өсімдікте алкалоидтар мөлшері жоғары. Көп уақыт бойы тамырсабақтары тамырларымен бірге жиналды. Бірақ та бұлайша жаппай жинау өсімдіктің тіршілігіне ғана әсер етіп қоймай, ол өсімдік өскен жерлердің экологиялық жағдайы нашарлап, топырақтары эрозияға ұшырайды. Қазіргі уақытта тамырсабағының орнына тек жер үсті мүшелерін жинайды.

Өсімдікті гүлдеу кезінде сабақтарын жер бетінен 10-15 см биіктікте кесіп алып, тамырсабақтарына зиян келтірмейді. Платифиллин мөлшері 0,2%-дан кем емес.

Пайдаланылуы.

Платифиллин асқазан және ішек жедел түйілгенде, жара ауруларын емдегенде, холецистит болғанда, бронх астмасын емдегенде, стенокардия болғанда, ми және шет қан айналыстары бұзылғанда кеңінен пайдаланылады. Платифиллин көздің қарасын кеңейту, үлкейту үшін де қолданылады, өйткені ол атропинге қарағанда улылық әсері аз.

Бұл өсімдіктің екінші маңызды алкалоиды – сенецифиллин - өте малызды препарат диплациннің синтезделуі үшін алғашқы бағалы зат болып саналады.

3. Пиридинді және пиперидинді алкалоидтар.

Пиридиннің туындылары табиғатта кеңінен таралған. Оған бірқатар алкалоидтарды жатқызады. Пиридиннің өзі көптеген дәрілік препараттарды синтездеуге пайдаланылады.

Пиридинге және пиперидинге жататын алкалоидтар: 

1. Кониин – Conіum maculatum L (Apіaceae тұқымдасы) өсімдігінің улы жемістерінде болады.

2. Изопеллетьерин - Punіca granatum L (Punіcaceae тұқымдасы) өсімдігінің қабығының алкалоидтарының бірі.

Ол ішек құртына (противоглистное) қарсы қолданылады. 

Никотин – табак өндірісі қалдықтарынан алады.

Анабазин – Anabasіs aphylla L. (Chenopodіaceae).

Лобелин - Lobelіa іnflata L. (Lobelіaceae)

Мимозин - Mіmosa pudіsa L. (Fabaceae).

Осы аталған өсімдіктердің ішінде біздің Қазақстанда кеңірек таралғаны Anabasіs aphylla L. Итсигек (Ежовник безлистый) жартылай бұта биіктігі 20-70 см, Ұзын кіндік тамыры бар. Сабақтары қарама-қарсы бұтақтанған, бұтақтары мүшелі (членистые). Жоғарғы жағында өсімдік жасыл-көк, шөптесін, күзде дерлік түбіне дейін өліп қалады. Дамыған жапырақтары жоқ - олардың орнында қысқа қынапшалары бар. Гүлдері майда, қосжынысты, олар жеке-жеке гүл жапырақтарының қойнауларында орналасқан, масақ тәрізді гүлшоғын құрайды. Гүл серіктері (околоцветник) тостағанша тәрізді, үш сыртқы және екі ішкі жапырақшалардан тұрады. Сол сыртқы гүл серіктерінен жемістің дөңгелек-бүйрек тәрізді сарғыш немесе қызғылттау қанаттары дамиды. Жемістері - жидек тәрізді, қанатты. Шөптесін өркендері бұталарда көкек айынан шілдеге дейін дамиды. Сосын гүлдей бастайды. Итсигектің жинап алғаннан кейін жер үсті мүшелерін қалпына жылдам келтіре алатын қасиеті бар. 

Итсигектің негізгі өндірістік дайындалуы Оңтүстік Қазақстан, Жамбыл, Қызылорда облыстарында жғргізіледі. 

Химиялық құрамы.

Өсімдікте 2-3% алкалоидтар болады, олардың ішінде негізгісі әрине анабазин. Анабазин - бұл сұйық алкалоид. Алкалоидтар жиынтығында анабазиннің үлесі 60%. өсімдікте органикалық қышқылдарда молынан кездеседі. 

Дәрілік шикізаты.

Бұтаның жасыл-көк бөліктерін – біржылдық өркендерін жемістерінде қанат тәрізді өскіншелер пайда болғанша бүкіл жаз бойы жинауға болады. Кесіп алынған шөпті кішкентай шөмелелер жасап шамалы кептіреді, сосын күнге кептіреді. Сосын оны яғни шикізатты механикалық  өңдеп туралайды. Осылай өңделген шикізат ұзындығы 2-4 см жуандығы 3 мм шамасында болады. Шикізаттың түрі сұр-жасыл көк, иісі бар, дәмін көруге болмайды - өйткені улы.

Пайдаланылуы.

Итсигек шикізатынан екі препарат: 

1. Анабазин гидрохлориді (Anabasіn hіdrochlorіdum) таблетка түрінде 0,003 г темекіден бас тартып қою үшін ішеді.

2. Анабазин сульфаты – белгілі инсектицид анабазиннен никотин қышқылын алады, оны тотықтыру арқылы.

4. Конденсацияланған пирролидинді және пиперидинді сақиналы алкалоидтар.

Solanaceae тұқымдасы өкілдерінде [Меңдуана (Hyoscyamus - Белена), Сасықмеңдуана (Datura - Дурман), Красавка (Қазақстанда кездеспейді)] алкалоидтар болады. Ол алкалоидтардың құрылысы негізін пиперидин және пирролидин тізбектерінен тұратын конденсацияланған жүйе жатады, ол тропан деген атпен белгілі. Барлық тропан алкалоидтары екі аминоспирттердің (тропин және скопин) туындылары болып табылады.

Solanaceae тұқымдасының әртүрлі мөлшері 0,04-3% аралығында болады. Бір өсімдіктің әртүрлі мүшелерінде алкалоидтар жиынтығы бірдей емес. Ол өсімдіктің  вегетациялық фазасына және өскен ортасының жағдайына байланысты.

 Solanaceae тұқымдасы өкілдерінің бәрінің құрамында екі негізгі алкалоид (гиосциамин және скополамин) болады, бірақ та олардың арақатынасы әртүрлі болуы мүмкін. Сондықтан өсімдіктердің жеке түрлері әртүрлі пайдаланылады. Құрамында бұл екі негізгі алкалоидтар бар Atropa belladonna L, Scopolіa carmolіca Jacq, Hyoscyamus nіger L, Datura stramonіum L өсімдіктері ішінен Hyoscyamus nіger L өсімдігінің ерекшеліктеріне толығырақ тоқталып өтейік.

Қара меңдуана (Hyoscyamus nіger L. – Белена черная). 

Екі жылдық шөптесін өсімдік, жұмсақ түктенген, жабысқақ сүйкімсіз иісі бар, биіктігі 80 см-ге дейін. Бірінші жылғы жапырақтары ірі, сағақты, сопақ-жұмыртқа тәрізді, ойыққауырсын тәрізді кесілген формасы бар. Сабақтағы жапырақтары сағақсыз, жұмыртқа тәрізді-ланцетті формасы бар, ойық-қиықшалы (выемчато-лопастные). Гүлдері сабақ және бұтақ ұштарында шоғырланған, гүлдегеннен кейін ұзарып кетеді. Тостағанша ұзындығы 20 см дейін, түтікше-қоңырау сияқты, 5-тісшелі, түпкі жағы қалың түктенген, жеміс түзілгенде құмыра тәрізді болып кетеді. Күлтесінің ұзындығы 20-30 мм майқұйғыш (воронка) тәрізді 5-жалпақ бөлікті, сатпақ-сары, қоңыр-күлгін жүйкелері бар. Жемісі – 2 ұялы қорапша. Тұқымдары қоңыр-қара, дөңгелек, жалпиған, кесе-көлденеңі 1,5 мм.

ТМД елдерінің Европалық бөлігінде кеңінен таралған, Кавказда көп кездеседі. Қунарлы топырақты жерлерде өседі. Үйлердің жандарында, жолдардың бойларында, арамшөп ретінде бақшаларда, огородтарда Қазақстанның  барлық региондарында кездеседі.

Химиялық  құрамы.

Өсімдіктердің барлық мүшелерінің құрамында алкалоидтар бар, олардың ішіндегі негізгілері: гиосциамин және скополамин. Алкалоидтар мөлшері жапырақтарда 0,05-0,1%, шамамен сол мөлшерде тұқымдарында, тамырларында көбірек. Қара меңдуанадан негізінен азаптанатын жас балалар. Балалар өте жиі меңдуана тұқымдарын көкнәр (Papaver) тұқымдарымен шатастырып жеп қояды. Ал меңдуананың етті тамырын көкөністің (овощи) тамырларымен шатастырады.

Дәрілік шикізаты.

Жапырақтары оларды екі рет жинауға болады.

Жапырақтарының ұзындығы 30 см дейін болады. Жапырақтарының түрі сұрлау-жасыл және бас жүйкесі – жалпақ. Иісі сүйкімсіз, есеңгірететіндей. Алкалоидтар мөлшері 0,05% кем емес. Екпе меңдуананы гүлдеу кезінде жинап дайындауға болады. Тек кептірер алдында оларды мөлшерін 4 см шамасында етіп кеседі. 

Пайдаланылуы.

Меңдуана жапырақтарының ұнтағы "Астматол" препараты құрамына кіреді. Ал "Астматол" препараты бронхы астмасы ауруына қарсы пайдаланылады. Меңдуана майы (Oleum Hyoscyamus) – меңдуана майының экстракті, буын ауырғанда ауруын басу ғшін сіңдіре жағады.

5. Хинолизидинді алкалоидтар.

Құрамында хинолизидин сақиналары бар алкалоидтарға лупинин және күрделірек құрылысы бар спартеин алкалоидтары жатады. 

Өсімдіктерде лупин алкалоидтарының жол салушысы (предшественник) болып аминқышқылы лизин болып табылады. Лизин аминқышқылының екі молекуласынан алдымен диальдегид, ал одан кейін ол қалпына келіп лупиннің хинолизидинді құрамы түзіледі. Содан кейін лизиннің тағы бір молекуласы қосылып тетрациклді қосылыс пайда болады. Ол қосылысты спартеин алкалоиды деп атайды. 

Хинолизидинді алкалоидтар көптеген дәрілік өсімдіктер құрамында болады. Кейбір өсімдіктерде лупинин және спартеин алкалоидтары, ал басқаларында олардан да күрделірек құрылысты хинолизидинді алкалоидтар болады. Олардың ішінде негізгілері: Sorhora pachycarpa C.A (Fabaceae), Thermopsіs Lanceolata R. Br. (Fabaceae), Securіnega sufrіtіcosa (Pall) Rehd (Euphorbіaceae), Nuphar luteum L (Nymphaeceae); Huperzіa Selago L.; Lycopodіum Selago L (Lycopodіaceae). Бұлардың ішінен Қазақстанда кездесетін гүлді өсімдіктерге жататын Thermopsіs Lanceolata-ға толығырақ тоқталып өтейік.

Thermopsіs Lanceolata R. Br. - Fabaceae тұқымдасынан, Термопсис ланцетный – улы жыланбұршақ.

Көпжылдық шөптесін өсімдік, биіктігі 30 см дейін. Сабақтары аз бұтақтанған, түктенген. Гүлдегенге дейін түктері қисайып жабысқан, гүлдегеннен кейін түктері көтерілген ақшыл түсті.

Жапырақтары кезек-кезек орналасқан, қысқа сағақты, үшқұлақ күрделі екі ірі ланцет сияқты жапырақ серіктерімен; жапырақшалары сопақ-эллипс сияқты немесе жалпақ кері жұмыртқа тәрізді, ұзындығы 3-6 см, шеттері бүтін, төменгі жағы қалың түктенген. Гүлдері сары екі ерінді күлтелерімен. 

Гүлшоғы – ірі жоғарғы шашаққа жинақталған. Жемістері - ұзын, жалпақ қысылған, ашық-қоңыр түсті бобтар (бұршақтар).

Маусым-шілде айларында гүлдейді. Шілде-тамыз айларында жеміс береді.

Дала және орманды-дала аймақтарында Сібірде және Қазақстанда өседі. Қазақстанда негізінен Солтүстік-Шығыс Қазақстанда далалық аймақта ірі-ірі массивтерде кездеседі.

Химиялық құрамы.

Улы жыланбұршақта алкалоидтар мөлшері шамамен 2,5%, оның ішінде термопсин, гомотермопсин, метилцитизин, пахикарпин, апагирин. Термопсин және апагирин – изомерлер. Гомотермопсин термопсинге қарағанда сутектендірілген қосылыс.

Алкалоидтардан басқа улы жыланбұршақта сапониндер, илік заттар және қарамайлы заттар, қоймалжың заттар (слизь), эфир майларының іздері және 300 мг/100 г дейін аскорбин қышқылы болады. 

Дәрілік шикізаты.

Өсімдікті бутондану (бүрлену) фазасынан бастап гүлдегенге дейін жинайды. Шикізаттың сапасы алкалоидтардың мөлшерімен анықталады, алкалоидтар мөлшері 1%-дан кем болмауы керек.

Өсімдікті піскен жемістерімен жинауға болмайды, өйткені жемістерінде және тұқымдарында цитазин деген алкалоид болады. 

Пайдаланылуы.

Қақырық түсіретін дәрі ретінде улы жыланбұршақ тыныс алу жолдары ауырғанда (трахеид, бронхит, өкпеге суық тигенде) пайдаланылады.

Өндірісте әртүрлі ұнтақтар, таблеткалар, құрғақ экстрактілер шығарылады. Олардың құрамында 0,01-0,05 г белсенді заттар болады.

6. Хинолинді алкалоидтар.

Хинолин – гетероциклді система, конденсацияланған пиридин және бензол тізбектерінен тұрады. Таскөмір қарамайынан бөлінген, өте жоғары улылығымен сипатталады (жүйке уы). Хинолин көптеген дәрілік препараттарды синтездеуге (хинозол, совкаин, плазмохин, плазмацид, хиноцид ж¸не т.б.) пайдаланылады.

Көп уақыт бойы хинолин тек қана хына ағашында ғана болады деп келді. Кейінгі жылдары хинолин ТМД елдері флорасынан Лакса (Echіnops - Мордовник - Asteraceae) және Ясенус деген өсімдіктерде болатындығы анықталды. 

Хинолин алкалоидтарының биогенезі әлі толық ашылмаған. Болжамдар бойынша, олар триптофан және монотерпеннен пайда болған. 

Хына ағашы (Cіnchona sp.) жабайы түрінде тек Оңтүстік Америкада: Перу, Боливия, Эквадор, Венесуэла және Колумбияда кездеседі. Перу және т.б. мемлекеттер өздерінің монополиялық ролін жоғалтпау үшін басқа елдерге бұл ағаштың тұқымдарын және басқа да отырғызатын материалдарын бермеді. Өткен ғасырларда бір неміс ғалымы, сосын бір ағылшын саудагері хинаның (Cіnchona) тұқымын алып ява аралында егіп бірте-бірте цинхона (хына ағашы) екпе өсімдікке айналды. Қазіргі кезде цинхонаның плантациялары Оңтүстік-Шығыс Азияда, Индияда, Шри-Ланкада және Африкада бар. Бүл өсімдік Қазақстанда жоқ болғандықтан толығырақ Echіnops rіtro L. және E. sphaerocephalus L. тоқталып өтейік. 

Echіnops rіtro L. – Мордовник обыкновенный - Asteraceae тұқымдасынан қазақша аты Аққурай.

Аққурай (Echіnops rіtro L).

Көпжылдық шөптесін өсімдік жуан кіндік тамыры бар. Сабақтары біреу кейде бірнешеу, биіктігі 20-60 см.

Жапырақтары кезектесіп орналасқан сопайған, қауырсын тәрізді б¼лінген жапырақтарының жоғарғы беті тегіс жалаңаш, ал төменгі бетінде ақ-өрмекші торындай киізденген.

 Гүлдері шар тәрізді шоқпар бас гүлшоғына жинақталған. Гүлдердің барлығы түтікше тәрізді, тостағаншасы айдарша тәрізді, күлтесі көк. Жемістері – тұқымша, орамшалардың ішінде дамиды.

Аққурай далалық шалғындықтарда, далада, тасты беткейлерде, өзен арналарында кездеседі.

Химиялық құрамы.

Echіnops rіtro өсімдігіндегі негізгі алкалоид эхинопсин, оның мөлшері шикізатта 1%-дан кем болмауы керек. 

Эхинопсин тірі өсімдікке тән алғашқы алкалоидтан пайда болады, ал ол алғашқы алкалоидтар амин және гидроксиль топтарының болуымен сипатталады.

Алкалоидтардан басқа Echіnops rіtro жемістерінде 26-28% майлар болады. 

Дәрілік шикізаты.

Жемістерін піскен шоқпар бастарын бастырып жинайды. Тұқымшалары ұзарған-кері жұмыртқа тәрізді, ұзындығы 7-9 мм, жоғарғы жағының ені 2 мм шамасында, түктенген түктері қоңыр жатыңқы. Жинаған кезде пісіп-жетілмеген жемістерінің мөлшері 10%-дан аспауы керек.

Пайдаланылуы.

Echіnops rіtro эхинопсин нитратын өндіруге пайдаланылады. Эхинопсин нитраты (Echіnopsіnі nіtrus) стрихнин сияқты жалынның рефлекторлық қозуын және қаңқа бұлшық еттері жұмысын арттырады.

7. Изохинолинді алкалоидтар.

Сутектендірілген формасында изохинолинді сақина көптеген алкалоидтардың негізі болып саналады. 

Изохинолинді алкалоидтар тобы біртекті емес.

Сутектену дәрежесіне байланысты, қосымша сақиналарына және басқа да ерекшеліктеріне байланысты изохинолинді алкалоидтар бірнеше топ тармақтарына бөлінеді:

Тетрагидроизохинолинді

бензилизохинолинді

морфинді

бисбензилизохинолинді

протопинді

протоберберинді

бензофенантридинді

амариллисті 

эметинді

Изохинолинді алкалоидтардың ерекшеліктері бір өсімдіктің өзінде әртүрлі типті структурасы бар алкалоидтар кездесуі мүмкін.

Изохинолинді алкалоидтар тобына жататын алкалоидтар әртүрлі өсімдіктерде кездеседі. Мысалы: 1) Glaucіum flavum (Papaveraceae), Thalіctrum mіnus L., T. foetіdum L. (Ranunculaceae), Berberіs vulgarіs L. (Berberіdaceae), Chelіdonіum majus L. (Papaveraceae), Macleaya mіcrocarpa (Papaveraceae), Stephanіa glabra (Menіspermaceae), Ungernіa vіctorіs Vved, U. sewertzwіі (Amaryllіdaceae), Cephaelіs jpecacuanha Wіlld (Rubіaceae). Осы өсімдіктердің ішінен толығырақ Chelіdonіum majus L. өсімдігінің ерекшеліктеріне тоқталып өтейік.

Chelіdonіum majus L. – Papaveraceae тұқымдасынан. Чистотел большой, қазақша аты – Сүйелшөп.

Үлкен сүйелшөп. Көпжылдық шөптесін өсімдік, биіктігі 30-100 см. өсімдіктің барлық мүшелерінде қызыл-қоңыр түсті сүтті шырыны болады. Жапырақтары кезектесіп орналасқан, төменгі жағы көкшіл-сүр, төменгі жапырақтары-сағақты, сабақтағы жапырақтар сағақсыз, жапырақтар тақтасы жалпақ эллипс тәрізді.

Гүлдері шатыр тәрізді гүлшоғына жиналған. Тостағанша екі жапырақшадан, күлте 4 ашық сары жапырақтан тұрады. Аталығы өте көп, аналығы ұзарған бір ұялы жатыннан ол ұзындығы 5 см шамасында бұршаққында ұқсаған қорапшада дамиды.

ТМД елдерінің Европалық бөлігінде (Солтүстік регионнан басқа) Кавказда, сирек Сібірде және Алыс Шығыста кеңінен таралған.

Қазақстанда арамшөп ретінде шөл және жартылай шөл аймақтардан басқа барлық региондарда кездеседі.

Химиялық құрамы.

Өсімдіктің барлық мүшелерінде алкалоидтар болады. Олардың мөлшері шөбінде 2% шамасында, ал тамырларында 4%-ға дейін болуы мүмкін. 

Алкалоидтар құрамы өте күрделі, өздерінің структурасына қарай олар изохинолин туындыларының әртүрлі тип тармақтарына жатады.

1. протоберберин алкалоиды (берберин, контизин ж¸не т.б.)

2. протопин алкалоидтары (протопин, аллокриптопин)

3. бензофенантридин алкалоидтары (хелидонин, хелеритрин, сангвикарин және т.б.).

Алкалоидтар сүйелшөпте бос күйінде және байланысқан күйінде – хелидон қышқылымен болуы мүмкін. Сүйелшөпте алкалоидтардан басºа сапониндер, флавоноидтар, аскорбин қышқылы (170 мг/100 г), каротиноидтар (20 мг/100 г) және органикалық қышқылдар – алма, лимон және янтарь.

Дәрілік шикізаты.

Толық піспеген жемістері бар гүлдеген өсімдіктер.

Пайдаланылуы.

Сүйелшөп препараттары көмей папилломатозын емдеу үшін қолданылады. Папилломатоз дегеніміз папилломаның бүкіл денеге жайылуы, ал папиллома дегеніміз тері мен оның шырышты қабықтарында өсетін сүйелше ісік. Сүйелшөп жоғарыдағыларға қосымша қызыл тері туберкулезді емдеуге де қолданылады. Сүйелшөп қайнатпасын бауыр және өт қабын емдеуге де пайдаланады. 

Сүйелшөптің сүтті шырыны халық медицинасында сүйелдерді кетіру ғшін пайдаланылады.

Эксперименттік жүмыстарда сүйелшөп препараттары туберкулез микробактерияларына фунгистикалық және бактериястатикалық әсер етеді, қатерлі ісіктің өсуін тоқтатады.

8. Индольды  алкалоидтар.

Индол алкалоидтар бірнеше топтарға бөлінеді:

1. Индолалкиламин туындылары

2. ( -карболин туындылары

3. физостигмин туындылары

4. эрголин туындылары

5. монотерпеноидты индол алкалоидтары

Индол алкалоидтарының көпшілігінде 2 азот атомы болады, олардың біреуі индол азоты, ал екіншісі барлық уақытта индол ядросының (-жағдайынан екі көмірсулы тізбекпен бөлінген. Индол алкалоидтарының пайда болуында триптофан немесе триптамин қатысады. Индол алкалоидтары Passіflora іncarnata L. (Passіfloraceae - страстноцветные); Carex brеvіcоllіs DC (Cyperaceae); Clavіceps purpurea Tulasne (Clavіcepіtaceae тұқымдасы қалталы саңырауқұлақтар класынан Ascomycetes); Rauwolfіaе serpentіna Benth (Apocynaceae); Strychnos nux vomіca L. (Loganіaceae); Catharanthus roseus G. Don (Apocynaceae) сияқты өсімдіктер құрамында кездеседі. Бірақ та спорыньядан басқасы Қазақстанда кездеспейді. Сондықтан сол спорыньяға қысқаша тоқталып өтейік.

Спорынья - Clavіceps purpurea Tulasne – Ascomycetes (қалталы саңырауқұлақтар класы) класынан. Қазақша аты - қастауыш. Қастауыш – астық тұқымдас өсімдікте қалталы саңырауқұлақтан болатын ауру, бұл аурудың салдарынан дәннің орнына көк-жасыл түсті түйіршік пайда болады. Қастауыш астық тұқымдастарда соның ішінде әсіресе қара бидайда болады.

Химиялық құрамы.

Қастауышта алкалоидтардың бар екендігі XІX ғасырдың екінші жартысынан белгілі. XX ғасырда ғана ғалымдар оларды бөліп, олардың табиғатын анықтады. Алғаш 1906 жылы алкалоид эрготоксин бөліп алынды. Сосын 1918 жылы эрготамин және эрготаминин сияқты суда ерімейтін алкалоидтар алынды. 1935 жылы қастауыштан бірінші суда еритін алкалоид эргометрин алынды.

Қазіргі кезде қастауышта стереоизомерлі индол алкалоидтарының жеті жұбы бар екендігі анықталды (кесте №1). Олардың ішінде әрбір солға айналатынына (физиологиялық жоғарғы белсенді алкалоид) оңға айналатын (белсенділігі төмен) стереоизомері сәйкес келеді. Солға айналатын физиологиялық белсенді изомерлер лизергин қышқылдарының туындылары, ал белсенділігі төмен оңға айналатын изомерлер – изолизергин қышқылдарының туындылары.

Кесте №1.

Қастауыштың эргоалкалоидтарының негізгі топтары                                  

	топ
	солға айналатын стереоизомер
	оңға айналатын стереоизомер

	Эрготамин
	Эрготаминин

 эргозин
	Эрготаминин
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Қастауыштағы эргоалкалоидтардың мөлшері қара бидайдың егілген регионына, ауданына байланысты өзгеріп отырады.

Алкалоидтардан басқа қастауышта әртүрлі аминдер (тирамин, гистамин және т.б.), алкиламиндер (триметиламин, метиламин және т.б.), амин қышқылдары (валин, лейцин және т.б.) және құрамында азоты бар холин, бетанин, ацетилхолин және т.б.). Қастауышта май өте мол болады (33-35%), сүт қышқылы, қанттар, белоктар, эргостерин (0,1%), сары және қызыл пигменттер болады.

Дәрілік шикізаты.

Қастауышты әдетте астық тұқымдарын бастырғаннан кейін сорттайтын машина көмегімен бөліп жинайды. Сосын оны тез кептіреді, өте жұқа жайып, температурасы шамамен 40-50С жағдайында кептіргіште кептіреді.

Қастауыштың склероциі (саңырауқұлақ гифінің тығыздалып өрілген түрі) сопақ 3-қырлы, ұзындығы 1-3 см, жуандығы 3-5 мм, сыртынан қоңыр-күлгін. Склероцилер құрғақ майысып, иілмей, сынатын болуы керек. Сындырғанда сарғыштау-ақ болуы керек.

Қастауыш сақтауға тұрақсыз. Дұрыс кептірілмеген немесе ылғалды жерде сақтағанда ол тез бүлінеді, майы ашып, жағымсыз триметиламиннің иісі шығады.

Агротехниканың жақсартуына байланысты қастауыш пайда болмайтын болды, сондықтан қастауышты алу үшін арнайы шаруашылықтарда қарабидайдың оңашаланған егістерінде алынады. Ол үшін қара бидайдың масақтарын арнайы приборлар көмегімен кодиоспоралардың су суспензиялары арқылы жұқтырады. Осылайша қастауышты жасанды жолмен өсіріп алу склероцилерді  алып олардағы эргоалкалоидтардың мөлшерін көбейтіп алуға мүмкіншілік береді.

Пайдаланылуы.

Қастауыш акушерлік-гинекологиялық практикада жатырдың тартылуын күшейтіп және жатырдан қан ағуды тоқтату үшін қолданылады.

Препараттар – сұйық экстракт, жаңа Гален препараты эрготал (алкалоидтар фосфаттарының жиынтығы) және кейбір алкалоидтардың тұздары. 

Қастауыш алкалоидтары жатырдың бұлшықеттеріне әсер етіп қана қоймайды. Олардың седативтік және гипотензиялық қасиеттері бар. Сондықтан олар невроз, қантамырлары түйілгенде, гипертониялық ауруға және т.б. ауруларды емдеуге қолданылады. Қастауыш алкалоидтарының осы қасиеттеріне байланысты олардан әртүрлі комплексті препараттар жасалады. Мысалы, 1) неогиноформа; 2) секабревин  3) беллоид – эрготоксин красавка (өсімдік) алкалоидтарымен және бутилэтилбарбитура қышқылы; 4) аклиман – эрготоксин, красавка алкалоидтары, фенобарбитал, бромизовал және теобромин және т.б. құралған тіркестер.

Қастауыш және одан жасалған препараттар улы. Астық дәндерін тартқанда ұнға қастауыш араласып кетсе адам уланып қалуы мүмкін (эрготизм).

9. Хиназолинді алкалоидтар.

Хиназолин туындылары алкалоидтардың кішкентай тобын құрайды. Олар мәңгі жасыл улы бұта Dіchroa febrіfuga Lour – дихроа противолихорадочный өсімдігінде бар екендігі анықталған. Ол өсімдік Оңтүстік-Шығыс Азияда тауда кездеседі. Қытайда ол өсімдікті температураны түсіру үшін қолданады. Қазақстанда кездесетін өсімдіктердің ішінде ол алкалоидтар Peganum harmala L. деген өсімдікте болады.

Peganum harmala L.-Адыраспан (Гармала обыкновенная) Адыраспан – Peganaceae тұқымдасынан.

Көпжылдық, көпсабақты шөптесін өсімдік өзіне тән ерекше иісі бар, өсімдіктің биіктігі 40-50(70) см. Тамыры көпбасты, күшті дамыған, топыраққа тереңірек енеді. Сабақтары бұтақтанған, иірленген, жалаңаш, қалың жапырақтанған. Жапырақтары сағақсыз, кезек орналасқан, Ұзындығы 4-5 см.

Гүлдері көп, 1-3-тен сабақтарының, бұтақтарының үшында орналасқан. Тостағаншасы түбіне дейін 5 тостағанша жапырақшаларна бөлінген. Күлтесі 5 сары күлте жапырақшалардан тұрады. Аталығы 12-15. Жемісі - құрғақ, 3-ұялы қорапша, кесе-көлденеңі 1 см дейін. Қорапшада 100 дейін майда қара-қоңыр үш қырлы тұқымдары болады.

Орта Азия Республикаларында, Оңтүстік Қазақстанда, Кавказда көп кездеседі. Жартылай шөлдерде сазды және құмайт топырақтарда тегіс жерлерде өседі, кейде тауға да көтеріледі. Арам шөп ретінде үйлердің жандарында, жайылымдарда кездеседі.

Химиялық құрамы.

Адыраспан шөбінде 1,5-3% шамасында алкалоидтар, оның ішінде 60% пеганин (вазицин) және вазицинон болады. Тамыры және тұқымдары да алкалоидтарға бай (2-6%), бірақ та оларда негізінен гармин алкалоидтары – гаргмин және гармалин.

Дәрілік шикізаты.

Шөбін ерте көктемде бутондану кезінде жинайды. Жинау сүректеніп кеткен төменгі жағынсыз және тамырларына    зиян тигизбей жинайды. Кейбір ірі өсімдіктерде сабақтарының саны 100-ге дейін болуы мүмкін. Кептіру тез көлеңкеде  жүргізіледі. Иісі және дәмі тексерілмейді (өсімдік улы).

Пайдаланылуы.

Адыраспан шөбінен гидрохлорид түрінде алкалоид пеганин алынады (Peganum hydrochlorіdum). Ол таблеткалар немесе инъекциялық ерітінді түрінде миопатия, миостения және іш қатқанда, ішектің атониясына қарсы антихолинэстеразды дәрі есебінде қолданылады.

Адыраспанның тұқымдарындағы алкалоидтар эпидемиялық энцефалитке, қалтырауық салмен (паралич) ауырғанда қолданылады.

10. Пурин алкалоидтары.
Пурин негіздері өсімдіктер әлемінде кеңінен таралған. құрылысы жағынан оған зәр қышқылы өте жақын. Пурин дегеніміз пиримидин және амидазоль сақиналарының конденсацияланған жүйесі. Пуриннің өзі табиғатта әлі табылмаған. Пуринге өте жақын  зат ол оның оттекті туындысы – ксантин. Ксантин дегеніміз 2,6-диоксипурин. Кофеин, теобромин және теофиллин сияқты алкалоидтар пуриннің метилді туындылары. Пуринді алкалоидтар Thea sіnensіs L – (чай китайский, қытай шәйі), Coffea arabіca L (Кофейные деревья – Кофе ағашы), Fіrmіana Platanіfolіnф Schott. et Endі (Фирмиана платанолистная) сияқты өсімдіктерде болады. Бұл аталған өсімдіктердің ешқайсысы Қазақстанда өсірілмейді. Дегенмен біздің ең көп қолданатынымыз шәй болғандықтан сол шәй өсімдігіне толығырақ тоқталып өтейік.

 Thea sіnensіs L – Theaceae тұқымдасынан. Өндірістік плантацияларда шәй бұтасына 1 м-ден биік өсуге мүмкіншілік бермейді, оларды жүйелі түрде кесіп отырады, олар формасы жарты шар сияқты болып қалады. Тұрақты кесіп отырудың нәтижесінде олардың бұталары өте мол болып жапырақтарыда өте көп болады. Шәйдің жапырақтары көн-тері сияқты, эллипс тәрізді, шеттері тісшелі. Гүлдері дұрыс, ақ, хош иісті, 1-3-тен жапырақ қолтықтарында орналасқан. Жемісі – 3 ұялы қорапша, 3 ірі шар тәрізді тұқымдарымен.

Шәйді өндіру.

Шәй жапырақтарын жинау көкек (апрель) айында басталып, қазан (октябрь) айында аяқталады. Қолмен немесе арнайы шәй жинайтын машина көмегімен жас өркендерін алғашқы 2-3 жапырақтарымен жинап алады. 4-ші жапырақ қойнау бүршігімен бұтақта қалады, сол бүршіктерден жаңа өркен өсіп шығады. 

Жұмыстың келесі стадиясы – жапырақтарды бұрау (скручивание). Ол арнайы машиналар көмегімен жүргізіледі. Бұрау кезінде жапырақтардың клеткалары езіліп, ауа жапырақтар шырынына еркін жете алады. Сонымен қатар тотықтырғыш ферменттер (пероксидаза және полифенолоксидаза) клетканың құрамындағы заттармен тығыз байланыста бола алады. Шәйдің жапырақтарын бұрау 3-4 рет жүргізіледі. Әр жолы 45 минуттан. Әрбір бұраудан кейін іріктеу жұмыстары жүргізіледі.

Жұмыстың келесі этапы ол - бұралған жапырақтарды ферментациялау. Ферментация жұмысы 3-5 сағат бойы арнайы жайда комната температурасында ылғалды ауа (98%) жағдайында жүргізіледі. Тотықтырғыш ферменттердің әсерінен Галла қышқылдарынан суда еритін қоңыр-қызыл пигменттер, ал катехиндер тотыққанда-мыс-қызыл пигменттер түзіледі. Шәйдің дәмі негізінен сол тотыққан және тотықпаған илік заттардың арақатынасына байланысты болады. Тотықпаған заттар көп болса, онда шәй ауыз қуыратын және ащылау болады.

Полифенолоксидазаның әсерімен катехиндер және илік заттардан басқа да фракциялары хинонға дейін тотығады, ал хинондардың өзі белсенді тотықтырғыш сияқты әсер етеді, соның нәтижесінде шәйде хош иісті заттар пайда болады. Мысалы, амин қышқылдарын (лейцин, фенилаланин және т.б.) тотықтыру нәтижесінде раушанның иісіндей иісі бар альдегидтер пайда болады.

Шәйдің көк жапырақтарында болатын спирт гексенол және альдегид гексаналь басқа заттарға ауысады, ал ол заттар иісі апельсин немесе лимон сияқты болады.

Шәйді өндірудің келесі кезеңі – кептіру. Ферментация жүріп жатқанда биохимиялық процестерді уақтысында тоқтатып шәйдің қажетті сол жеткізген сапасын сақтаудың маңызы өте зор. Кептіру арнайы кептіргіштерде ыстық ауаның жолында жүргізіледі. Кептірілген шәй массасы біркелкі болмайды. Сондықтан шәй өндірудің соңғы кезеңі ол - оларды әртүрлі фракцияларға іріктеу. Жоғарғы сорттарға ең нәзік фракциялар (өркеннің жоғарғы бөліктері) алынады. Бұл жұмыстар айналып тұратын барабандарда жүргізіледі. Түсіп қалғандарынан және ұнтақтарынан нығыздау арқылы қара тақта шәйлер алынады. Көк шәйді дайындағанда ферменттерді қыздыру арқылы белсенділігін төмендетеді. Сондықтан, келешекте шәйді өндіруде барлық фенолды қосылыстар бұзылмаған табиғи күйінде қалады. 

Химиялық құрамы.

Шәй бұтасының жапырақтарында 1,5-3,5% кофеин теофилин іздері, 20-24% илік заттар ("шәй танині"), флавоноидтар, эфир майларының іздері және витаминдер С,В1,В2, никотин және пантоген қышқылдары болады.

Пайдаланылуы.

Қайнаған, бөктірілген қою шәйдің – жүрек қызметін және тыныс алуды жақсартатын қасиеті бар. Шәйдің адам уланғанда ең алғашқы және жан-жақты пайдалы әсер ететін шипалық қасиеті мол. Шәй бұталарын кескенде қалған өркендері, ірі жапырақтары кофеин алу үшін шикізат ретінде пайдаланылады. Бірақ та кофеин негізінен синтетикалық жолмен алынады. Кофеин орталық жүйке жүйесіне және жүрек бұлшық еттеріне қоздырушы әсер етеді.

Шәй бұтасының отаны – Оңтүстік-Батыс Қытай және Бирманың, Вьетнамның шекаралас райондары. Шәй-сусынының отаны - Қытайдағы Юньнань провинциясы, ол жерде шәй өте ерте заманнан белгілі. ІV ғасырдың ортасында Қытайлықтар шәй бұтасын дақылдар қатарына енгізді. Шәйдің сорттары өте көп, олардың жергілікті аттары да көп. Бірақ та оның барлығы "Ча" деген буыннан басталады. "Ча" деген "Жас жапырақ" деген мағына береді.

"Чай" деген орыс сөзі монңғолдың "Уай" деген сөзінен шыққан. Шәйді өз еліне португалдықтар 1517 жылы, ал голландықтар 1610 жылы, Англиялықтар 1664 жылы алып келді. Қазіргі кезде шәйді ең көп өндіретін елдер Индия, Шри-Ланка, Пакистан, Вьетнам, Иран және Турция. Россияда шәй 1638 жылдан бері белгілі. XІX ғасырдың соңында Россияда арнайы экспедициялар Ұйымдастырылды (Проф. Тихомиров В.А. және проф. Краснов А.Н.). Экспедиция мүшелері Қытайда, Жапонияда, Индияда, Цейлонда болып көптеген тұқымдар, көшеттер алып келді. Ол тұқымдар және көшеттер 1898 жылы Чаквада отырғызылды. К.С. Попов деген орыс азаматы Батумиде алғашқы шәй фабрикасын салды. Қазіргі кезде Грузиядан басқа шәй плантациялары Краснодар аймағында, Азербайжанда бар. Махарадзе деген қалада шәй және субтропикалық дақылдар ғылыми-зерттеу институты бар.

11. Дитерпен алкалоидтары.

Дитерпен немесе өте жиі оларды аконит алкалоидтары деп атайды, Aconіtum, Delphіnіum және Garrya туыстарына жататын өсімдіктерде жинақталады.

Аконит алкалоидтарын екі үлкен топқа бөлуге болады: 1) аконитиндер; 2) атизиндер.

Аконитиндер – көміртегі каркасы 19 көміртегі атомынан тұрады және ликоктонин каркасы бар.

Атизиндер – 20 көміртегі атомынан тұратын көміртегі каркасы болады және пергидрофенантрен каркасы болады.

Аконитин алкалоидтары жоғары физиологиялық белсенділігімен сипатталады.

Дитерпен алкалоидтары Delphіnіum dіctyocarpum DC (Ranunculaceae), D.Confusum M.Pop; Aconіtum soongorіcum Stapf (Ranunculaceae) сияқты өсімдіктерде жинақталады. Бұлардың ішінде Aconіtum soongorіcum Stapf өсімдігіне тоқталып өтейік.

Aconіtum soongorіcum Stapf. – (Борец джунгарский) Ranunculaceae Juss тұқымдасынан.

Ыстықкөл утамыры – көпжылдық шөптесін өсімдік көлденең тамырсабағының 12-ге дейін түйнектері болады. Ол түйнектердің ұзындығы 2-2,5 см, жуандығы 0,7-1 см. Сабағы қарапайым, биіктігі 70-130 см. Жапырақтары ұзын сағақты, дөңгелек-жүрек тәрізді, ұзындығы 5-9 см және ені 8-12 см, түбіне дейін 5 сына (клин) тәрізді сегментке тілгіленген. Гүлшоғы – 5 ірі зигоморфты гүлден тұратын шашақ. Гүлдерінің 5-күлте жапырақшалары бар, олардың күлгін тостағаншалары бар. Гүлдің томағасы (шлем) доға сияқты иілген ұзын мұрыншасы бар, томаға астында екі көк шырындығы (нектарник) болады. Шырындықтың ұзын тегеуріні (шпорец) бар. Жемісі – көпжапырақ (многолистовка).

ТМД елдерінде биік тауларда Тянь-Шань, Жоңғар Алатауы, Тарбағатай, Талас Алатауында, Оңтүстік Алтайда кездеседі. Шөптесін ылғалды беткейлерде және тау өзендері жағалауларында, орманда, субальпі және альпі белдеулерінде теңіз деңгейінен 1000-3000 м биіктікке дейін кездеседі.

Химиялық құрамы.

Өсімдіктің барлық мүшелері алкалоидтарға өте бай. Жер үсті мүшелерінде алкалоидтар мөлшері 0,6%-ға дейін болуы мүмкін (бутондану фазасында). Күзде тамыр түйнектерінде алкалоидтар мөлшері 2%-ға жетеді. Аконитин тобының алкалоидтарына аконитин жатады. Ал атизин тобына – зонгорин және ацетилзонгорин жатады.

Дәрілік шикізаты.

Көк майса шөбін, ұзындығы 30 см дейін гүлдері бар жапырақтары мол сабақтарының жоғарғы ұштарын жинайды. Дәмі және иісі анықталмайды. өйткені өсімдік өте улы. Ылғалдылығы 70%-дан кем емес. Алкалоидтар мөлшері 0,2%-дан кем емес.

Пайдаланылуы.

Қайнатпаларын радикулит, радикулоишиалгия, радикулоневритпен ауырғанда қолданады. Сонымен қатар бұл өсімдіктің құрамындағы алкалоидтар күрделі препараттар құрамында болады.

1976 жылға дейін ресми түрде қайнатпалар түйнектерден дайындалған. Бірақ та оның өте улы екендігіне байланысты және ол өсімдіктің "Қызыл кітапқа" енгеніне байланысты ол өсімдіктің тек шөбін ғана жинауға болатындығы туралы мемлекеттік реестрде көрсетілді.

Ыстыөкөл утамырына (Aconіtum soongorіcum) уқорғасын (Aconіtum karakolіcum) өте жақын. Қырғыз халық медицинасында оны яғни уқорғасынды "Ыстықкөл тамыршасы" ("Иссыккульский корешок") деп атайды. Ол екеуінің ареалдары бірдей, сондықтан ол екеуін әдетте бірге жинайды. Уқорғасында алкалоидтар мөлшері 0,3%-дан артпайды.

12. Стероид алкалоидтары.

Стероид алкалоидтары табиғатта гликозидтер формасында кездеседі. Стероид алкалоидтарының екі типін ажыратады:

Соласодин типі

Иервин типі

Стероид алкалоидтары Solanum (Solanaceae) және Veratrum (Melanthіaceae) туыстарына жататын түрлерге тән. 

Стероид алкалоидтарының биосинтезделу механизмі толық әлі анықталмаған. Solanum туысына жататын өсімдіктердің алкалоидтарының агликон компоненттерінің көміртегі каркасы холестериндікіндей (С сақинасы - 5 мүшелі, ал D сақинасы – 5 мүшелі), және кейбір ғалымдардың ойынша, олардың алдындағы жалпы жол салушылары бірдей. Жоғарыда айтылған екі туысқа Solanum және Veratrum туыстарына жататын түрлердің ішінде Қазақстанда кездесетіні Veratrum Lobelіanum Bernh. Сондықтан осы Veratrum Lobelіanum түріне толығырақ тоқталып өтейік.

Veratrum Lobelіanum Bernh. Маралқурай (Гамерица лобеля) – Melanthіaceae Batsch тұқымдасынан.

Маралқурай -көпжылдық шөптесін өсімдік жуан тік немесе қиғаш өскен қоңыр-сұр тамырсабағы болады. Тамырсабағынан көптеген ұзын ақшыл тамырлар өседі. Сабағы жуан, биіктігі 140 см. Жапырақтары кезектесіп орналасқан, дөңгелек, жалпақ эллипс тәрізді, шеттері бүтін, жүйкелері доға тәрізді. Гүлшоғы - ұзын төбелік сыпырғы. Гүлдері жасыл-көктеу, қарапайым түбіне дейін 6-ға бөлінген гүл серіктерімен. Жемісі – 3 ұялы қорапша көп тұқымдарымен. өсімдік түгел улы. 

Ареалы өте кең. ТМД елдерінің барлық региондарында кездеседі (далалық райондарынан және Орта Азиядан басқа). Қазақстанда өзен жағалауларында, ылғалды шалғындықтарда, орманды тау беткейлерінде субальпі белдеулеріне дейін Алтайдан Солтүстік Тянь-Шанға дейін таралған.

Химиялық құрамы.

Өсімдіктің барлық мүшелерінде алкалоидтар бар: тамырында-2,4%-ға дейін, тамырсабағында-1,3%-ға дейін, шөбінде-0,55% шамасында. 

Алкалоидтар құрамы өте күрделі олар әлі толық анықталмаған. Алкалоидтар Иервеоатр тобына жатады (Иервин, изоиервин, рубииервин, изорубииервин және т.б.). Негізгі алкалоиды болып иервин саналады. Иервин бос агликон түрінде немесе глюкозаның бір молекуласымен байланыста болады.

Дәрілік шикізаты.

Тамырсабағын тамырымен күзде қазып алады. Оларды сілкіп тазалап, жуан ірі тамырсабақтарын ұзына бойы кесіп жылы кептіргіштерде кептіреді. Тамырсабағы қоңыр-сұр ұзындығы 8 см, диаметрі 3 см, тамырлары сарғыш-қоңыр ұзындығы 20 см дейін, жуан (4 мм) өте көп тамырсабақтарын толық жауып дамиды. Шикізатты алкалоидтар жиынтығы мөлшеріне қарай бағалайды (1%-дан кем емес).

Пайдаланылуы.

Маралқурайды Гален препараттары (қайнатпа, маралқурай суы) терідегі әртүрлі паразиттермен күресуге пайдаланылады. Ветеринарияда маралқурай тұнбалары ірі қара малдың гиподерматозына қарсы кеңінен қолданылады. Шет елдерде Veratrum түрлерінен әсіресе олардың тамырсабақтарынан эфир түрінде алкалоидтар препараттары алынады. Медицинада Veratrum алкалоидтарын кеңінен қолдануына шек қойылған, өйткені олар өте улы.

11 ДӘРІС. Шыны майлы Өсімдіктер

1.Өсімдіктер майларының типтері

2. Шыны майлы өсімдіктерді пайдалану
Өсімдік түрлерінің 90 ( жуығының тұқымдарында майлар болады, майлар өсімдіктің басқа мүшелеріндеде жинақталуы мүмкін. Қорға жиналған майлардың негізгі ролі ол олардың қорлық материалдар ретінде пайдалануында. Мысалы тұқым өніп өскенде ұрық дамығанда, оларға қосымша майлар өсімдіктің табиғатына қолайсыз жағдайларынан сақтайтын қорғаушы ролін атқарады, мысалы температура өте төмендеп кеткенде. Қыстайтын тұқымдардың жарнақтарында жиналған майлар күн суытқанда ұрықты үсіп кетуден сақтайды. Бірқалыпты климат жағдайында өсетін ағаштар тыныштық күйіне көшкенде олардың сүректеріндегі крахмал майға айналып өсімдіктің суыққа төзімділігін арттырады.

 Майлар түгелдей дерлік май қышқылдарының глицеринінен тұрады яғни глицериннің эфирлерінен және жоғарғы молекулы май қышқылдарынан

Глицериннің жалпы формуласы 

СН2- О- СО- R1

(
СН – О- СО- R2
(
СН2- О- СО- R3
Мұндағы  R1, R2,  R3, - май қышқылдарының радикалдары

Табиғи майларда 200- ден астам әртүрлі май қышқылдары бар. Олардың  көпшілігінде углеродтар атомы 8 ден 24 дейін.

 Өсімдіктердегі майлардың пайда болуы және жинақталуы организмдердің тіршілігімен тығыз байланысты жүреді. Ол белгілі өсімдік түрінің тұқым қуалаушылық ерекшеліктеріне, онтогенезінің кезеңдеріне және қоршаған ортаға, тіршілік ортасының ерекшелктеріне байланысты. Тұқымдардың немес жемістердің пісіп жетілу процесінде, майдың мөлшері және оның химиялық құрамы тұрақты емес тұқым немесе жемістің қалыптаса бастағанынан толық піскенше көбейеді. Бұл процесте майлардың сапалық құрамы (қаныққан немесе қанықпаған) азды-көпті тұрақты болады.

Климат факторлары жарық, жылу және ылғал өсімдік мүшелерінде майдың түзілуіне немесе пайда болуына елеулі әсер етеді.

 Оңтүстік ендіктерден Солтүстікке жылжыған сайын өсімдіктегі майдың мөлшері артады және майдағы шексіз қышқылдардың мөлшері артады.

 Солтүстік ендіктердегі өсімдіктер мүшелерінде майдың мөлшерінің көп болуы және қанықпаған май қышқылдарының мөлшерінің артуы өсімдіктерге суықтан сақтануға мүмкіншілік береді.

 Географиялық ендікке байланысты зығыр майындағы (Linum-Лен) иодтық саны (қышқылдың болуын сипаттайды.) былайша өзгеретіндігі анықталды. Архангельск – 195, Москва –180,  Ташкент-154.

 Қазіргі заманғы көзқарас бойынша климаттың әсерін оның әртүрлі  факторларын бір-бірінен ажыратып қарауға болмайды  және өсімдіктің табиғи фитоценоздар жағдайында немесе екпе жағдайда өскендігінде есепке алу керек.

 Жарық және жылу климаттың өсімдік тіршілігіндегі биохимиялық процестерге әсер ететін маңызды факторлары. Ол процесс өз кезегінде өсімдік мүшелерінде майдың түзілуіне әсер етеді.

 Климаттың тағы бір маңызды факторлары ол әрине су. Су өсімдктегі кез-келген органикалық заттың құрамында негізгі материал болып саналады. Судың жеткіліксіздігі өсімдіктің синтетикалық қызметін нашарлатады оның ішінде май қышқылдарының және триглицериндердіңде түзілуін нашарлатады. Майлардың түзілуіне топырақ құрамы және екпе жағдайдағы өсімдіктерге тыңайтқыштар әсер етеді. Майлардың қасиеті май қышқылдарының сапасымен, олардың сандық ара-қатынастарымен, гицеринмен байланыспаған бос май қышқылдарының пайызымен және әртүрлі триглецериндердің ара-қатынасымен анықталады.

 Майлардың химиялық қасиеті олардың сабындану, ащылану, кебу және гидрогенизацияға қабілеттілігімен көрінеді.

 Өсімдіктер майларын екіге бөлуге болады:

1) Сұйық майлар

· кеуіп қалмайтын: (Зәйтүн(Оливка). Бадам (миндаль), жер жаңғағы(арахис), үпілмәлік(клещевина))

· жартылай кебетін: күнбағыс (подсолнечник) майы, мақта (хлопок) майы, жүгері (кукуруза) майы

2) Қатты майлар

 Зәйтүн (Oleum Olivarum – Олеасеае тұқымдасы) майы Өсімдік Olea europaeca-  Маслина европейская. Европа зәйтүні- Олеасеае тұқымдасынан. Бұл өсімдік Қазақстанда кездеспейді. Мәңгі жасыл ағаш биіктігі 3-7 м. Зәйтүннің отаны Жерорта теңізінің Оңтүстік Шығыс бөлігі (Сирия, Оңтүстік Анатолия және көршілес аралдар). Ерте замананн Жерорта теңізі елдерінің бәрінде мәденилендірілуде. ССРО (Қазіргі ТМД) елдерінде қара теңіз жағалауында, Азербайжанда Шығыс Грузия және Оңтүстік –Батыс Түркменияда – Совет ғылымдары селекционерлері шығарған сорттар егіледі.

Дәрілік шикізаты
Зәйтүннің жаңа жиналған жемістері тағамдық өнім және медициналық, тағамдық және техникалық зәйтүн майын алу үшін пайдаланады.

 Химиялық құрамы

 Жеміс жұмсағында шыны майдың (жирное масло) мөлшері 50-70( ал тұқымдарында - 20(.

 Медициналық шыны майы негізінен таза триолеиннен тұрады. Майдың техникалық сорттары “ағаш” майы деген атпен белгілі ол май сабын қайнатуда пайдаланылады.

Пайдалануы

 Зәйтүн майы  комфараның иньекциялық ерітіндісін дайындағанда еріткіш ретінде және жыныс гормондарының препараттарын дайындағанда пайдаланылады.

Бадам (Amygdalus - Миндаль) майы.
 Кәдімгі бадам (Amygdalus communis –Миндаль обыкновенный)- Rosaceae тұқымдасынан

 Бұта немесе аласа ағаш биіктігі 2-6 м. Жалпы бұл өсімдік Кавказда, Орта Азияда, Иранда, Балканда, Кіші Азияда, Палестинада, Алжирде, кездеседі. Оңтүстік Қазақстанда ауылдық жерлерде екпе жағдайда өсіріледі.

Дәрілік шикізаты ретінде піскен жемістерін жинайды. Тұқымдары дәрілік шикізаты болып саналады.

Химиялық құрамы

Тұқымында 20-60( Эмульсин ферменті болады, 2-3( қант, витаминдер болады. Медициналық бадам майының 85 ( Олеин қышқылының бір қышқылда үшглицериннен 12(. Линол үшглицериннен, 3( шекті қышқылдардан құралған.

Пайдалануы

Камфора және жыныс гармондары препараттарын дайындауда иньекция түрінде пайдалануға ерітінді ретінде қолданылады. Бадам майынан май эмульсиясы, ал тазаланған тұқымынан тұқым эмульсиясы алынады.

 Шабдал майы – Oleum persicorum 

Шыны майы шабдалының және өріктің тұқымынан алынады. Кәдімгі шабдалы –Persica vulgaris Mill- Персик обыкновенный және кәдімгі өрік (Armenica vulgaris- Абрикос обыкновенный) Rosaceae  тұқымдасынан.

Бұлар жалпыға белгілі жеміс ағаштары шабдалы тек екпе жағдайда өсетін өсімдік. Өрік жабайы түрінде Дегестанда, Орталық Азияда, Тянь-Шаньда кездеседі және екпе жағдайда кеңінен өсіріледі.
Дәрілік шикізаты – тұқымы.

Сырт көрінісі бойынша шабдалының және өріктің тұқымдарын Бадамның тұқымынан ажырату қиын.

Химиялық құрамы.

Шабдалының тұқымдарында 55(, ал өріктің тұқымдарында 30-50 ( шыны майы болады.

Екеуінің тұқымдарында да эмульсин ферменті және гликозид  амигдалин болады.

Шабдалы және өрік тұқымдарынан алынатын шыны майлары “Шабдалы майы” деген атпен белгілі. Олар құрамы бойынша бір-біріне ғана емес бадам майына да өте  жақын.

Пайдалануы

Бадам майының пайдалануына  ұқсас.

Арахис майы

Өсімдік аты-жер жаңғағы, (арахис – Arachis hypogaea L.) 

Fabaceae тұқымдасынан. Біржылдық шөптесін өсімдік. Жер астында жабынынан жеміс-боб дамиды.

Дәрілік шикізаты

Ашылмаған цилиндр тәрізді топтары. Боб немесе бұршақтарында 2 тұқымы болады. Жер жаңғағы Отаны –Бразилия.. Өте ерте заманнан бері белгілі майлы өсімдік. Оңтүстік Америкада, Индияда, Қытайда Орталық және Солтүстік Африкада екпе жағдайында өсіріледі. Бұрынғы ССРО-да Кавказда, Украйнаның Оңтүстігінде, Орта Азияда өсіріледі.Қазақстан Алматы және Оңтүстік Қазақстан облыстарында суарылатын жерлерде екпе жағдайында өсіріледі.Жер жаңғағы жер шарындағы ең жақсылар қатарындағы тағамдық шыны –майлы өсімді.

Химиялық құрамы

Жер жаңғағы тұқымында 40-50( шыны май 20-30( белокты заттар, 20( крахмал, қант Е витамині болады.

Арахис майы триолеинге (70() өте бай. Құрамында 15 ( липолев қышқылының триглецеридтері және 20( қаныққан (арахис пальмитин, стеарин) қышқылдары болады.

Пайдалануы

Суық пресс жолымен алынған майы әртүрлі дәрілік қосылыстар дайындауға (денеге) қолданылады. Гидрогенизация жолымен алынған арахис майы денеге шығатын майлардың негізі ретінде пайдаланылады.

Кастор майы – Oleum  Ricina

 Өсімдік аты -Ricinus commium L.- Кәдімгі кенедәні (Май кене, үпілмәлік- клещевина обыкновенная) -   Euphorbiaceae тұқымдасынан.

Бұрынғы ССРО елдерінде екпе жағдайында ірі біржылдық өсімдік биіктігі 2 м дейін (кейде 3 м)

Қазақстанда Майлы өсімдік ретінде мәдени түрде суарылатын жерлерде өсіріледі. Өткен жылы егілген учаскелердің айналасында кейде кездеседі. Табиғатта Іле, Күнгей Алатауында (Алматы облысы), Батыс Тянь-Шань (Шымкент қаласының төңерегінде) кездеседі. Мәдени өсімдік ретінде дүние жүзінің барлық елдерінде кездеседі деуге болады. Кәдімгі кенедәнінің отаны тропикалық Африка. Ол жерлерде кенедәні көпжылдық өсімдік, биіктігі 10 м дейін ССРО елдерінде Солтүстік Кавказда, Орта Азияда, Украйнаның далаларында екпе өсімдік ретінде өсіріледі. Бұрынғы ССРО елдерінде кәдімгі кенедәнінің Совет ғалымдары шығарған сорттары егіледі. Ол сорттар екі топқа бөлінеді.

1) Жарылатын қорапшаларымен және майда тұқымдарымен (1000 данасының салмағы 200-300гр)

2)  Жарылмайтын қорапшаларымен және ірі тұқымдарымен (1000 данасының салмағы 700-800гр

 Дәрілік шикізаты – тұқымдары 

Химиялық құрамы.

Тұқымдарында шыны майы 40-60( және фермент липаза, 17( белокты заттар (глатбулин және альбумин) Белокты заттар ішінде улы зат- токсальбумин рицин жинақталады. Рицин эндоспермде және ұрықта 2-3 ( шамасында жинақталады. Кәдімгі кенедәні тұқымында 0,1-1 ( шамасында алколоид рицинии болады.

 Пайдалануы 

Белгілі іш айдағыш дәрі медициналық майдан басқа өндірісте авиацилық және техникалық кенеден майын шығарады. Моторларды майлайтын заттарға қосады. Техникалық майлар сабын қайнатқанда, олиф дайындағанда пайдаланады. Күнжарасы улы зат болғандықтан озоттық тыңайтқыш ретінде ғана және клей алу үшін пайдаланылады.

Кәдәмгә кенедән өте ерте заманнан дәрілік өсімдік ретінде белгілі. Ол өсімдіктің белгілері ертедегі Египеттіктерден деп табылған.

 Күнбағыс майы 

Өсімдік аты- Біржылдық күнбағыс – Helianthus annuus L.- Подсолнечник однолетнии.

Біржылдық, шөптесін өсімдік биіктігі 2,5 м. Күнбағыстың отаны – Солтүстік Америка. Бұрынғы ССРО елдерінде күнбағыс негізгі майлы өсімдік ретінде Россияда- Воронеж облысында, Солтүстік Кавказда, Паволжьеде, Украйнада, Қазақстанда өсіріледі.

 Дәрілік шикізаты 

Піскен тұқымшалары селекциялық сорттарына қарай тұқымшалардың мөлшері және салмағы  1000 тұқымшасын алғанда 40 грамнан 200 граммға дейін өзгереді.

Химиялық құрамы

Күбағыстың тұқымшасында 35 ( дейін шыны майы болады, көмірсулар 24-27 (, белокты заттары 13-20(, фитин 2 (, хлороген қышқылы  2( азда болса илік заттар және органикалық қышқылдар болады. Жапырақтарында 100 грамында 11 мг каротин болады. 

Күнбағыс шыны майында май 39 (, олейн үшглецерині 47( линолев және 9( шектеулі қышқылдардан тұрады.

Пайдаланылуы 

Майын  денеге жағуға пайдаланылатын дәрілік заттардың (майдың) еріткіш ретінде қолданылады.

 Мақта майы 

Өсімдік аты -мақта (Gossypium-хлопчитник), Maеvaceae (құлқайырлар- мальвовые) тұқымдасынан

Химиялық құрамы.

Мақта майының негізгі компоненттері трилинолин (45( шамасында) триолеин  (35() және құрамында пальмитин және стеарин қышқылдары бар триглицеридтер. Мақтаның шыны майы олардың қабықтарынан және қылшықтарынан тазалағаннан кейін  тұқымдарын сығып алады. Тұқымдағы майдың мөлшері 30( шамасында болады. Мақтаны жаңа сығып алғанда құрамында 2( бояғыш, қарамай, белокты заттар және госсиполо болады.

Пайдалануы 

Мақта майы- тағамдық өнім. Фармацияда мақта майының гидрогенизаторлары пайдаланады. 

Жүгері майы 

Өсімдік аты- жүгері (Zeа mays L-Кукуруза)

Біржылдық  өсімдік биіктігі 80-300см. Жүгерінің отаны Америка (Мексика, Перу) Қазақстанның барлық региондарында екпе жағдайда өсіріледі.

Дәрілік шикізаты 

Жүгері  дәндерінің ұрықтары. Жүгері дәндерін тартып ұн алғанда оның ұрықтары қалдық ретінде қалады.

Химиялық құрамы

Жүгерінің ұрықтарында 49-57 ( шыны майы болады, 13-18 ( белокты заттар, 5 (фитин, токоферолдар және басқа заттар болады.

Жүгерінің ұнын өндіргенде ұрықтары қалдық ретінде қалады және май шамамен 18-20( болады. Жүгері майын олейн (45( дейін), линолев (48( дейін) және шекті қышқылдар (11( дейін) болады. Жүгері майында витамин Е және фитостериндер болады.

Пайдалануы

Жүгері майының  шипалық қасиеті ол майдың құрамындағы компоненттерінің комплекстік әсеріне байланысты.

Линолев қышқылы липидтердің бөлініп және организмнен шығарылуын тездетеді. Фитостерин ішек-асқазаннан холестериннің сіңірілуіне кедергі келтіреді.

Е витаминінің әсері әр жақты - белок алмасуды тежейді, Капиллярлардың күйрегіштігін  морттығын жүйке клеткаларының азғындауын ескертеді. Осыған байланысты жүгері майын атрескелерозды емдеу және профилактикасын жасау үшін ішеді.

Зығыр майы 

Өсімдік аты-Кәдімгі зығыр (Linum ussitatissimum- Лен обыкновенный).

Дәрілік шикізаты және оның химиялық құрамы.

Кәдімгі зығырдың ыстық қыспаққа алу арқылы майдаланған тұқымдарынан алынатын майы зығыр майы негізінен олейн, линолев,және ленелен қышқылдарының екі, үш қышқылды триглецеридтерінен тұрады.

 Зығырдың тұқымдарындағы майдың мөлшері зығырдың қайсы түрге жататындығына, өскен регионының топырақ-климаттық ерекшеліктеріне байланысты 20(- 40( арасында болады.

Пайдаланылуы 

Көп уақыт бойы зығыр майы медицинада тек күйікке жағатын Линименттік алумен  шектеліп келді. Кейінірек зығыр майының май қышқылдарының липидтерді ыдыратып организмнен шығаруға қабілетитілігі бар екендігі белгілі болғаннан кейін зығыр майының шипалық құндылығы арта түсті. Сонымен қатар жартылай қаныққан май қышқылдары адам және жануарлар организмінде простогландиндерді биологиялық синтездеуде алғашқы заттары болатынтығы белгілі болды.

 Зығыр майынан линетол препаратын алады. Линетол атресклерозды, күйікті, радиация сәулелерінің әсерінен пайда болған ауруларды және басқада терінің ауруларын емдеуге пайдаланылады.

 Какао майы 

Өсімдік аты- Theobzoma cacao- шоколодное дерево. Sterculiacеae тұқымдасынан. Мәңгі жасыл ағаш, биіктігі 10-15 м. Ылғалды тропика ормандарында өседі. Какаоның отаны тропикалық Оңтүстік Америка және Мексика шығанақтары.Какаоның тұқымдарына  мұқтаждық өте жоғары болғандықтан ХII ғасырдан бастап какаоны плантацияларда алғаш Оңтүстік Америкада, әсіресе Бразилияда өсіре бастады. Қазіргі кезде какаоның плантацияларын Батыс Африкада (Нигерия, Гана және Гвиния   және т.б елдер территориясынан көруге болады. Какаоны қазыргы кезде Шри-Ланкада және Индонезияда өсіреді. Какао ағашы үшінші жылы жеміс бере бастайды, бірақта тек 8-10 жылдары ғана мол өнім береді.

Дәрілік шикізаты оның піскен жемістері. Бір ағаш жылына 1-4 кг тұқым береді. Тұқымдарының қабығында алколоид теобромин (2( дейін ) және кофеин (іздері) ал тұқымның өзінде шыны май (50 ( дейін) болады.

 Пайдалануы

Медицинада какао майы 1710 жылдан бері қолданылады. Какао майы суппозитор, шариктер, таяқшалар дайындау үшін қолданылады.

12 ДӘРІС. Эфир майлы  Өсімдіктер жӘне олардың  шаруашылықтағы маңызы

1. Эфир майлары олардың өсімдіктер құрамында болуы

2. Эфир майларын шаруашылықтағы пайдалану.

3. Қазақстанда өсетін эфир майлы өсімдіктер 

Пайдалы өсімдіктердің ішінде эфир майлы өсімдіктер маңызды орын алады. Өйткені олар косметикада, парфюмерияда тағамдық және фармацефтикалық өндірісте, яғни  медицинада  кеңінен пайдаланылады.

Эфир майлы өсімдіктер шикізатына сұраныс тұрақты өсуде. Әдебиеттердегі мәліметтер бойынша егер мысалы 1984 жылы 226,5 мың тонна эфир майлы өсімдіктер шикізаты дайындалса 1990 жылы 350 мың тонна 2002 жылы 700 мың тонна шамасында қажет болды. Осылайша сұраныс жылдан жылға өсуде.  Эфир майларын өндіру мәдени өсірілген өсімдіктер плантацияларынан жиналатын болғандықтан ең жақсы деген дүниежүзілік генефондты пайдаланып әртүрлі сорттар және гибридтер алудың маңызы өте зор. Қазіргі кезде әрине үлкен перспективасы бар деп биотехнологиялық жұмыстарды айтуға болады. Яғни биотехнологиялық тәсілдерді пайдаланып клетка, ұлпа және мүше культурасын пайдаланып жаңа шикізаттар алу. 

Орта Азия флорасындағы эфир майлы өсімдіктер әлі жеткіліксіз зерттелген. Алғашқы ірі зерттеу  жұмыстарын Орта Азия мемлекеттік Университетінің ботаникалық бағының қызметкерлері 1930-1931 жылдары жүргізді. Олар өз жұмыстарын Гиссар жотасында (Таджикстан) және Талас өзенінің ортаңғы ағысында (Қырғызстанда) жүргізеді.

Экспедициялық жағдайда эфир майлы 75 өсімдіктердің сипаттамасы берілді.

1938 жылы Шатқал экспедициясында эфир майлы өсімдіктерді сипаттауға қосымша өсімдіктердің әртүрлі мүшелеріндегі олардың (яғни эфир майларының) мөлшері анықталды. Орта Азияның жабайы өсетін хош иісті өсмдіктері ішінде Artemizia absinthіum L (Ашы жусан- полынь  горькая); Artemizia annua L (Біржылдық жусан-  полынь однолетная ); Artemizia cina L Berg ex. Poljak (Дәрмене жусан- Полынь  цитварная) ерекше аталып көрсетілді.

Т.П. Березовская (1968, 1970) Сибирде өсетін жусандар түрлеріндегі эфир майларының химиялық құрамын зерттеді. Сибирь террриториясында жусанның 63 түрі кездеседі. Березовская олардың ішінде Таулы-Алтайда өсетін жусанның екі түрінің  эфир майларын зерттеген. Т.П. Березовская (1976)  эфир майларында 6,5 (  азулен болатындығын анықтады. Эфир майларын жинақтайтын бездер өсімдік гүлінің күлтесінде орналасқан.

Қазақстандық ғалымдар Чумбалов, Фадеева (1967, 1970) Чумбалов, Мухамедьярова (1970) шыралжын жусанын (A. Dracunculus –Полынь эстрогон), Іле жусанын (A. Transiliensis – П.заилинская), Күздік жусанды (A.serotina – Полынь осенняя ) зерттеп оларда флаванойдтар бар екендігін анықтады.

Л.С. Алюкина (1977) Қазақстандағы жусандардың кейбір түрлерін зерттеп оларда оксикумариндер бар екендігін анықтады. Оксикумариндер мөлшері  өсімдіктің түріне байланысты 0,25 тен 1,52 % ге дейін өзгеретіндігін  анықтады. Мысалы: Көкшағыр жусанда (Artemisia marschalliana – Полын маршалловская) –0,25; Құм жусанда (A. Arenaria – Полынь песчаная) – 0,66; Бөлшекті жусанда (А. Quinqueloвa- Полынь пятидольчатая) – 0,97; Шашақты жусанда (A.Scoparia – Полынь метельчатая)-1,52

О.А. Коновалова, К.С. Рыбалко, А.И. Шретер (1976) ССРО флорасынан құрамында кумариндер бар жусанның 20 түрін тауып көрсетті.

М.И. Горяев (1952) өзінің монографиясында  ССРО флорасындағы құрамындағы эфир майлары бар жусандарды көрсеткен оның ішінде Қазақстанда өсетін жусанның түрлеріде келтірілген.

Қазақстанда кеңінен таралған тамыр жусан  (Artemisin terrae albae– П.белоземельная) өсімдігінің алғаш химиялық зерттеу жұмысын (Бетпақ даладан жиналған) Л.П., Данилевский (1935)жүргізді.

Л.П. Данилевскии  тамыр жусанда 0,79 ( эфир майы болатынын анықтады. . Оның құрамында мынадай компоненттер болды. Цинол - 8(, камфор-37(, кумин альдегиді 6 (, борнеол –7 (.

Алматы облысы Қарой үстіртінде жиналған тамыр жусанда эфир майының мөлшері 0,87( болды. Жамбыл облысы Чу районынан жиналған тамыр жусанда эфир майының мөлшері 0,56( болды.

М.И. Горяевтің бірнеше авторлармен бірге жазып шығарған “Химический состав полыней” (1962) деген кітабында жусанның туыстарының, туыс тармақтарының, секцияларының әртүрлі өкілдерінің химиялық құрамдары келтірілген. Мұндай мәліметтер ғылым үшін өте құнды саналады. Өйткені ондай мәліметтер  жеке таксондардың биология-химиялық тұрғыдан филогениясын түсінуге мүмкіншілік береді. Сонымен қатар пайдалы органикалық заттардың түзілу заңдылықтарын ботаникалық тұрғыдан табуға мүмкіншілік береді.

Орта Азия жағдайында эфир майлы өсімдіктер туралы алғашқы мәліметтерді И.К. Озолин (1931) және С.Н.Кудряшев (1935) жарияланған мақалаларында көрсетті.

Орта Азия ботаникалық бағында олар  біржылдық жусанды (Artemizia annuа – П. однолетняя) зерттеді. Алынған эфир майының мөлшері 0,08 (
Дәрмене жусанының  (A. Cina-П.цитвария) химиялық құрамын зерттеу үшін сол Орта Азиялық ботаника бағынан жинады. Ол өсімдіктегі эфир майы мөлшері 1,31 ( болды.

Е.В.Вульф, Л.А. Михельсон (1937) мәліметтері бойынша екпе жағдайда эфир майларының мөлшері  Шыралжында (A.dracunculus –П.эстрагон) 1,018(
 A.nutans өсімдігінде- 0,972(, A.maritima өсімдігінде – 0,985 (  екендігі анықталды.

Н.Т. Нечаева, С.Я. Приходько (1956)  Түркменстан  жағдайында жасанды жусандықтар жасау үшін екпе жағдайда Бадқыз жусаны А.badhysii (Полынь бадхызская)  өсімдігінің биологиялық ерекшеліктерін зерттеп  сор топырақты жерлерінде егіп тәжірибе жасады. 

Қазақстанда жусандарды мәденилендіру туралы алғашқы мәліметтерді В.Н. Ворошилов (1941) жариялады. Екпе жағдайда ақшыл жусан медицина өндірісіне өте қажет, өйткені оның эфир майларында 73-96% солға айналатын камфора  бар .

Қазақстан ғылым академиясының бас ботаника бағында Іле жусанын (A. Transiliensis -П.Заилийская  )  жерсіндіру туралы тәжірибелерді Е.А.Белова (1950,1961) жүргізді. Тәжірибелік жағдайда ол жусанның биологиялық ерекшеліктері, өнімділігі зерттеліп оны өсірудің тиімді агротехникасы жасалды.

Кейбір дәрілік және эфир майлы өсімдіктер жан-жақты зерттеліп нәтижесінде оларды тиімді пайдалану ережелері ұсынылды.

Қазақстанның ботаник-ресурстанушылары эфир-майлы өсімдіктерді зерттеуде үлкен жетістіктерге жетті. Эфир майлы өсімдіктер тізімі жасалды. Олардың саны 456 оның ішінде эфир майына бай 100 түрінің толық сипаттамасы берілді. Олар 23 тұқымдасқа жатады.

Құрамында эфир майының мөлшері 1( дан жоғары 38 өсімдік түрі анықталды олар:

     1.  Сібір қарағайы -  Сосна Сибирская

          2.  Сібір самырсыны - Пихта Сибирская

3. Қызыл арша -   Можжевельник казачьии

4. Түкістан аршасы -   Можжевельник туркестанскии

5. Сібір аршасы -   Можжевельник Сибирскии

6. Бұқтырма  либонотисі - Порезник бухтарминскии

7. Ақшыл либонотис -  Порезник седоватный 

8.  Ақышкен сасыры - Ферула акичкенская

9.  Жоңғар  сасыры -  Ферула джунгарская

10.  Салалы сасыры -  Ферула рассеченная

11. Сыпырғы сасыры -  Ферула метельчатая

12.    Сібір жебірі -  Тимьян сибирскии

13.  Маршалл жебірі - Тимьян  маршаловскии

14.  Ірігүлді сайсасық - Иссоп крупноцветковыи

15.  Азия жалбызы -  Мята азиятская

16.  Бұташық аяния - Аяние кустарничковая

17.  Сантолин жапырақ жусан  - Полынь сантолинолистая

18.  Мұз  жусан - Полынь холодная

Осы жоғарыда келтірілген 18 және қалған 20 түрлерінің ресурстық сипаттамасы берілген                                           

 2) Эфир майларын халық шаруашылығында пайдалану

Эфир майлы өсімдіктер және олардан алынған эфир майларының шаруашылықтың әртүрлі саласындағы маңызы өте зор. Олар өте кеңінен парфюмерияда, косметикалық өндірісте медицинада  пайдаланылады; Мысалы иіс сулар, кремдер және тағы басқалары шығарылғанда барлық өндірілетін эфир майларының 90( сол парфюмерия- косметология өндірісінде падаланылады.

Микробтарға қарсы, инсектицидті, фунгицидті қасиеттеріне байланысты эфир майлы өсімдіктер және олардың майлары халықтық және ғылыми медицинада кеңінен пайдаланылады.

Эфир майларымен емдеу өте тиімді болғандықтан оларды ғалымдар ерекше терапия, ароматотерапия деп атады. (Павлов, 1942, Лушников, 1943 және т.б.) 

Эфир майларының фармацевтикалық өндірісте дәрілік препараттарды өндіруде маңызы зор. Мысалы препарат “Энатин” құрамында Андық тамыр , айр (Acorus calamus- Айр, ирный корень) және жалбыздың (Меnta- Мята) майлары болады.Препарат “Артемира” құрамында жусанның, жалбыздың және шабдалының майлары болады. Аталған препараттың спазмаға, зәр айдаушы өт айдайтын әсерлері бар.

Бұрыш жалбыздың (Мenta piperita – М.перечная) эфир майлары және оның кейбір компоненттері дәрілердң дәмін жақсарту үшін және ауыз шаятын ертінділерге, тіс пастасына, иіс суларға жалбыз тұнбаларына олардың сапасын жақсарту үшін, өтті айдауды күшейту үшін ішіледі.

Ол әртүрлі жүрек-қан системаларына әсер ететін комплекстік препараттар құрамында болады (мысалы: Валидол, зеленин тамшылары)Мигренге қарсы қолданылатын майлардың және тұмауға қарсы тамшылардың, ингалациялық  қосыластардың құрамында болады.

Медициналық практикада  раушан эфир майлары кеңінен қолданылады,   мысалы раушан майының негізінде дайындалған май ауыз қуысының ауруы афтозы емдеуге пайдаланылады.

Халық медицинасында мускат шалфейдің эфир майлары ревматизмді, асқазан ауруларын, бүйрек ауруларын және жараларды емдеуге пайдаланылады. Жусанның кейбір түрлері ресми қабылданған дәрілік шикізат болып саналады. 

Жусандардан (Сивepc жусанынан- A.Sieversiana) алынған хамазулен демікпе (астма) ауруын, ревматизмді, экземаны күйікті емдеуге қолданылады.

Ермен жусан (Artemisia vulgaris –Полынь обыкновеная) халық медицинасында әйелдер ауруларын емдеуге эпилепсия болғанда сіңірі тартылғанға қарсы қолданылады. 

Австрия жусаны (A. Аustriacea – Полынь австриская) малярияға қарсы ішіледі.

Дәрмене жусанынан (A. Cina- Полынь цигварная) алынған эфир майында (дәрмене құрамында) цинолдың болуына байланысты бактерияларды өлтіретін қасиеті бар. Ревматизмді және жүйке ауруларын емдеуге және қан қысымы жоғары болғанда ішіледі. Дәрмене жусанның тұқымдары және одан алынатын сантонин гельминттерді өлтіретін дәрі ретінде ішіледі.

Қазіргі медициналық практикада құрамында эфир майлары бар көптеген препараттар белгілі .Мысалы: Роватниекс, цистенол, энатин және т.б

Б.Д. Алексеев æәен т.б. (1968) және Г.П. Березовская (1968) жусандардан алынған эфир майларының микробтарға қарсы белсенділігін зерттеді. Нәтижесінде жусандардың эфир майларының бактерияцидтік және фунглицидтік  (саңырауқұлақтарды өлтіретін) әсерлері бар екендігі дәлелденді.

Россия дәрілік өсімдіктер ғылыми зерттеу институтының микробқа қарсы дәрілер лабораториясында жұқпалы ауруларды емдеу үшін эфир майларының ішінен химикотерапевтикалық перепараттарды іздеу өте перспективалы деп саналады.

С.А. Вагапованың (1968) зерттеулері нәтижесінде 122 эфир майларының 10-ны 43 компоненттерімен микробтарды өлтіретін қасиеті бар екендігі дәлелденді.

Тамақ өнеркәсібінде әртүрлі өнімдер шіруден және зеңнің (плесень) пайда болуынан үлкен шығынға ұшырайды. Ал эфир майларын пайдаланып ол процесстерге тосқауыл қоюға болады.

Дермотофиттер (Дерма-кожа-қабық) және зеңдер теріге және ішкі  органдарды әртүрлі ауруларға шалдықтырады. Бұл ауруларға қарсы медицинада тиімді дәрілер шектеулі .

Т.П. Березовская., және т.б.  (1968) Гмелин (+), Мұз (-) Artimisia gmelini, Artemisia  grigtola жусандарының бактерияларды өсіретін қасиеті бар екендігін анықтады.

Кейбір  эфир майлы өсімдіктер және олардың мүшелері тағам ретінде пайдаланылмағанымен тамаққа қосса оған ерекше дәм береді. Ондай өсімдіктерді хош-иісті өсімдіктер деп атайды. Ол өсімдіктердің хош-иісті болатыны олардың құрамында эфир майы, гликозидтердің және басқада химиялық қосылыстардың болуына тікелей байланысты. Ондай хош-иісті қасиет беретін заттар әртүрлі вариантта пайдаланылуы мүмкін.

Ет және еттен жасалынған өнімдерге хош-иісті заттар эфир майлары, майонездің, соустардың және салат тұздығы жиынтығы ретінде пайдаланылады.

Көптеген эфир майлы өсімдіктер микробтарды өлтіретін қасиетіне байланысты консерванттар ретінде пайдаланылады. Мысалы: Саз қызанақ (ledum palustre-Багульник болотный), Көкбас жұпаргул (Origanum tyttanthym –Душица мелкоцветковая)

Құйып жасайтын ет консервлеріне, колбаса және кулинариялық өнімдерді жасағанда өсімдіктерді түгел немесе ұнтақ түрінде пайдалануға болады.Мысалы шатыргүлділер жемістері, ерінгүлділер жапырақтары

Жемістен жасалған хош-иісті препараттарға эфир майлары қосылады.

Қазіргі кездері конфеттер массасына әртүрлі эфир майлары мысалы раушан, қалампыр, кардамон, жалбыз, лимон, апельсин, шалфей және т.б. өсімдіктердің эфир майлары қосылады.

Нан өндіретін өндірістерде әртүрлі хош-иісті өсімдіктер пайдаланылады. Мысалы: кәдімгі анис (Anis vulgare- Анис обыкновенный), Кариондр (Сoriandrum- кариондар), Тмин (Carum- Тмин), Кәдімгі құлмақ (Humulus Lupulus –Хмель обыкновеный), Көкнәр (Papaver-Мак), Бәйшешек (Crocus- шафран)

Парфюмерияда және сабын өндіретін өндірісте қарағай (Pinus- Cосна), Шырша (Piceae- Ель), Арша (Juniperus- Можжевельник), Аиыр (Aeorus- Аир), қайың (Вetula- Береза), Раушан (Rosa- Роза), Жалбыз (Menta-Мята) кеңінен пайдаланылады. 

Сонымен эфир майлы өсімдіктер медицинада және өндірісте кеңінен пайдалануда жылдан-жылға эфир майлы өсімдіктерге сұраныс артуда. Қазақстанда  эфир  майлы  өсімдіктері  өте  көп және  жақсы  зерттелген. Регион  ол  Оңтүстік  Қазақстан облысы. 

3) Қазақстанда өсетін эфир майлы өсімдіктер

Қазақстанның территориясында әсіресе оңтүстік, оңтүстік-шығыс және Шығыс аудандарында табиғи фитоценоздар құрамында өте мол эфир майлы өсімдіктер кездеседі.

Қазақстанда өсетін 500 эфир майлы өсімдіктер зерттелген. Ғылыми әдебиеттерде құрамында эфир майының мөлшері 0,5 мг 100гр құрғақ массасында болатын өсімдіктерге сипаттама берілген. Эфир майлы өсімдіктер негізінен Қарағайлар (Pinaceae- Сосновые), Кипаристер (Cupressaceae - кипорисывые), Астралар (Asteraceae- Астровые), Селдерейлер (Apiaceae- ceлдерейные), Тауқалақайлар (Lamiaceae- яснотковые) тұқымдастары өкілдері. Сондықтан осы негізгі тұқымдастарға жататын ең маңызды саналатын кейбір түрлеріне қысқаша сипаттама беріп өтейік.

(. Pinaceae (Қарағайлар - Сосновые) тұқымдасы

1. Сібір Самырсыны (Abies sibirica- Пихта Сибирская) көпжылдық ағаш биіктігі 30 м дейін. Кропасының формасы енсіз, қисық пирамида тәрізді. Қазақстанда тек таулы жерлерде жоғарғы орманды шекараға дейін 2000м биіктікке дейін таралады.

Самырсында эфир майларының мөлшері қылқандарында тіршілік ететін ортасына байланысты 3,09-3,27( (Лихлаюк 1967) шамасында болады.

Бұл өсімдіктің бүршіктері, қылқандары және қабығы халық медицинасында кеңінен пайдаланылады. Эфир майларының компоненттері бориеол және борнилацетат медицинада қолданылатын камфра алынады.

Бұл тұқымдастан Шренк шыршасы (Picea Schrenkiana- Ель Шренка), Самырсын қарағай (Pinus sibirica- Сосна кедровая) өсімдіктеріде эфир майлы өсімдіктерге жатады.

((. Cupressaceae (Кипаристер - кипарисовые) тұқымдасы

Бұл тұқымдастан 5 түр негізгі эфир майлы өсімдіктерге жатады. Олар J.Pseudosabina (Қара арша- М. Ложноказачии),  J. Sibirica (Дәрі арша- М.Сибирский),  J. Turcestanica (Балғын арша, Түркістан аршасы- М. Туркестанский), J. Semiglobosa (Сауыр арша- М.полушаровидный).  Осы бес түрдің ішінде  Juniperus Sabina -Қызыл арша өсімдігіне толығырақ тоқталып өтейік.

Көпжылдық төселіп өсетін  өсімдік, биіктігі 1-2 м бұта. Қабығы қызыл-сұр, көлеңке жағындағы жапырақтары ине тәрізді. Бүршікжемістілер. Өте мол, дара орналасқан, майда, сұр-қара түсті, тұқымдары екіден. Екі үйлі өсімдік. Негізінен құмда, таулы жерлерде төменгі белдеуінде құрғақ бөктерлерінде өседі. Жалпы таралуы Оңтүстік, Батыс Европа СССРО-да, Қырымда, Кавказда, Батыс және Шығыс Сибирде кездеседі. Көк бұташықтары дәрілік зат ретінде пайдаланылады, оларда эфир майлары болады.Қазақстанда Шығыс Қазақстан, Алматы, Жамбыл, Оңтүстік Қазақстан облыстарында популяциялары молырақ таралған.М.К. Кукенов (1990) және т.б мәліметтері бойынша Шығыс-Қазақстан облысында бұл өсімдіктің 100гр құрғақ массасында 2,473-4,72 мл эфир майы болатындығы анықталған. Ал Жоңғар Алатауында 1,600-2,420 мл алынған. Бұл өсімдіктің эфир майының құрамында сабинен, пинен, сабинола 10-17 (, сабинолацетат 50(, цитронилол, гераниол, казцинел, дегидрокумин спирті болатындығы  анықталды. (Горяев, 1952, Горяев т.б 1972)

Қызыл аршадан эфир майларынан басқа биологиялық белсенді заттар: рутин апитенин, катехиндер бөлініп алынған

(((. Apiaceae- Сельдерейлер (Селдерейное) тұқымдасы. Бұл тұқымдаста:

1. Angelica decurrens ( Аласа аюбалдырған- Дудник низбегающии)

2. Seseli buchtormensiе - ( Бухтарма либанотисі- Порезник бухтармииский)

3. Seseli schrenkіanaum - (Шренк либонотусы- Порезник шренковский)

4. Seseli incanum  - ( Ақшыл либанотус- Порезник седоватый)

5. Seseli glabratum - ( Тегіс тырнашөп- Жабрица гладкая)

6. Ferula ovina - ( Ферула стелбиковая) (+) Бағаншалы   сасыр

7. Ferula dissecta - (Салалы сасыр- Ферула рассечанная )

8. Ferula kitschensis - ( Ақышкен сасыр- Ферула акичкенская)

9. Ferula ferulaeoides - ( Сыпырғы сасыр- Ферула метельчатая)

10. Ferula soongarica – (Жоңғар сасыры- Ферула джунгарская)

11. Ferula karataviensis- (Қаратау сасыры- Ферула каратавская)

12. Ferula diversivittata- (Әрсалалы сасыр- Ферула разнокальцевая)

13. Ferula kelleri- (Келлер сасыры- Ферула келлера)

14. Ferula penninervis- (Тамырлы сасыр- ферула перибожальтое)

15. Ferula tenuisecta- (Жіңішке сасыр- Ферула тонкорассеченная)

16. Tallasia transiliencis- (Іле талассиясы- Таласия зайлийская)

17. Schrenkia involucratа- (Оралған шренка- Шренка обернутая)

18. Athamantha macrophylla –(Іріжапырақты атаманта - Атаман крупнолистая)

19. Herachleum dissectum- (Тілік балдырған-Борщевик рассеченный 

20. Cuminum setifolium- (Тікежапырақты құмшөп- Песколюб щетинолистый)

Енді осы жоғарыда аталған Apiaceae тұқымдасына жататын 20 негізгі эфир майлы өсімдіктердің кейбір маңыздыларына толығырақ сипаттама беріп өтейік.

1. Seseli buchtormensis - ( Бухтарма либанотисі- Полезник бухармииский)

Көпжылдық, кіндік тамырлы, сабағы жуан, жапырақтары тегіс, жалаңаш. Тамыр мойíыныдағы жапырақтары онша ұзын емес, үш қырлы сағақтары бар.

Негізінен ашық тасты жоталарда және Оңтүстік, Оңтүстік Шығыс және Шығыс ормандарының белдеулерінде таралған.

Алматы облысында жүргізген зерттеу жұмыстары (Кукенов  және т.б 1990) эфир майы бұл өсімдіктің барлық мүшелерінде болатындығын көрсетті. Оның мөлшері өсімдік фазасына, өскен ортасына байланысты екендігі анықталды. Алматы облысында өсетін өсімдіктердегі эфир майының мөлшері 0,71 мл шамасында екендігін көрсетті.

 Бұл өсімдіктің популяциялары Батыс және Шығыс Сибирде, Монголияда көбірек кездеседі.

2. Ferula anitschkensis - ( Ақышкен сасыр- Ферула акичкенская)

Көпжылдық. Тамыры жуан, өлген жапырақтардың талшықтарымен қапталған. Сабақтары 1-2 жапырақтары күлгін-жасыл, тамыр мойнындағылары ұзын сағақты, сабақтағылары қынапшалы.

Таудың төменгі белдеулерінде, шөптесін баурайында көбірек таралған. Негізінен Іле Алатауы, Жоңғар Алатауы, Күнгей Алатауында астықтұқымдасты әртүрлі шөпті және жусанды-қаулы ассоцияацияларда жиірек кездеседі.  

Іле Алатауының Медеу шатқалынан жиналған Ақышкен сасырда эфир майы мөлшері 2-2,3( шамасында болған (Горяев, 1952). Эфир майының медицинада қолданылатынына қосымша бұл өсімдік мал азықтық өсімдік ретінде пайдаланылады.

3. Herachleum dіssectum- (Тілік балдырған-Борщевик рассеченный

Көпжылдық. Тамыры ұршық тәрізді, сабағы дара жұмыр, түкті.

Ылғал жерлерде, өзен аңғарларында және бойында негізінен Алтайдà, Тарбағатайда таралған. Эфир майы тамырларында және жер бетіндегі массаларында және  азда болса жемістерінде болады. Гүлдеу фазасында шатырларында және жемістерінде  øàìàìåí 0,780 (мл/100гр құрғақ массасында болады). 

Бұл дәрілік өсімдік Тамырлары биологиялық белсенділігімен ерекшеленеді (Гаммерман, 1937)

((. Lamiaceae (Еріндігүлділер- Губоцветные)

1. Nepeta sibirica – (Сібір көкжалбызы- Котовник Сибирский)

2. Nepeta pannonica- (Мадьяр көкжалбызы- Котовник венгерский)

3. Nepeta mariae- (Мария көкжалбызы- Котовник Марии)

4. Salvia sclarea- (Мускат шалфей- шалфейі мускатный)

5. Hyssopus ambiguus- (Күмәнді сайсағыз- Иссоп сомнительный)

6. Hyssopus macranthus- (Ірігүлді сайсағыз- Иссоп крупноцветный)

7. Thymus marchallianus- (Маршалл жебірі- Тимьян маршаллиевский)

8. Thymus mongolicus- (Монгол жебірі – Тимьян монголский)

9. Thymus sibiricus – (Сібір жебірі- Тимьян Сибирский)

10.  Thymus altaicus- (Алтай жебірі- Тимьян алтайский)

11.   Mentna arvensis – (Дала жалбызы- Мята полевая)

12.  Menta spicata- (Мята курчавая) (+)

13.  Menta longifolia- (Нарпос жалбызы- М.длинолистая)

14. Schizonepeta annua - (Біржылдық схизонепета- схизонепета однолетнее)

15.  Schizonepeta multifida- (жырық схизонепета- схизонепета многонадрезная)

Енді осы жоғарыда келтірілген 15 ерінгүлділер тұқымдасының өкілдері ішінен әр туыстан бір-бір түрге қысқаша тоқталып өтейік.

1. Nepeta sibirica – (Сібір көкжалбызы- Котовник Сибирский)

Көпжылдық. Тамыры ұзын, жылжымалы, сабақтары жіңішке биіктігі 38-100см жапырақтары ланцет тәрізді. Тау белдеулерінде, таудағы өзендердің аңғарларында, дала шабындықтарында өседі.  Шығыс қазақстан облысының Чингистау ауылының  Шығыс жағында осы өсімдіктің мол популяцияларының қоры 3,2 т/га екендігі анықталған. Гүлдеп тұрған кезінде бұл өсімдікте 0,820 мл (100г құрғақ массасында болатындығы анықталған)

2. Salvia sclarea- (Мускат шалфейі- шалфей мускатный)

Көпжылдық. Сабағы тік, биіктігі 20-100см, қалың түктелген. Таудың ұсақ тасты, тасты бөктерлерінде, шатқалдарда, аңғарларда өседі. Мысалы Іле Алатауының Батыс бөктерлерінде, Шу-Іле тауларында, Қаратауда, Батыс Тянь-шаньда кездеседі. Мускат шалфейі құрамында бағалы эфир майы болады В.А.Вьшивкин (1935) Румыния жағдайында бұл өсімдіктің мүшелерінде (сабағы, гүлшоқтары т.б) Эфир майының мөлшері 0,24-0,37 ( болатындығын анықтады. 

Бұл өсімдіктің эфир майының құрамында: линалоол-10-15(, липалилацетат-70(, склереол-42( және Гераниол, терпинеол болатындығы анықталған. С.В.Шевченко, Л.И.Тихомирова (1973) және т.б мәліметтері бойынша табиғи фитоценоздар жағдайында және екпе жағдайында өскен Мускат шалфейдің құрамындағы эфир майларының сапалық құрамы бірдей, бірақ негізгі компоненттерінің сандық мөлшері әртүрлі екендігін көрсетті.

Мускат шалфейі және оның эфир майлары медицинада, кулинарияда, вино жасауда, парфюмерияда фиксаторларды ауыстырғыш қосылыстар ретінде пайдаланылады.

3. Hyssopus macranthus- (Ірігүлді сайсағыз- Иссоп крупноцветный)

Жартылай бұта, биіктігі 10-40см, сабақтары өте көп қарапайым. Сабақтағы жапырақтары сағақсыз деуге болады, сызғыш тәрізді.

Сортаңдау шығанақтық шалғындықтарда, шоқылардың майда тасты, тасты баурайларында өседі. Бұл өсімдік негізінен эндем. Шығыс Қазақстан облысынан (село Криуши) жиналған ірі гүлді сайсағыз өсімдігінен 100 гр құрғақ массасынан 1,651 мл эфир майы алынды.

Жалпы сайсағыздың  басқа түрлерін алып қарайтын болсақ мысалы Күмәнді сайсағызда эфир майының мөлшері 1,453мл оның құрамында 8,21( цинеол, 22( епинен, 12,6( епинекамфон уксус қышқылы, камфен және альдегидтер болатындығы анықталған.

3. Thymus marchallianus- (Маршалл жебірі- Тимьян маршаллиевский)

Жартылай бүтін діндері дамымаған, төменгі жағы сүректенген: жапырақтары сағақсыз. Қазақстанда тау белдеулерінің далалық бауырларында ормандар белдеуіне дейін өседі.Жалпы таралуы туралы айтатын болсақ Кавказ, Батыс Сибирü, Орта Азия, Балқанда таралған.

Әдебиеттегі мәліметтер бойынша (Прохорова, Лебедев 1932, Горяев, 1952және т.б) Маршалл жебірінде эфир майларының мөлшері құрғақ массасында 0,22-1,60(.

Маршалл жебірі өндірістік маңызы бар: эфир майлы өсімдік және халық медицинасында дәрілік өсімдік ретінде пайдаланылады. Бұл өсімдік балды өсімдіктерге жатады.

Өскен тіршілік ортасына байланысты Маршалл жебірі құрамындағы компоненттер мөлшері өзгеріп отырады. Мысалы Р-цимол 8-53 (, карвалол 1-3 (,  X - пинеп 10,7 (, камфор –3,6 (, сабинен 9,9 (, ундекан қышқылы -0,2(, борнеол –30 (, амил спирті 2 (.Тимол 5,5(.Сесквитерпендер 17(, Қарамай 1,8 ( (Павлов, 1947, Горяев 1952, Бодруг 1981).

4.Menta arvensis – (Дала жалбызы- Мята полевая)

Көпжылдық биіктігі 15-60 (110см). Жылжымалы тамырсабақты жоғарғы жапырақтары сағақсыз, төменгілері сағақты. Дала жалбызы өзендердің, көлдердің жағалауларында суарылатын жерлерде және тауда 2000м биіктікке дейін өседі.

Эфир майы өсімдіктің барлық мүшелерінде жиналады. М.В.Бодругтың (1981) мәліметтері бойынша дала жалбызының сабағында эфир майының мөлшері 0,08 (, ал жапырақтарында 0,20(, гүлшоғында 1,11(.

Дала жалбызының эфир майының негізгі компоненттері: көмірсулар 8,4-10,3 (; ментоизоментон 5,6-14,7 (; ментолдар және олардың эфирлері 14,2-20,7 (; нулетон 15,0-39,8 (; пинеритон 1,6-19,8 (; пиперитенон 4,6-14,5 ( (Шарипова және т.б, 1986)

Дала жалбызының эфир майы үсікті   емдеу үшін қолданылады. Өсімдіктің өзі асқазанды емдеуге және ауруды басатын дәрі ретінде пайдаланылады.

5. Asteraceae (Астралар -Астровые)

Астралар тұқымдасынан негізгі эфир майлы өсімдіктер мыналар:

1. Achillea millefolium (Кәдімгі мыңжапырақ- Тясячелистник обыкновенный)

2. Achillea setaceae (Түкті мыңжапырақ –Тясячелистник щетинистый)

 3. Chamamilla recutita (Дәрілік ромашка- Ромашка обыкновенная)

4. Tanacetum vulgare (Кәдімгі түймешөп- Пижма обыкновенная)

5. Tanacetum pseudaoachillea (Жалған мыңжапырақ түймешөбі- Пижма ложнотясячелетниковая)

6. Ajania fastigiata (Қалқан аяния- Аяния щитковая)

7. Ajania fruticulosa (Бұташық - Аяния кустарничковая)

8. Artemisia proceraeformis (Бұта жусан- Полынь кустарникавая)

9. Artemisia austriaca (Австрия жусаны- Борте жусан- Полынь австрайская)

10. Artemisia santoliniflora (Сантолин жапырақ жусан- Полынь сантолиолистая)

11.   Artemisia оbtusiloba (Мұқыл жусан –Полынь туподольчатая)

12.  Artemisia frigida (Мұз жусан- Полынь холодная)

13.  Artemisia sericea (Жібек жусан- Полынь шелковистая)

14.  Artemisia rutifolia (рутожапырақты жусан- Полынь рутолистая

15. Artemisia  siversiana  (Сиверс жусаны- Полынь сиверская)

16.  Artemisia dracunlus  (Шыралжып жусан- Полынь эстрагон)

17. Artemisia schenktana (Арек жусаны- Полынь шренкоская)

18.  Artemisia saissanica (Зайсан жусаны- Полынь зайсанская)

19.  Artemisa semiarida (Құрғақ жусан- Полынь полусухая)

20.  Artemisia gracillеscens (жіңішке жусан- Полынь тонковатая)

21. Artemisia lessingiana (Лессинг жусаны- Полынь лессинговская)

22.  Artemisia albida (Ақшыл жусан- Полынь почти белая)

23.  Artemisia scoparia (Шашақты жусан- Полынь метельчатая)

 Енді өсы астраларға жататын 23 эфир майлы өсімдіктердің кейбір өкілдеріне қысқаша сипаттама беріп өтейік.

1. Achillea millefolium (Кәдімгі мыңжапырақ- Тясячелистник обыкновенный)

Көпжылдық, биіктігі 20-60см, тамырсабағы жіңішке жылжымалы. Сабақтары онша көп емес кейде дара. Қазақстанның орманды, орманды дала және дала аймақтарында және таулардың шалғынды баурайларында көбірек таралған жалпы алғанда Кавказ, Батыс және Шығыс Сибирде Орта Азияда, Орталық Европада, Жерорта аймағында, Балқанда, Кіші Азияда, Иранда, Батыс Китайда, Монголияда кездеседі.

Өсімдіктегі эфир майының мөлшері өсімдіктің фазасына және тіршілік ететін ортасына байланысты өзгереді 0,25-0,46 ( және эфир майының құрамында 8-10 ( цинеол, 30( проазулен, 10-13 (борнилацетат, камфор, туион және тағы басқа қосымша  заттар болатындығы анықталған (Горяев 1952, Гурова 1974)

Кәдімгі мыңжапырақ ғылыми және халықтық медицинада пайдаланылады. Бұл өсімдіктің эфир майлары  бактерияларды өлтіретін қасиеттері бар. Косметикада бастың терісінің саурrуқлақ жұқтырған ауруын емдеуге, күйікті емдеуге пайдаланылады. 

Сабақтың гүлдеп тұрған жоғарғы бөлігі сүт және арақ-шарап өндірісінде пайдаланылады.

2. Chamanilla recutita (Дәрілік ромашка- Ромашка обыкновенная)

Біржылдық биіктігі 10-35см. Сабағы түбінен бастап бұтақтанған, тамыр мойнындағы, жапырақтары ұзынша, қауырсын немесе екі рет қауырсынды сағақсыз.

Үйлердің айналасында, бау-бақшаларда қоқыc тастаған жерлерде өседі. Бұл өсімдіктегі эфир майының мөлшері 0,5-0,660мk шамасында (100гр құрғақ шикізатта).

 3. Tanacetum vulgare (Кәдімгі түймешөп- Пижма обыкновенная)

Көпжылдық биіктігі 30-150см, түктенген. Сабақтары дара немесе көп, жоғарғы үш жағында тармақталған тамыр мойнындағы жапырақтары тез өліп қалады, сабақтың төменгі жағындағылары ұзын сағақты, ал жоғарғы жапырақтары сағақсыз. Орман және дала аймақтарында, өзендердің жағасында, алқабында өседі.

Бұл өсімдіктің бүкіл жер бетіндегі мүшелері эфир майлы 0,34-0,70 ( шамасында. Эфир майының құрамында: камфора, борнеол, туйон, изотуион, кадинин, фелогдрен, азулендер, кариофиллен, изоболен,  болады. 
Кәдімгі түймешөп эфир майлары медицинада орта ғасырлардан бері пайдаланылады. Өйткені бұл өсімдіктің микробтарды өлтіретін қасиеті бар.

Бұл өсімдік тамақ және химиялық фармацевтика өндірісінде пайдаланылады. Өсімдіктің жапырақтары ет өнімдерін консервлегенде және кулинарияда  тағамдарды хош-иістендіру үшін пайдаланылады.

4. Ajania fastigiata (Қалқан аяния- Аяния щитковая)

Көпжылдық, биіктігі 30-90см, қалың түктенген содан түсі бозғылт. Сабақтары түптерінде сүректенбейді, қалың жапырақты, ортаңғы және жоғарғы жапырақтары тар-қанатты сағақты.

Тасты баурайларда және далаларда бұталар арасында өседі.

Алматы облысы Түрген шатқалында өскен қалқан аянияда эфир майының мөлшері 0,55-0,71мл (Кукенов және т.б) шамасында болған.

5. Artemisia santolinifоlia (Сантолин жапырақ жусан- Полынь сантолинолистая)

Жартылай бұта биіктігі 7-45 см, тамыры жуан. Сүректенген, төменгі бөлігінде күшті  бұтақтанған.

Жапырақтары жұмыртқа тәрізді, қысқа сағақты. Қазақстанда таулардыың субалпі белдеуінің тасты, майда тасты тау баурайларында шалғындық-дала баурайларында  өседі.Жалпы таралуы Оңтүстік Орал, Орта Азия, Батыс және Шығыс Сибир, Монголия, Қытай, Тибет.

Сантолин жапырақ жусаннан алғаш рет эфир майын алған О.А.Прохорова және И.М.Лебедев (1932) жаңа ылғал өсімдіктен 1( ал құрғағынан 0,46 (. Бұл өсімдіктің эфир майының құрамында фенолдар 16(, альдегидтер 14 (, спирті 20 (, борнеол 2,3 (, крезол 9(, органикалық қышқылдар 8 ( (Чистова 1935., Горяев және т.б 1956, 1962)

13 ДӘРІС. Балды Өсімдіктер

1. Ара  шаруашылығының  халық шаруашылығындағы  маңызы 

2. Тозаңдану,  тозаң,  нектар  және  прополис   туралы түсінік

3. Тозаңдардың химиялық құрамы

4. Егіс даласының бау бақшалардың, орман алқаптарының   және шалғындықтардың   бағалы балды  өсімдіктері 

Ара шаруашылығы ауыл шаруашылығының маңызды қосымша шаруашылығы болып  саналады. Ара шаруашылығы көптеген ауылшаруашылық  дақылдарының өнімділігін арттыруда және малазықтық шөптерге қатысты тұқым шаруашылығын дамытуда бағалы  тағам өнімдерін өндіруде табиғат байлығын, өндірістік шикізатты тиімді пайдалануда және де пайдалы медициналық препарат өндіруде өте маңызды роль атқарады.

Азық қорын тиімді пайдаланын ара шаруашылығын дұрыс ұйымдастыру шаруашылыққа үлкен табыс әкеледі. Мысалы Совет үкіметі кезінде кейбір колхоздарда шаруашылқтағы жалпы табыстың-кірәстің 35-50 ( ара шаруашылығы беретін еді. Одан басқа насекомдармен тозаңданатын дақылдардың аралармен тозаңдануы оған қосымша алдыңғы қатарлы агротехниканы қолдану өнімділікті 20-30 ( пайызға көтереді. Жоғары өнімді ара шаруашылығы мәдени және табиғи фитоценоздардағы балды  өсімдіктерді тиімді, ебін тауып дұрыс пайдалануға негізделген. Сондықтан  ара-шаруашылығын дұрыс  жолға қойып табыс табу үшін сол регион флорасындағы балды өсімдіктерді зерттеп, олардың биологиялық ерекшеліктерін білудің маңызы зор.

Нектар  (тәтті шірне) беретін өсімдіктер өте көп болғанымен олардың ішінде мол балдылары өте аз. Балды өсімдіктердің көп не аз болуы ол ара ұяларының тұратын жерінің өсімдіктеріне байланысты. Орманды жерде әрине балды өсімдіктер көп болады ал батпақты жерлерде балды өсімдіктер аз болады.

Аралардың тіршілігі гүлді өсімдіктермен тығыз байланысты, гүлді өсімдіктердің тұқымдары гүл түйіннің ішінде дамиды және жеміс қабырғаларымен қорғалған.

Көп өсімдіктердің гүлдері қос жынысты бірақта жиі гүлде бездер тек аталықты немесе тек аналықты көреміз мұндай гүлдер біржыныстық деп аталады. Егерде аталық және аналық гүлдері өсімдіктің бір индивидінде орналасса оларды бір үйлі ал егерде әртүрлі индивидтерге орналасса екі үйлі деп атайды. Бірүйлі өсімдіктерге мысалы , асқабақ, емен, қияр сияқты өсімдіктер жатады. 

Ал екі үйлі өсімдіктерге Тал (Salix), терек (Populus- Тополь), кенешөп (Сannabis- конопля), құлмақ (Humulus- Хмель)   жатады.

Кейбір өсімдіктердің қосжынысты гүлдерімен қатар біржынысты гүлдері бар. Ол гүлдердің екі типіде әртүрлі комбинацияда кездеседі. Мұндай өсімдіктер көп үйлі немесе көп некелі деп аталады. Өсімдіктердің бұл тобына үйеңкінің (Acer- клен) түрлері, Шаған (Fraxinus - ясень), қарамық (Fagopyrum- гречиха), қауын (Melo- Дыня), күнбағыс (Helianthus- Подсолнечник) және т.б жатады.

Жеміс тек гүлдерде пайда болады, гүлдерде жемістік болады. Жемістің пайда болуы үшін аталықта тозаңдар пісіп жетіліп әртүрлі жолдармен, аналықтың аузына барып түсуі керек.

Бұл процесс тозаңдану деп аталады. Содан кейін оны білесіңдер сперма барып жұмыртқа клеткасымен қосылады. Бұл процесті ұрықтану деп атайды. Табиғатта тозаңдану өздігінен және айқас тозаңдану деп бөлінеді. Екеуін салыстыратын болсақ әрине айқас тозаңданудың биологиялық маңызы жоғары айқас тозаңдану табиғатта желдің, судың  насекомдардың, аралардың қатысуымен іске асады.

Тозаңдану желдің көмегімен болса- анемофильдік өсімдіктер, ал насекомдармен тозаңданғандар, энтомофильдік өсімдіктер деп аталады.

Тозаңдану және ұрықтану туралы айтқанда табиғат айқас тозаңданудың маңыздырақ екендігін көрсетті. Өйткені өздігінен тозаңдануға жол бермей тозаңданудың  айқас болына  біраз бейімделушілік бар екендігін көруге болады. Мысалы 1)дихогамия- аталықпен аналықтың әртүрлі уақытта пісіп жетілуі.

Егерде аталық ерте пісіп жетілсе ал аналық әлі дайын болмаса оны протерандрия деп атайды, ал егер керісінше болса протерогиния  деп атайды.

 Мысалы күнбағыс (Helianthus- подсолнечник) және Сылдыршөпте (Sielene- смолевка) аталықтары ерте пісіп жетіледі, ал бақажапырақта (Plantago- подорожник) шалғындық байменеде (Cardamine- pratensis- Сердечник луговой) аналықтары бұрын жетіледі. Табиғатта протерандрия жиірек  кездеседі.

2) Гетеростилия- аталықтың және аналықтың биіктіктері әртүрлі. Сондықтан өсімдіктің аталықтары және аналықтары бірдей уақытта пісіп жетілгенімен бір гүлдің өзінде аталықтың тозаңы аналықтың аузына барып түсе алмайды.  Мысалы Қарамық (Fagopyrum- Гречиха)

 Өсімдіктерден шырынды және тозаңды жинап аралар оны ұяларына алып барады. Ұяларында шырынды балға айналдырады, ал тозаңдарды- пергаға (бал арасының қорегі) айналдырады. Бал және перга ересек аралардың керегі олармен  аралардың  личинкаларыда қоректенеді.  Бал және перганы пайдаланған аралар Воск- балауыз өндіреді. Бір жылда араның семьясы 90 кг бал пайдаланады. Сол 90 кг нан қалған бал және Балауыз пасеканың (омартаның) товарлық өнімі болып саналады.

Ара шаруашылығының маңызы тек өнім яғни бал алуда ғана емес. Бал өндіретін аралар бал өндіруден басқа бақшалардың, егістіктердің, баулардың, өнімділігін арттырады. Өсімдіктер аралармен тозаңданғанда өнімнің мөлшері ғана емес сапасыда артады. Мысалы, ара шаруашылығымен айналысатын ғылыми зерттеу институтының мәліметтері бойынша арамен тозаңданған күнбағыста толық пісіп жетілген тұқымдар 85,3(, ал тормен қоршап жауып қойған күнбағыста толық пісіп жетілген тұқымдар мөлшері 40( болған, ал торды қосымша дәкемен жауып қоршап қойғанда 14,2( ғана болған.

Москва жанындағы бірінші көкөніс фабрикасында қолмен тозаңдандыруды арамен тозаңдандырумен салыстырғанда арамен тозаңданғанда 1 гектардан қияр 110 кг артық алынған.

Аралардың өсімдік гүлдерінен негізгі жинайтындары ол 1) нектар

2)тозаң, 3) клей. (прополис)

Нектар. Нектарды аралар өздерінің ұяларында өңдеп балға айналдырады. Ол бал араларға қыс бойы тамақ болады. Аралар балмен тек қыс айларында қоректенеді.

Өсімдіктерде нектардың екі түрі болады. 1)гүлдік 2) гүлден тыс пайда болатын нектарлар.

Гүлдік нектарлар гүлдің барлық мүшелерінде кездесуі мүмкін: Тостағаншаларында, күлтелерінде, аталықтарында және аналықтарында.

Гүлден тыс пайда болған нектарлар: жапырақтарда, жапырақ сағақтарында, сабақтарда және гүл жапырақтарында болуы мүмкін.

Нектарлар өте қарқынды түрде таңертеңгі 9 00 шамасында және түнде  сағат 24 те   бөлінетіндігі анықталған.

Нектардың дұрыс бөлінуі үшін өсімдіктің барлық бөліктері жақсы күйінде болуы керек.Яғни тіршілікке қабілетті күйінде болуы керек, және жеткілікті мөлшерде сулы болуы керек. 

Тозаңданғаннан кейін гүлдік нектарлардың нектар бөлуі тоқтайды. Гүл өзінің күлтелерінің түсін өзгертеді, қанттар жемістерді қоректендіруге жұмсалады.

Бөлінетін нектар мөлшері өсімдіктер түріне байланысты өзгереді. Мысалы Кәдімгі Жөкеағашының (Липа обыкновенная бір гүлі 0,15-7,46 мг нектар бөліп шығарады, ал іріжапырақты жөкеағашы 0,50-11,54 мг бөледі. Таңқұрай (Rubus- малина) гүлі орташа 14 мг нектар бөледі.

Кейде бір гүлдегі нектар мөлшері онша көп болмағанымен мысалы түйежоңышқаның  (Донник- Melilotus) бір гүлінде 0,16 мг нектар бар, ал өсімдіктің бір индивидінде гүлдің саны 1 гектарда 1,77млн сондықтан бал өндіру түйежоңышқадан 1 гектарға шаққанда 216 кг ал Salvia (шалфей) өсімдігінен 917кг бал жинауға болады. Нектардың химиялық құрамына келетін болсақ көптеген өсімдіктердің клеткаларында тек бір инвертацияланған қант болады, яғни глюкоза және фруктозаға айналған қант. Кейбір өсімдіктердің нектарлары құрамында инвертацияланған қантпен бірге қамыс қанты да болады. Қанттан басқа нектар құрамында азда болса декстриндер, маннит қышқылдар, эфир майлары, азотты және минералды қосылыстар (минералды заттардың құрамы 60-90( шамасында) болады. Нектардағы қанттың концентрациясы өсімдіктің табиғатына және қоршаған орта факторларына байланысты. Мысалы таңқұрайда (малина) -25(, күнбағыста 44,6 ( ал Аткаштанда (Каштан конский) –74,5% шамасында болады. 

Нектар қалайша балға айналады ?

Бұл процесс әрине араның асқазанында басталады. Нектардың құрамында су азаяды. Және сілемейлі бездер ферменттерінің әсерінен нектардың құрамы өзгереді. Ара нектарды алып келіп кәрезге (саты) орналастырады. Кәрездегі нектардың құрамы әрине басқаша. Бірақта бұл затты әлі бал деп айтуға болмайды. Өйткені оның құрамында әлі 60( су болады. Кәріздің ұяларында бал пісіп жетіледі. Балдағы судың мөлшері 18-20( шамасында болады, қамыс қанты (тростниковый сахар) түгелімен глюкозаға және жеміс қантына айналады.  Сосын жаңа ферменттер пайда болады. Сол жаңа ферменттердің әсерімен бал толық пісіп жетіледі. Кәріздің ұялары толық балға толғанда ол қоюланады, ара ұяны жауып бекітеді. Балдың нектардан айырмашылығы химиялық құрамында судың мөлшері 18-20( ғана болады, қарапайым қанттар басым болады, 18-20( судан басқаның бәрі қанттар.

В.Г. Чудаков (1963) мәліметтері бойынша балдағы қарапайым қанттардың орташа мөлшері 68-73 (. Ал жалпы алғанда 55,9 (-84,4 ( аралығында болады.

Қарамық (Fagopyrum- Гречиха) балында орташа қарапайым қанттар мөлшері 71,4 (, Жөкеағашы балында- 74,7 (, түйежоңышқа балында 74,4( болады.

Балдың құрамы нектардың құрамына байланысты. Егерде нектардың құрамында жүзім қанты көп болса балдың құрамында жүзім қанты көп болады. Балдың кристалдануы  нектардың құрамындағы жүзім қантының мөлшеріне байланысты.

Жүзім қанты көп болған сайын бал тезірек отырады (кристалданады).

Мысалы Жөке ағашы (Липа), Қарамық (Гречиха), Ақ беде (Клевер ползучий) балдары тез кристалданады. Ал ақ акация балында жеміс қанты көп болады сондықтан бірнеше ай бойы кристалданбайды. Нектардың балға айналуының биологиялық мәнісі мынада 1) Бал қанттардың қою ерітіндісі және оптимальды жағдайларда ашымайды.

2. Күрделі қанттардың қарапайым қанттарға айналуының араның семьясының қыстан қиналмай шығуы үшін маңызы үлкен.

3. Тозаң (Пыльца)

Аралардың дұрыс тіршілік етуі үшін қанттан басқа оларға белок және май керек. Белокты, майды және қажетті витаминдермен минералды тұздарды аралар тозаңнан алады. Аралар гүлдерден нектар алғанда тозаңдарды қосып алады. Аралар ұяларына алып келгенде нектармен тозаңдарды кезек орналастырады да сілекеймен ылғалдандырады. Араның бір семьясы ұяларына бір сезонда  60  кг тозаң алып келеді ал оларға қажеттігі 30 кг.

Тозаңдары мол өсімдіктер қатарына Тал (Salix- Ива), Бақбақ (Taracsacum-  Одуванчик), Ақ беде (Trigolium repens- Белый клевер), эспарцет (Onobruchis- эспарцет), көк гүлкекіре (Centaurea cyans- Василек синий) және басқа көптеген өсімдіктер жатады. 

Нектар бермей тек қана тозаң беретін өсімдіктер түрлері бұрынғы ССРО территориясында 1000 нан асады. Бұл өсімдіктерді екі топқа бөлуге болады: 1)Желмен тозаңданатындар; 2) насекомдармен тозаңданатындар. Бірінші топқа екіншімен салыстырғанда көбірек өсімдіктер түрлері жатады. Бірінші топқа мысалы, Қандағаш (Alnus - Лещина), Қоға (Typhа- широлистный рогоз), Қияқөлең (Carex- Осока), Өлеңшөп (Scirpus- Камыш) және тағыда басқа көптеген өсімдіктер жатады. Бұл өсімдіктер тобына көптеген кәдімгі арамшөптер  мысалы, Көкпек (Atriflex- Лебеда), Гүлтәжі (Amaranthus- щирица), Қалақай (Urtica - крапива), Қымыздық (Rumex- Шавель) сияқты өсімдіктерде жатады. Бұл топқа жататын өсімдіктердің гүлдері  майда, көмескі немесе көкшілдеу өте көп болады. Аталықтары және аналықтары әртүрлі гүлдерде орналасқан (Қос жарнақтыларда). Бұл өсімдіктердің барлығы яғни бірінші топқа жататын өсімдіктер желмен тозаңданады және өте көп тозаң береді. Сондықтан ол өсімдіктердің көпшілігі ара шаруашылығы үшін өте пайдалы.

Нектар бермейтін өсімдіктердің екінші тобы насекомдармен тозаңданатын айқын ашық гүлділер. Көбісінің гүлдері өте ірі мысалы Раушан (Rosa- Роза, Шиповник), Көкнәр (Papaver- Мак), Желайдар (Anemone- Ветреница), Жібілген (Clematis- Ломонос), Бузина (Sambucus- Бузина), Аюқұлақ (Verbascum-Коровяк) және басқа өсімдіктер тозаңдарының химиялық құрамы №1 кестеде келтірілген Комаровтың (Глухов, 1974 бойынша)  мәліметтері бойынша.

КЕСТЕ №1

Тозаңдардың химиялық құрамы

	Өсімдік
	Құрамы

	
	Су
	Белок
	Май
	Көмірсулар
	күлдер

	Кәдімгі қарағай (Pinus silvestris)
	7,7
	13,1
	1,2
	-
	2,1

	Қандағаш (Alnus- ольха)
	26,4
	-
	3,0
	-
	-

	Тал (Salix- ива)
	12,3
	22,3
	4,1
	32,2
	2.6

	Грек жаңғағы (Juglans regia-)
	7,2
	23,9
	2,3
	-
	3,8

	Қайың (Betula- береза)
	5,0
	21,9
	2,7
	-
	2,8

	Жүгері ( Zea кукуруза)
	-
	3,8
	1,4
	30,3
	3,1

	Капуста (Brassica- капуста)
	9,9
	25,3
	9,6
	24,7
	2,8

	Алмұрт ( Pyrus- груша)
	9,.8
	28,6
	3,1
	28,3
	2,6

	Ақбеде ( Trifolium repens- клевер белый)
	11,5
	23,7
	3,4
	26,9
	3,1

	Бақбақ ( Taraxacum  одуванчик)
	10,9
	11,1
	          14,4
	34.9
	0,9


№1 кестеден өсімдіктер тозаңдарының  құрамында көмірсулар май, белок, және минералды тұздар болатындығын көреміз.

Өсімдіктер тозаңдарының құрамында Коморовтың (Глухов 1974) мәліметтері бойынша әртүрлі витаминдерде болады (кесте №2)

КЕСТЕ №2

Әртүрлі өсімдіктер тозаңындағы витаминдер мөлшері ( мг – 1г құрғақ тозаңда )

	Өсімдік
	Тиамин
	Рибофлабин
	Никотин қышқылы
	Гиптотен қышқылы
	Аскорбин қышқылы
	Фолиев қышқылы

	Бақбақ-Taraxacum
	10,8
	19,2
	132,0
	16,0
	152,0
	-

	Алмұр +        Pyrus
	6,3
	16,3
	197,0
	22,6
	76,0
	-

	Беде (Trifolium)
	9,3
	18,5
	200,0
	27,6
	161,0
	-

	Күнбағыс-Helianthus
	4,6
	-
	-
	-
	-
	-

	Жүгері-Zea
	7,7
	-
	-
	-
	-
	-

	Сарыраушан+ 
	10,3
	-
	210,0
	21,8
	-
	-

	Қыша -Solidago
	-
	-
	-
	-
	150,0
	5,0


Өсімдіктер тозаңдарындағы аминқышқылдарының құрамы И.Е.Перельсон (1962) бойынша келтірілген ()

КЕСТЕ №3

Кейбір өсімдіктердің тозаңдарының аминқышқылдары құрамы (құрғақ заттағы ( )

	Өсімдік

	Лизин
	Гистидин
	Аргинин


	Аспаргин қышқылы серин+глицин
	Глютамин қышқылы+треонин
	Аланин
	Тирозин
	Валин
	Метнонин
	Фенилал+анин+лецин+ изолеицин

	Беде (Trifolium) 
	1,51
	1,11
	1,29
	5,89
	1,66
	0,93
	0,74
	1,70
	2,40
	4,3

	Қарамық (Fagopyron )
	1,16
	0,38
	0,81
	4,70
	1,44
	0,73
	0,48
	1,01
	2,62
	2,53

	Тауқалақай (Lamium)
	1,36
	1,03
	1,08
	5,40
	1,70
	1,10
	0,45
	1,87
	2,43
	4,44

	Сарғалдақ (Ranunculus)
	0,78
	0,38
	0,54
	3,54
	0,96
	0,66
	0,37
	0,96
	1,29
	2,59

	Тал (Salix)
	1,34
	0,57
	1,16
	4,38
	1,52
	0,88
	0,32
	1,81
	2,27
	4,00

	Алисма (Alisma)
	1,39
	0,56
	1,07
	4,60
	1,42
	0,92
	0,65
	1,66
	2,53
	4,36

	Гүлкекіре (Centaurea)
	1,57
	1,11
	1,16
	4,76
	1,38
	0,99
	0,53
	1,55
	2,27
	4,01

	Бақажапырақ (Plantago)
	1,04
	1,40
	0,94
	3,64
	1,08
	0,65
	0,38
	1,13
	1,88
	2,91

	Бәрпі (Aconitum)
	1,20
	1,55
	0,89
	4,02
	1,18
	0,85
	0,36
	1,28
	2,18
	3,32

	Бақбақ (Taraxacum)
	1,35
	0,30
	0,53
	2,83
	0,63
	0,67
	0,25
	0,72
	0,98
	2,24


 Өсімдіктер тозаңдарында минералды заттар болады. Тозаңға толық анализді Я.Свобода (1940) жасаған. Сол Я.Свободаның мәліметтері бойынша  өсімдік тозаңдарында әртүрлі элементтердің мөлшері орташа мынадай:

Натрий- 5,83- 18,68 (, кремний- 3,35-7,96 (, алюминий- 0,19-3,82 (, фосфор –22,76-39,93 (, күкірт-1,08-8,69, хлор- 0,44-2,90, калий- 24,19-44,57(, кальций- 3,48-8,68, марганец 0,20-1,51, темір 0,4-3,78 және мыс 0,06-9,70. 

Тозаңда жоғарыдағылардан басқа әртүрлі ферменттер болады. Мысалы, инвертаза, диастаза, пектиназа, протеолитикалық ферменттер, редуктаза, пектиназа, пепсиназа, пепсин, трипсин, эрипсин, липаза, цитаза. Тозаңда сонымен бірге липидтер қаныққан май қышқылдары және де көптеген басқада қанттар болады.

 Сиректе болса кейде аралар улы өсімдіктердің тозаңдарын жинап  өліп қалатында жағдайлары болады. Мысалы бұрынғы ССРО-ның әртүрлі региондарынан жіберілген өлген аралар денесіне анализ жасағанда олардың ішектерінде тамырдәрі (Veratrеum- чемерица) өсімдігінің тозаңдары бар екендігі анықталды.

Проф В.И. Полтев (1964) өзінің “Болезни пчел” деген кітабында. аралар тозаңдарды жинап сілекейлерімен ылғалдандырып ұяларына алып келіп жинап үстіне бал құятыны және ол затты перга деп  аталатын туралы жазады. Оны аралар белокты, витаминді және минералды азық ретінде пайдаланады.

Ара желімі (Клей) немесе прополис

Аралар өздерінің тұратын жерлерін - пәтерлерінің саңылауларын, тесіктерін ерекше затпен желіммен сылап қояды. Ол затты прополис деп атайды. Прополис аралар үшін ремонт жасауға қолданылатын материал. Пәтерлерін жылыту үшін және ішінде әртүрлі шымылдықтар жасау үшін қолданады. 

Прополистің екі түрін ажыратады:

1) аралар тозаңдарды қорыту кезінде бөліп шығарады, бұл бальзам заты. Сатыларын тұрғызуға пайдаланылады. Олардың еру температуралары 102-1030с, оның құрамында бактериаларды өлтіретін абиет қышқылы болады. Ондай прополис эфир майларында ериді.

2) Аралар прополисті теректің жапырақтарынан қайыңның қылқан жапырақтарынан, күнбағыстың және т.б өсімдіктердің бүршіктерінен және жапырақшақтарынан жинап алып келеді. Мұндай прополис аралар пәтерінің сызаттарын сылау үшін қолданылады. 

Улы өсімдіктердің тозаңдарынан ғана емес кәдімгі өсімдіктердің де тозаңдарынан аралардың  өлетіні анықталған, егерде бұл өсімдіктерде микроорганизмдердің зеңі (плесень) болса, ол микроорганизмдер араларды өлтіретін ұлы заттар өндіреді.

“Тозаң” деген сөзді өте жиі “перга” терминінің синонимі деп санайды. Ол дұрыс емес. Өйткені “перга” және “пыльца” (тозаң) әртүрлі өнімдер. Аралар “тозаңды” перга дайындау үшін пайдаланады. Сондықтан перганың құрамы басқа мысалы қайың (Betula- Береза) өсімдігінің “тозаңы” және пергасының құрамы № 4 кестеде келтірілген (Митропольский, 1935)

КЕСТЕ № 4

Қайыңның тозаңымен пергасының құрамы ( ( )

	Зерттелген зат
	қант
	белок
	май
	күл
	Сут қышқылы
	Қышқылдық (РН)

	Перга
	34,8
	21,74
	1,58
	2,43
	3,06
	4,3

	Тозаң
	18,50
	24,06
	3,33
	2,55
	0,56
	6,3


Прополистің құрамында 50-60 ( қарамай (смола), 8-10 ( эфир майлары, 30 ( балауыз (Воск) болады.

 Прополистің екі типінде  антисептикалық қасиеттері бар сондықтан медицинада күйіктерді жараларды емдеуге пайдаланады.

Қазақ Медициналық институтында   туберкулезді және өкпеге  суық тигенде емдеуге прополис майын пайдаланған. Көп жағдайда жәрдем беретіндігі анықтьалған

Ара шаруашылығын тиімді ұйымдастыру үшін сол региондағы балды өсімдіктер құрамын зерттеп ол өсімдіктердің гүлдеу календарін білу керек. Осы мәліметтердің негізінде балды өсімдіктер үзіліссіз гүлдейтіндей жағдай жасауға болады. Ол үшін балды өсімдіктерді мәдени өсімдіктермен аралас егіп ауыспалы егістік алқабын жасауға болады. Соның нәтижесінде ара шаруашылығын табысты шаруашылыққа айналдыруға болады. Аралардың ұшуының оптимальді радиусы 2 кмге дейін деуге болады. Дегенмен омарта (аралардың ұялары тұратын жер) айналасының балды өсімдіктерін 3 км радиусында зерттеу керек мұндай шеңбердің көлемі 28 шаршы км болады. 

Тек осы мәліметтерге сүйене отырып осы ауданда және омартадан аралардың қанша семьясы келе алатынын анықтауға болады. Ол үшін омартаның айналасында радиус 3 км шеңбер жасайды, осындай шеңберді көрші омартаның айналасында да  жасайды. Осы екі шеңбердің бірін-бірі кесіп өткен  жерлеріне көрші омартаның аралары келе алады. Мысалы ауданы 20 га жөке ағашы учаскесінде 70 ара семьясы бар екендігін біліп 1 гектар жөке ағашы учаскесінде 3,5 аралар семьясы 70 семья/ 20 га(3,5 с.

Бұл жағдайда 1 гектар жөке ағаштары 3,5 аралар семьясы толық қанағаттандырады деуге болады, өйткені жөке ағаштары учаскесінің 1 гектарының нектар өндіру мөлшері 500-1000 кг шамасында. Демек ара өсіруші бұл учаскеден жеткілікті бал жинайтындығына сенімді бола алады. 

Белгілі бір жердегі бал қорын анықтау.

Ол үшін шабындықта, ормандағы егістікте немесе табиғи балды өсімдіктер өскен жерлерде әр 100-200 метр сайын паралельді жүріп отырып көлемі 1 шаршы метр ағаштан жасалған раманы орналастырып раманың ішіндегі өсімдіктерді санап балды өсімдіктер жалпы өсімдіктер жабынында қанша пайыз екендігін анықтайды. №5 кестеде белгілі бірі жердегі балдың қорын анықтау мысалы келтірілген (Глухов, 1974).

№5 кесте

Белгілі бір жердегі бал қорын анықтау

	Балды өсімдіктер
	Аудан мөлшері (га)
	Бал өндіру

(1 га/кг)
	Барлық ауданан өндірілетін бал (кг)

	Шынар түсті үйеңкі (Acer Platonoides – Клен остролистый) 200 гектар жердегі мөлшері 10(
	20
	200
	4000

	Жөке ағашы (Tilia- Липа) 100 гектар жердегі мөлшері

10 (
	10
	500
	5000

	Ақ беде (Tripolium repens- клевер белый 500 гектар жердегі мөлшері 8 ( )
	40
	50
	2000


Егіс даласының балды өсімдіктері

Ауылшаруашылық дақылдарының ішінде егістік далаларында мынадай негізгі балды өсімдіктер егіледі.

1) Жармалық мәдени дақылдан – Қарамық (Fagorium -Гречиха)

2) Малазықтық өсімдіктерден – Эспарцет (Onobrychis)

3) Майлы өсімдіктерден – Күнбағыс (Helianthus- Подсолнечник)

4) Иіретін өсімдіктеденр – Мақта (Gossypium- Хлопчатник)

5) Эфир майлы  және дәрілік өсімдіктерден – Анис (Anissum), Шалфей (Salvia), Кориандр (Coriandrum)

Бау және бақшалардағы балды өсімдіктері

1) Жеміс ағаштар және жидек бұталар

2) Субтропикалық аймақтың жемісті  және басқада бағалы балды өсімдіктері

3) Бақшалық және көкөністік балды өсімдіктер

Енді осы үш топтағы балды өсімдіктерге қысқаша тоқталып өтейік.

1) Балды жемісті ағаштар және жидекті бұталары

Бұл топқа жататындар:

1. Таңқұрай ( Rubus- Малина)

2. Қарлыған (Grossularia - Крыжовник)

3. Шие (Cerasus - Вишня)

4. Қараөрік Prunus - Слива)

5. Алма (Malus - Яблоня)

6. Алмұрт (Pyrus-  Груша)

7. Қарақат (Ribes- Смородина)

2) Негізінен субтропикалық аймақта өсіетиін балды өсімдіктер

1. Хурьма ( Diospyros)

2. Маслина ( Olea Curopaca- Оливковые масло)

3. Персик ( Persica vulgaris)

4. Миндаль ( Amygdalu communul)

5. Абрикос ( Prunus armeniaca)

6. Аивa (Cydonia)

7. Кизильник ( Cotoneaster)

8. Акация дубильное (Acacia dealbata)

3) Бақшадағы және көкөністік балды өсімдіктер

1. Асқабақ ( Cucurbita - Тыква)

2. Қияр (Cucumis sativus- Огурец)

3. Қауын ( Cucumis melo- Дыня)

4. Қарбыз ( Citrullus vulgaris- Арбуз) 

5. Пастернак ( Pastinаса sativa)

Егістікті қорғау үшін когалдандыру мақсатында отырғызылған және ормандағы балды өсімдіктер 

А. Орман алқаптың балды өсімдіктері.

Ағаш түрлері:

1. Жөке ағашы (Tilia - Липа)

2. Үйеңкі ( Acer- Клен)

3. Қарағаш ( Ulmus- Вияз, берест, ильма)

4. Тал  (Salix - Ива)

5. Шетен (Sorbus – Рябина)

6. Терек (Populus- Тополь)

7. Емен (Quercus- Дуб)

8. Қайың ( Betula- Береза)

9. Мойыл ( Padus- Черемуха)

Бұталар және жартылай бұталар

1. Қаражеміс (Rhamnus - Крушина)

2. Ұшқат (Lоnicera- Жимолость)

3. Шәугіш (Viburnum- Калина)

4. Қаражидек (Vaccinium Vitis idaeа Брусника, V. Myrtillus- черника)

5.  Көкжидек ( Vaccinium uliginosum- Голубика)

6. Таңқурай (Rubus – Малина, ежовика)

Шөптесін өсімдіктер

1. Күреңат (Epilobium- Кипрей)

2. Сабынкөк (Scrophulariа- Норичник)

3. Күнгелді (Trollius- Купальница)

4. Сарыраушан (Solidago- Золотарник)

Б. Егістіктерді қорғайтын, когалдандыру мақсатында отырғызылатын балды өсімдіктер

1. Ақ Қараған (Robinia- акация)

2. Гледичия ( Gleditschia – Гледичия)

3. Кәдімгі аткаштан (Aescuеus hyppoсаstаonum- Каштан конский)

4. Бөріқарақат ( Berberis- барбарис)

5. Жиде ( Elaegnus- Лох)

6. Сирень (Syringa- Сирень)

7. Долана  (Crataegus- Бояришник)

8. Айва (Cydonia- Аива)

Шалғындықтардағы балды өсімдіктер

Көп жағдайда шалғындықтарда жақсы бал жинайтын өсімдіктер мол болады. Жалпы шалғындықтар жылына 1 гектардан 20-80 кг дейін бал бере алады.

 Қазақстанның тауларындағы субальпі аймағы (теңіз деңгейінен 2000 м биіктікте) үлкен қызығушылық туғызады. Өйткені ол жерлерде шілде- тамыз айларында мысалы Іле Алатауының орталық аймағында  Субальпі белдеуінде жуалар түрлері (Allium- Лук), Алтай шырышы (Eremurus altaica- Эремурус алтайский), Боз клем түрлері (Sedum hibridum S. іversii), Сарғалдақтар (Ranunculus alberti, R. songorica) кездеседі.

Гүлден аралар нектар жинайды.Жалпы шалғындықтарда негізгі бал жинауға жарайтын өсімдіктер мыналар:

1. Беде ( Trigolium- Клевер)

2. Шалфей ( Salvia- Шалфей)

3. Қазтамақ (Geranium- Герань)

4.  Сиыр жоңышқа (Vicia- Вика-Горошек)

5. Гүлкекіре (Centaurea-Василек )

6. Бозклем ( Sedum- Очиток)

7. Қайызғақ шөп (Stachys- Чистец)

8. Қойжелкен (Tragopodon- Козлеобразник)

9. Қазтабан ( Potentilla- Лапчатка)

10.  Кәді (Crepis- Скерда)

11. Шелна (Sanguisosba- Кровохлебка)

12.  Мажыра (Comarum- Сабельник)

13.  Котырот (Scabiosa- Скабиоза)

14.  Балдырған (Herachleum- Борщевик)

15. Cныть (Aegopodium- Сныть)

16. Мия ( Gelycyrrhiza- Солодка )

17.  Астра (Aster- Астра)

18.  Қазанақ  ( Ledum- Багульник)

19.  Гравилат (Geum- Гравилат )

Әртүрлі жерлерде өсетін балды өсімдіктер

 Бұл жерде  жоғарыда  атлмай қалған бірақта балды өсімдіктер ретінде өте бағалы кейбір өсімдіктерге ғана тоқталып өтеміз.

Келтірілетін өсімдіктер өте маңызды балды өсімдіктер, бірақта олардан   мәдени алқаптарды тазарту керек. Өйткені бұл өсімдіктер арамшөптер қатарына  жатады. 

1. Лакса ( Echinops-Мордавник)

2. Жантақ ( Alhagi-Верблюжья ключка)

3. Жұпаргүл ( Origanum-Душица)

4. Сурепка (Barbara-Сурепка)

5. Шағыр тікен (Onopоrdon-Татарник)

6. Сиякөк ( Linaria-Льняка)

7. Шандра ( Marrubium-Шандра)

8. Ақбасқурай (Erysimum-Желтуiник)

9. Сарықалуен ( Cirsium - бодяк)

10. Қалуен ( Sonchus-Осот)

11. Тауқалақай (Lamium-Лясно)

12.  Шытырма ( Berteroa-Икатник)

13.  Есекшөп ( Onagra-Ослиник)

14.  Тегеурінгүл ( Delphinium-Живкость)

15. Шомыр ( Raphanus-Редька)

16. Бойдана  ( Trigonella-Пажитник)

17.  Қайызғақ шөп (Stachys- Чистец)

18.  Гүлкекіре (Centaurea-Василек )

19.  Сасықшөп ( Leonuruz- Пустырник)

20. Өгейшөп (Tussilago- Мать и мачеха)

21. Көкжалбыз (Nepeta- Котовник)

22. Киікоты (Ziziphora- Зизифора)

23. Шеңгел (Halimodendron- Чингиль)

24. Хатьма (Lavatera- Хатьма)

Аралар жайылымдарын жақсартудың және бал жинаудың өнімділігін арттырудың бірнеше әдістері бар.

1.Севеобороттарға балды өсімдіктерді себу

1. Омартаның айналасында араларға қосымша жайылатын учаскелер жасау (негізгі учаскелердегі нектарлар азайғанда)

2. Шалғындықтарда балды өсімдіктерді қосымша егу 

3. Өсімдіктерді пайдаланып қоршау жасағанда балды бұталарды егу.

4. Далалық және орманды далалық аудандарда егістіктерді қорғау мақсатында қоршағанда негізінен балды бұталарды, ағаштарды көбірек пайдалану

5. Бос жатқан жерлерге және жыра сайларға балды өсімдіктерді егу.

6. Поселоктерді, ауылдарды көгалдандыруда балды ағаштарды жол бойына, парктерде, аллейаларда балды өсімдіктерді кеңінен падалану

14 ДӘРІС. Қазақстандағы ресурстанулық аудандастыру жӘне Қазақстандағы зерттеу жұмыстарының болашағы

1. Қазақстанның өсімдіктерінің ресурстық потенциалын территориялық белгілері бойынша аудандарға бөлу.

 2. Солтүстік Қазақстан, Батыс Қазақстан, Орталық Қазақстан және  Шығыс Қазақстан региондарының ресурстық ерекшеліктері және ол региондардың бағалы өсімдіктер қоры
Қазақстанның ресурстық потенциалын территориялық белгілері бойынша мынадай аудандарға бөлуге болады: (Кукенов,1999) 1) Солтүстік Қазақстан, 2)Батыс Қазақстан,  3) Орталық Қазақстан,  4) Оңтүстік Қазақстан, 5) Шығыс Қазақстан

Енді осы региондарға қысқаша тоқталып өтейік.

1.Солтүстік Қазақстан. Бұл аудан өте үлкен территорияны алып жатыр. Бұл ауданға Солтүстік Қазақстан Павлодар, Ақмола, Қостанай облыстары территориялары жатады. Бұл аудан бір жағынан Батыс-Сибирь ойпатының оңтүстік бөлігі ал екінші жағынан Орталық Қазақстан ұсақшоқыларының және Торғай үстіртінің Солтүстік шеті болып табылады. Табиғи аудандастыруда бұл район екі  аймақта орманды дала және дала аймақтарында орналасқан. Бұл аудан теңіз деңгейінен оңтүстігінде 160-180 м ал Солтүстігінде 120-130 м биіктікте орналасқан. Батыс-Сибирь ойпатының оңтүстігінде Орталық-Көкшетау, шығысында- Баянауыл таулары, батысында – Торғай үстірті. Бұл ауданның территериясында Ишим, Тобыл, Ертіс сияқты үлкен өзендер бар.

ХХ ғасырда дала, құрғақ дала және жартылай шөл аймақтарында қарқынды жер жырту жұмыстары іске асырылды. Соның салдарынан табиғи өсімдіктер өсетін жерлер көлемі азайып кетті.

Тың және тыңайған жерлердің негізгі массивтері Солтүстік Қазақстанның дала аймақтарында орналасты. Бұл дала аймақтарында негізінен астықтұқымдастар, Бетегелі- Қау өсімдіктері қауымдастары басым өсетін еді. Бұл далаларда пайдалы өсімдіктердің көптеген түрлері кездесетін. Мысалы шілтер жапырақ, шәйқурай, кәдімгі жұпаргүл, кәдімгі мыңжапырақ, көк гүлкекіре, дәрілік ромашка және т.б барлығы 20 шамасында дәрілік өсімдіктер.

Солтүстік Қазақстан территориясында ХХ ғасырдың соңында 10 жыл бойы пайдалы өсімдіктердің 1600 түрі зерттелген. Олар 67 тұқымдас және 284 туыс өкілдері. Бұл зерттелген өсімдіктердің 263 дәрілік өсімдік түрлері екендігі анықталды, оның ішінде 86 дәрілік өсімдіктер түрлерінің ареалдары анықталып картаға түсірілген (Кукенов,1999).  Солтүстік Қазақстан регионында доминант түрлер қатарына кәдімгі мыңжапырақ (Achillea millefolium- Тысячалистник обыкновенный), кәдімгі бақбақ (Taraxacum officinale- Одуванчик обыкновенный), кәдімгі түймешетен (Tanacetum vulgare- Пижма обыкновенная), Ащы жусан (Artemisia absintium- Полынь горькая), Шыралжын (Artemisia dracunculus- Полынь эстрагон), Жұқажапырақ конбас (Eryngium planum- Синеголовник), Алқалар (Solanum - Паслен), Қосүйлі қалақай (Urtica dioica- Крапива двудомная), Раушандар (Rosa- Шиповник), Жалаң мия (Glycyrrhiza glabra -Солодка голая), Кәдімгі жұмыршақ (Capsella bursa-pastoris - Пастушья сумка обыкновенная) және т.б.

Зоркинаның (1994) мәліметі бойынша Солтүстік Қазақстан регионында келешекте зерттеп пайдалануға болатын  перспективасы бар өсімдіктерге Оносма (Onosma), Жалаң жарықдәрі (Herniaria glabra- Грыжик гладкий), Бұйырғын (Anabasis- Ежовник), Сораңдар (Salsola- Солянка), Кәдімгі маралоты (Thalictrum simplex- Василистник простой), Улы термопсис (Thermopsis lanceolata-  Термопсис ланцееный), Томар бояу кермек (Limonium gmelinii- кермек гмелина) және т.б. жатқызуға болады.

Солтүстік Қазақстан регионында жеткіліксіз зерттелген яғни өсімдіктер шикізатын аз пайдаланатын аудандарға бұл регионның батысында Мугаджар таулары және Орталық Қазақстан усақшоқыларындағы Баянауыл және Көкшетау таулары жатады.

2. Батыс Қазақстан.

Батыс Қазақстан регионына Атырау, Батыс Қазақстан, Маңғыстау және Ақтөбе облысының шамалы бөлігі енеді. Бұл регионның территориясы Европа және Азиянының тоғысқан немесе қиылысқан жерінде орналасқан. Бұл регионға жеткіліксіз жауын, аз қардың өзін жел ұшырып кету ауаның және жердің құрғақтығы, кебудің қарқынды жүруі, бүкіл вегетациялық кезеңде күн сәулесінің  мол болуы тән. Қысы құрғақ және өте қытымыр. Көктем құрғақ, жауын-шашын әр қалай жазы ұзақ ыстық және құрғақ. Жылында жауын-шашынның екі максимумы бар, біреуі сәуір айында екіншісі Қазан айында. Бұл регионның негізгі өзендері Орал, Эмба, Орь, Хобда, Ойыл, Ырғыз, Сағыз және т .б. Олар негізінен көктемдегі қар еруінен басталады.

Батыс Қазақстан регионы үш табиғи аймақ- құрғақдала, жартылайшөл және шөл шеңберінде орналасқан. Өсімдіктер жабыны комплексті: астықтұқымдастар оңтүстігінде жусандармен кезектесіп кездеседі.

Өсімдіктердің шөлдік типі бүкіл регион бойынша басым. Өсімдіктердің шөлдік типін негізінен сораңды жусандар және жусанды сораңдар ценоздар құрайды, олар Каспий аймағы ойпатында, Устюрт жотасында және жартылай арал Маңғыстауда кеңінен таралған.

Бұл регионда пайдалы өсімдіктер ресурсын зерттеп игеру үшін болашағы зор региондар ол Орал өзенінің аңғары және Мугоджар таулары.

Орал өзені аңғарында өте бағалы пайдалы өсімдіктер кездеседі Мысалы М.К.Кукеновтың (1990) мәліметтері бойынша бұл жерде Алқызыл долана (Crataegus sanguineae- Боярышник кровавокрасный), Жалынгүлдер (Coronaria - Борицвет), Раушан (Rosa- Шиповник), Шілтер жапырақ шәйқурай  (Hypericum perforatum L – Зверобой продырявлиный), Жалаң мия (Glycyrrhiza glabra-  Солодка голая), Сортаң айбатмия (Sphaerophysa salsula – сферофиза солонцовая). Өкініштісі жағарыда көрсетілген өсімдіктердің көбісі сирек кездеседі. Бұл регионда дәрілік өсімдіктер флорасындағы нағыз байлық ол әрине Жалаң мия (Glycyrrhiza glabra -  Солодка голая). Ол өзен аңғарларында, өзендер аралықтарында жартылай шөлдерде өседі. Өзен аңғарларында Жалаң мия шабындықтардың әртүрлі типтерінде мысалы мезофильді, ксерофиьді, гидрофильді, галофильді типтерінде кездеседі. Жалаң мияның  өзінің формациялары болады және басқа топтарда да кездеседі.

Жалаң мия популяциялары Орал облысында 32,4 мың гектар жерді алып жатыр,  ал құрғақ тамырдың  өндірістік қорының мөлшері 44,7 мың тонна. Ақтөбе облысында миялы шабындықтардың көлемі 0,8 мың гектар, ал қоры 3,3 мың тонна құрғақ тамыр болады. (Исембаев, 1994)

Миялар түрлерінің табиғаттағы қорын анықтаумен қатар оларды мәдилендіру бағытында жұмыстар жүргізілді. Бұл жұмыстар Чапаев ауданында тұзы жоқ топырақтарда ал Фурманов ауданында тұзды топырақтарда жүргізілді. Эсперименттік жұмыстың нәтижесінде бұл топырақтардың екеуіндеде миялар өсіруге болатындығы анықталды (Кузмин, Исамбаев, 1990)

Батыс Қазақстанның барлық территорияларында тағамдық өсімдіктер болатындығы анықталды. Мысалы, Құмаршық (Agriophyllum- Кумарчик), Қойжелкек (Tragopogon- козлебородник), Пияздар (Allium- Луки), Түйнеколец (Bolbashoenus- Клубнекамыш), Шылым (Trapa-Бодяной орех), Шобер ақтікен (Nitruria schoberi- селитрянка шобера), Түйе жапырақ (Rheum tataricum – Ревень татарский) және т.б. Комплексті пайдаланылатын техникалық өсімдіктер қатарына бұл регионда кең тараған Ақ ший (Achnaterum splendens - чий блестящий) және Кәдімгі қамыс (Phragmites commonis- Тростник обыкновенный) жатады.

Бұл регионда жусанның көптеген түрлері тек малазықтық қана емес  оған қосымша флаванойдтардың, кумариндердің, эфир майларының көзі ретінде де маңызы зор. Жергілікті халық отын ретінде Итсигек бұйырғын (Anabasis aphilla- Ежовник базлистный), Көкпек (Atriflex- Лебеда), Теріскен (Eurotia - Терескен), Сарсазан (Holochemum- Сарсазан), Қарабарық (Holostachys) өсімдіктері пайдаланылады.

Бұл регионда Жантақ (Alchagi- Верблюжи колючка), Ақшенгел (Halimodendron halodendron - Шенгилm серебристый), Қызыл жүзгін (Calligonium aphyllum- Жузгун безлистый) және Аққабық жүзгін (C. leucocladum- Жузгун белокорый), Тікенді түйесіңір (Atraphaxis spinosa- Курчовка шиповатая), Дәрі түйежоңышқа (Melilotus officinalis- Донник лекарственный) сияқты өте бағалы балды өсімдіктер таралған

Шікізат қоры ретінде екінші қызықты және маңызды район ол Мугаджар таулары. Мугаджар тауларындағы дәрілік өсімдіктер түрлерінің саны 272. Олардың ішіндегі ең бағалы маңыздылары туралы биоэкологиялық және ресурстық сипаттамалары жасалған (Кукенов,1999).

 3. Орталық Қазақстан 

Бұл регионға Қарағанды обылысы және бұрынғы Жезқазған облысы кіреді. Олар Орталық Қазақстан ұсақшоқылары территориясында орналасқан.

Бұл регионның флорасының әртүрлілігін жалпы ұсақшоқының және Ерментау, Ұлытау, Қарқаралы, Кент және т.б онша биік емес таулардың кескіні анықтайды. Бұл регионның көп территориясында бұталы - астықтұқымдасты құрғақ далалар кездеседі.

Орталық Қазақстан өсімдіктері толық зерттелген деп айтуға болады. Өйткені ССРО ғылым академиясының Ботаника Институтының қызметкерлері көпжылдар бойы зерттеу жұмыстарын жүргізіп 1975 жылы Орталық Қазақстан ұсақшоқыларының өсімдіктер тобының картасын толық жасады. Одан кейінірек ҚазақССР ғылым академиясының Ботаника институтының ғалымдары толық флористикалық зерттеулер жүргізді.

Бұл регион әртүрлі антропогендік және экологиялық факторлардың әсеріне душар болды. ССРО кезінде Орталық Қазақстан көмір өндіретін, ауыр және түсті металдар өндіретін өндіріс орталығы болды. Оған көпжылдан бері жұмыс істеп тұрған Байқоңыр космодромының әсерін және Шығыс жағынан Семей полигонының әсерін айтуға болады. Осының барлығы бұл регионның өсімдіктер және жануарлар әлеміне экологиясына өзінің зиянын көп тигізді. Сондықтан Бұл регионның тек кейбір өсімдіктер түрлері ғана емес түгел табиғи комплекстері  қорғауды қажет етеді.

Бұл регионда ресурстары жағынан ең маңыздылары Қарқаралы таулары, Ұлытау және өзендердің алқаптары.

Қарқаралы тауларында Кәдімгі қарағай (Pinus silvestris- Сосна обыкновенная) кездеседі. Бұл оның ареалының ең оңтүстік шекарасы, сиректе болса Қарқаралы бөріқарақаты  (Berberis karkaralensis-  Барбарис каркаралинский), Сібір бөріқарақаты (Berberis sibirica- Барбарис сибирский), Қызыл қайың (Betula kirghisorum - Береза киргизское) және құртқашаш (Iris- касатник) кездеседі.

Ұлытауда жеткіліксіз зерттелген өсімдіктер түрлеріне Торғай бұйырғыны (Anasasis turgaica- Ежовик тургайский), Ұлытау түймешетені (Tanecetum ulutavicum- Пижма улытауская), Салалы гүлкекіре (Centaurea bipinnatifidia- Василек двоекоперистый). Ұлытауда және Жезқазған өңірінде Ресми қабылданған бағалы өсімдік – Құмдық салаубас (Helichrusum arenarium - Цимин (Бессмертник) песчанный) түгел жайылып кетті деуге болады. Антропогендік факторлар әсерінен жойылып бара жатқан түрлер қатарына Дмитриева (1974) мәліметі бойынша Шренк қызғалдағын (Tulipa schrenkii –Тюлпан шренка), Кіші сепкілгүлді (Fritillaria  meleagroides – Рябчик малый), Татар шөпжиярын (Jxiolirion tataricum- иксиолирион татарский) жатқызуға болады.

Бұл регионда перспективалы ауданға Сарысу өзені алқабын жатқызуға болады. Бұл жерде пайдалы өсімдіктер ішінде малазықтық 100, ал дәрілік 50 өсімдіктер түрлері кездеседі. Оларға қосымша тағамдық, балды, сәндік және басқада шаруашылық үшін бағалы өсімдіктер кездеседі.

4.Оңтүстік Қазақстан

Бұл регион республиканың 26 ( территориясын алып жатыр, топырақ-климаттық жағдайының әртүрлілігімен сипатталады. Бұл регионға Алматы, Жамбыл, Оңтүстік Қазақстан, Қызылорда облыстары кіреді. Оңтүстік және Шығыс жағы Тянь-Шань тауымен шектеледі. Бұл регионда климаттың айырмашылығы өте айқын көрінеді. Ол әрине салыстырмалы биіктіктерінің өзгеруіне тікелей байланысты, өйткені Оңтүстік жағындағы Жонғар, Іле Қырғыз, Талас, Күнгей және теріскей Алатау таулары ауа  ағымдарына тосқауыл болып олардың бағытын өзгертеді. Осының нәтижесінде әртүрлі экологиялық жағдай және экосистемалар қалыптасады. Тянь-Шань тауының Солтүстік жағында дала жартылай шөл және шөл аймақтары орналасады.

Осындай физика-географиялық ала-құлалыққа байланысты бұл регионның флорасы өсімдіктер ресурсына бай, бірегей аймақ. Қаратау жотасын ерекше  атап айтуға болады. Өйткені Қаратауда эндем және сирек кездесетін өсімдіктер түрлері өте көп. Тек Оңтүстік Қазақстанда өндірістік маңызы бар кейбір бағалы пайдалы өсімдіктер популяциялары кездеседі.

Мысалы Дәрмене жусан (Artemisia cina- Полынь цитварная), сүйекті аққурай (Psorulea drupacea-  Псоралея костянкавая), Северцов унгерниясы (Ungernia severzovii- Унгерния северцова), Итсигек бұйырғын (Anabasis aphylla- Ежовник безлистный) және т.б. Ең белгілі дәрілік өсімдік қырықбуын қылшаның (Ephedra equsetina – Хвойник хвощевой) өндірістік популяциялары осы регионда кездеседі. Оңтүстік Қазақстан Шымкеттегі химфарм заводын дәрілік өсімдіктер шикізатымен қамтамасыз ететін регион болып саналады. Осы регионда кейбір жергілікті және сырттан әкелінетін өсімдіктерді мәденилендірумен айналысатын арнайы шаруашылықтар бар. Мысалы, Solanum және т.б туыстар түрлері.

Оңтүстік Қазақстан флорасының және өсімдіктер ресурстарының ерекшеліктерін көптеген зерттеушілер кезінде көрсеткен. Мысалы П.С. Массагетов (1932), А.А. Иващенко (1978), Н.Х. Карамышева (1982), Зарипов (1985) , Р.В. Камелин (1990) және т.б.

Академик Н.В. Павлов бұл регионға өзінің іргелі монографиясын арнап жазды. “Растительные ресурсы Южного Казахстана” (1947). Бұл регионға қатысты Л.К. Клышев (1961), “Биология анабазиса безлистного” деген монография жазды. Балтабаева Г.Б Artemisia cina өсімдігінің таралуы, қоры және биохимиялық сипаттамасы тақырыбына кандидаттық диссертация қорғады және  т.б жұмыстары бар.

Құрамында флавонойдтары бар, эфирмайлы өсімдіктердің ресурстық сипаттамасы М.К.Кукеновтың (1984) “Фловоноидсодержающие растения Юго-Востока Казахстана” және М.К.Кукенов, Егеубаева Р.А, Аверина В.Ю және т.б (1990) “Эфирномасличные растения Казахстана и их рациональное использование” деген монографияларында берілген.

Бұл регионда дәрілік қасиеті бар өсімдіктер саны 60-тан астам екендігі анықталған. Шығыстан батысқа жылжыған сайын дәрілік өсімдіктердің  бір түрлері екіншілерімен ауысып отырады. Тағамдық өсімдіктерде  солай . 

Мысалы Алтай доланасы (Cratagus altaica- Боярышник Алтайский), Жоңғар доланасы (C. songarica - Боярышник джунгарский), Алтай доланасы (C. almaаtensis- Боярышник алматинский) шығыстан батысқа жылжыған сайын бірте-бірте Түркістан доланасына (C. turcestanica- Боярышник туркестанский) және понтий доланасы (C. pontica- Боярышник понтийский) түрлеріне ауысады.

Тура сондай жағдайды раушанның түрлеріне қатыстыда  байқауға  болады. Мысалы Альберт раушаны (Rosa alberti- шиповник альберта), Беггер раушаны (Rosa beggeriana- Шиповник беггеровский) түрлері Федченко раушанымен (R. Fedtichenkoana- шиповник федченский) және Коканд раушаны  (R. Kokonica – Шиповник какондский) түрлеріне ауысады.

Сол сияқты құмдық салаубас (Helichrusum arenarium- цмин песчаный), Самарканд салаубасына (H.marаcandicum- цмин самарканский) ауысады. 

Шілтер жапырақ шәйқурай (Hypericum perforatum), бұдыр шәйқурайға (H. Scafrum ) ауысады.

Ал кәдімгі жұпаргүл   (Origanum vulgare- Душица обыкновнная) көкбасжұпаргүлге (O.Tyttauthum- Душица мелкоцветковая) алмасады. Биік андыз ( Inula helenium) үлкен андызға (I. macrophylla) алмасады.

Тау бөктерлерінде және шөлді далаларда Кәдімгі адыраспан (Peganum harmala- Гармала обыкновенная), Қоянжапырақтар (Lagochilus), Сүйелжазарлар (Heliotropium- гелитроп) және т.б. өсімдіктерінің мол популяцияларыкездеседі. Шөлдерде Жантақтың (Alhagi - верблюжья колючка) үлкен алабтары бар. Бұл өсімдік қазіргі кезде өте бағалы өйткені ғалымдар  жантақтан ісікке қарсы препарат алған.

Оңтүстік Қазақстанда өндірістік масштабта жинауға болатын бағалы өсімдіктер қорлары бар. Мысалы Долана (Crataegus - Боярышник), Раушан (Rosa- Шиповник), Шәйқурай (Hypericum- Зверобой), Жұпаргүл (Origanum- Душица), Салаубас (Helichrysum - цмин ), Мыңжапырақ (тысячелистник), Мия (Солодка), Қырықбуын қылша (Ephedra equsetina), Андыздар (Inula), Киікоты (Ziziphora), Орта патриния  (Patrinia intermedia) және т.б өсімдіктердің жинауға жеткілікті қорлары бар .

Жалпы бұл регионнның флорасы эфирмайлы өсімдіктерге өте бай. Әсіресе 1) Lamiaceae -  Mentha (Мята), Salvia (Шалфей), Dracocephalum (Жыланбас); 2) Apiaceae: Carum (Тмин), Anisum (Анис); 3) Asteraceae: Artemisia (жусандар), Tanacetum (пижма  Түймешөптер), Achillea (тысячелистник  - мыңжапырақтар).

М.К. Кукеновтың (1999) мәліметі бойынша Оңтүстік Қазақстан бойынша эфир майлы өсімдіктер саны 100 ден астам. Сол сияқты жоғары өнімді тағамдық, малазықтық, техникалық, және басқада шикізаттық өсімдіктер мол кездеседі.

5. Шығыс Қазақстан

Бұл регионға бұрынғы Семей обылысы және Шығыс Қазақстан облысы территориялары жатады.

Семей облысының жалпы ауданы 180,2 мың шаршы км. Ол үш географиялық ендікке орналасқан. 1) дала, 2) Шөлді-далалы, 3) шөл

1) Дала аймағы қара-қоңыр  топырақты (Темно-каштановый) құрғақ далалы аймақ тармақтары болып табылады.

2) Шөлді-дала аймағы ақшыл-қара-қоңыр топырақты (светло каштановая) кедей жусанды  - қаулы  -  бетегелі (Artemisia, Stipa, Festuca) дала болып табылады.

1) Шөл аймағы Балхаш-Алакөл және Зайсан ойпаттарында орналасқан. Бұл аймақтың топырағы сұр-құба (Серо-бурое) өсімдіктер жабыны негізінен жусандар.

Семей облысы территориясында ұзақ жылдар бойы ядролық полигон болды, ол әрине облыстың экологиялық жағдайына өзінің жаман әсерін тигізді.

Ол ядролық полигонның сол жерлердегі өсімдіктер және жануарларға әсері әлі толық зерттеліп болған жоқ. Бірақта оларды пайдалану адамдар үшін үлкен зиян екенін  сондықтан полигонға жақын орналасқан өсімдіктер жабынына мал жаю және олардың етін жеуге қатал тыйым салынуы керек.

Бұрынғы Семей обылысының флорасы әртүрлі деңгейде зерттелген.

Г.Ф.Ермалаеваның (1986) мәліметтері бойынша алдымен Тарбағатай өсімдіктері, сосын Семейлік Ертіс жиегі, Балхаш-Алакөл ойпаты толық, егежей-тегежейлі зерттелген.

Бірақта бұл жүргізілген жұмыстар таза геоботаникалық. Ресурстық жұмыстар салыстырмалы аз.  Семей обылсындағы жүргізілген маршрутық-барлау жұмыстарын және ресурстық жұмыстарды жүргізуге перспективалы аудандар Батыс Тарбағатай және Семейлік Ертіс жиектері екендігін көрсетті. 

Батыс Тарбағатайда жүргізілген зерттеу жұмыстары әсіресе өте кең тараған 92 пайдалы өсімдіктер түрлеріне фитохимиялық скрининг нәтижесінде олардың ішінде алколоидтары бары 6 түр, глюкозидтері бары-6, Сапониндері бары-45, флаванойдтары бары-41, антрохинондары бары-19, кумариндері бары-8, илік заттар бары-25 түр екендігін көрсетті. Бұдан әрі жүргізілген жұмыстардың нәтижесінде өсімдіктердің 70 түрінің құрамындағы флавонойдтардың сандық көрсеткіштері анықталды және құрамында фловонойдтары мол өсімдіктердің 7 түрінде фенолдық қосылыстарына сандық және сапалық құрамы анықталды. Бұлар негізінен Сүттігендер (Euphorbiaceae- Молочайные), Тарандар (Polygonaceae- Гречишные ) және Селдерейлер (Apiaceae- Селдерейные) тұқымдастары өкілдері (Кукенов,1999).

Батыс Тарбағатайда негізінен ресми қабылданған дәрілік өсімдіктер ішінен 30 дәрілік өсімдіктер түрлері бар екендігі анықталған. Таралу ерекшеліктеріне байланысты ол дәрілік өсімдіктер 3 топқа бөлінеді.

1) Жиірек кездесетіндер; бұл топқа  9 өсімдіктер түрлері жатады: Кәдімгі жұмыршақ (Capsella bursa pastoris), Кәдімгі Мыңжапырақ (Achillea millefolium- Тысячилистник обыкновенный), Қызыл таспа құс таран (Poligonium aviculare- Горец птичий), Тікенді раушан (Rosa acicularis- Шиповник иглистый), Аран раушан (Rosa spinosissima- Шиповник колючейший), Дәрі шелна (Sanguisorba officinalis- Кровохлебка аптечная), Шілтер жапырақ шәйқурай (Hypericum perforatum), Кәдімгі жұпаргүл (Origarium vulgare- Душица обыкновенная), Дәрі түйежоңышқа (Melilotus officinalis-  Донник лекарсвенный). Осы аталған өсімдіктердің  кейбіреулерінің шікізаттық қорын есептеудің нәтижесі былайша болды.

Раушанның құрғақ жемістері – 8,3т,

Мыңжапырақтың құрғақ шөбі – 14,2 т,

Жұпаргүл және шәйқурай – 1 тоннадан астам

Батыс тарбағатайдың табиғаты жағдайында жоғарыда аталған пайдалы өсімдіктерге қосымша бағалы жеміс- жидектерде кездеседі. Мысалы Сиверс алмасы (Malus siversii- Яблоня сиверса), Алтай доланасы (Crataegus altaica- Боярышник алтайский), Алқызыл долана ( C. Sanguinea- Боярышнык кровава красный), Шетен (Sorbus- Рябина), Қарақат (Ribes- Смородина) және т.б (Аталыкова, 1986)

Ертістің Семей (бұрынғы обылысындағы) жиегінде толық тек дәрілік өсімдіктер флорасы зерттелген. Ғалымдардың мәліметтері бойынша (Кукенов, 1999) бұл яғни Ертіс жиегінің флорасында 356 өсімдіктер түрі болса оның 68 түрі дәрілік өсмдіктер. Олардың ішінде мыналарды атап көрсетуге болады. Мысалы: Acorus (Аир), Қосүйлі қалақай (Urtica dioica – Крапива двудомная), Биік тегеурінгүл (Delphinum elatum- Живкость высокая), Көктем  жанаргүлі (Adonis vernalis- злотоцвет весенний), Алқызыл долана (Сrataegus songuinea- Боярышник кровокрасный), Қоңыр раушан (Rosa cinnamamea- Шиповник коричный), Жалаң Мия (Glycyrrhi glabra - Солодка голая) және т.б.

Проф М.К. Кукеновтың (1999) ойынша Калбы жотасы, Балхаш, Алакөл ойпаты сияқты перспективасы бар аудандардың флорасына және ресурстарына толығырақ анализ жасалуы керек.

Шығыс Қазақстан облысы (Бұрынғы) 97,7 мың шаршы км территорияны алып жатыр. Бұл территорияда үш ірі геоморфологиялық аудандарды бөлуге болады: 1) Қазақстан Алтайы, 2) Саур Тарбағатай және 3) Зайсан шұқыры.

Шығыс Қазақстан облысында жүргізілген маршруттық- жобалау жұмыстары нәтижесінде  негізгі дәрілік өсімдіктердің таралуының картасы жасалған және ол өсімдіктерге экологиялық-фитоценотикалық сипаттама берілген. Бірақта бұл облыстың рельефі өте күрделі екендігіне байланысты әсіресе флорасын ресурстарын зерттеу өте қиын.

Бұл регионның экологиялық жағдайы да өте күрделі ол регионның қалаларында түсті металургия өндіретін ірі зауыттар барлығына байланысты Акад И.О. Байтулин және проф Н.К. Аралбаевтың жетекшілігімен соңғы жылдары бұл регионның (Қазақстан Алтайы және Зайсан шұқыры) флорасы зерттелді нәтижелері монографияларда жарияланды.

Бірақта бұл регионның флорасын және ресурстарын әліде зерттеуді жалғастыру керек (Кукенов,1999). Жоғарыда бұл регионда дәрілік өсімдіктердің таралуы туралы картасы жасалғаны туралы айттық. Сол картада 41 дәрілік өсімдіктердің таралу ерекшеліктері көрсетілген. Кейбір дәрілік өсімдіктердің көлемді популяциялары бар екендігі анықталған (Кукенов және т.б. 1999) Мысалы Алтай доланасы (Crataegus altaica- Боярышник алтайский- Алтай доланасы), Алқызыл долана (C. Sanguineae- Боярышник кровокрасный), Раушандар (Rosa- шиповник), Қызғылт семізат (Radiola rozea- радиола розовая),  Мақсыр рапонтикум (Rhaponticum carthamoide- рапонтикум сафлоровый) және т.б өсімдіктердің.

Шығыс Қазақстанда жүргізілген зерттеу жұмыстарының нәтижесінде 3 қорық және 6 тіркелген алқап құру керектігі ұсынылған (Илезник, 1986).
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Қазіргі кезде Қазақстанның көптеген региондарындағы экологиялық жағдай нашар. Шөлге айналу процесі кең масштабта жүруде. Соның нәтижесінде табиғи ресурстар экологиялық деградацияға ұшырап ол биологиялық өнімділіктің жоғалуымен қатар жүруде.

Қазақстандағы шөлге айналған жерлер ауданы бүкіл Қазақстан территориясының 59,9( шамасында. Жерлердің мұндай масштабта деградацияға ұшырауының себебі ССРО-да дамудың негізгі идеологиялық принципі ол адамға табиғатты бағындыруда басымдық экологияға емес экономикаға берілді. Табиғаттың құлдырау (деградация) процесі одан әрі күшеймеу үшін ең алдымен жалпы мемлекеттік деңгейде Республикалық экологиялық саясатты анықтау керек. Онда қоғамның дамуындағы экономика және экология мәселелерін сәйкестендіру мемлекеттік дәрежеге шығарылуы керек.  Сосын ұлттық экологиялық бағдарлама жасалып ол бағдарлама қоғамның даму стратегиясының құрамалы бөлігі болуы керек. Әр  облыстың және ауданның өзінің региондық табиғатты қорғау стратегиясы болуы керек. Ол стратегия ұлттық экологиялық бағдарламаның бөлігі болуы керек. Тек осындай табиғатты қорғауға келісілген әдістеме болғанда ғана табиғатты қорғау қоғамның даму жоспарына қайшылыққа келмейді.

Әр облыс және район үшін қорғауды қажет ететін өсімдіктер және жануарлар түрлерінің экосистемалардың және басқада табиғат обьектілерінің тізімі жасалуы керек, олардың ғылымдағы және практикадағы бағалығы және экосистемадағы мәдениеттегі және тарихтағы ролі көрсетілуі керек. Әсіресе этолондық экожүйелерді әртүрлі өсімдіктер және жануарларға бай эндемизм орталықтарын мәдени өсімдіктердің және үй жануарларының жабайы туған туыстарының таралған жерлерін реликті сирек және жоғалып бара жатқан өсімдіктер және жануарлардың және басқада бірегей табиғи обьектілерді өзгеруден немесе модификациядан сақтандыратын шаралар жасалуы керек.

Әрбір жоба (проект)- кішкентай немесе үлкен жалпы мемлекеттік, жергілікті немесе мекемелік қоршаған ортаға зиян келтірмейтіндей етіп жасалуы керек және міндетті түрде экологиялық экспертизадан өтуі керек.

Әскери базалар территориялары толық масштабты экологиялық тексеруден өтуі керек. Бұл базалар қоғамның бақылауынан тыс қалған және өте жиі олар ластанудың таралуының ошағы болып табылады.

Жоспарлайтын жобалайтын өндірістік және ғылыми мекемелердің жұмыстарының басы бірікпеушілігі, коптеген региондарда халықтың ауруына жүйелі  санақтың жоқтығы экологиялық ситуацияға ғылыми тұрғыдан баға беруді қиындатады.

Ең алдымен барлық бар материалдарды жинақтап мұқият инвитаризиция жүргізіп табиғи ресурстардың (топырақ, өсімдіктер, жануарлар дүниесі) жағдайын анықтап біздің жер асты байлықтарымыз қалай жұмсалып жатқанын анықтап, олардың қанша жылға жететіндігі болашақ ұрпаққа не қалатынын білу керек.

Академик И.О. Байтулиннің (1996) пікірінше орнықты дамудың ұлттық стратегиясында  мыналар болуы керек:

1) Қазақстан Республикасының  ұлттық экологиялық саясаты

2) Жалпы мемлекеттік  қоғамның  даму бағдарламасының құрам бөлігі

ретінде ұлттық экологиялық бағдарлама 

Биологиялық алуан түрлілікті сақтау  проблемасының өзіндік тарихы бар. Ғалымдар бұл мәселені бұдан 60 жылдай бұрын көтерген 1983 жылы  біріккен ұлттар ұйымы өзінің шешімімен “Тамақтандыру және ауыл шаруашылығы” деген ұйым немесе мекеме құрды. Ол мекеме құрамында генетикалық ресурстар және оларды өсімдіктердің генетикалық ресурстарын халықаралық фондыға тарту туралы коммиссия бар. Қазіргі кезде генетикалық ресурстарды сақтау және пайдалану дүниежүзілік приоритеттердің біріне айналды. 1992 жылы 5 шілдеде Рио-де-Жанейро (Бразилия) қаласында Біріккен Ұлттар Ұйымының конференциясында 150 мемлекет басшылары ішінде Қазақстанда бар Биологиялық алуан  түрлілік конвенциясына қол қойды. Бұл конвенцияның мәні Биологиялық алуан түрлілікті сақтау туралы шұғыл төтенше шара қабылдау,  өйткені ол  қалпына келетін табиғи байлық және тамақтанудың, малазығының  өндірістің дәрі-дәрмектің көзі болып табылады. Сондықтан “Биологиялық алуан түрлілікті сақтау” конфенцияда  айтылғандай бүкіл адамзатқа жалпы міндет.

Сонымен бірге биологиялық алуан түрлілік конвенциясының алғы сөзінде  Биологиялық алуан түрлілікті сақтаудың негізгі жағдайы ол экосистемаларды және табиғи мекен жайларын, табиғи жағдайда тіршілікке қабілетті түрлер популяцияларын қалпына келтіру екендігіне ерекше көңіл аударылған.

Кез-келген биологиялық түр тәуелсіз тіршілік етпейді және оның эволюциясы басқа түрлерден бөлектеніп оқшау жүрмейді. Даму тарихы экоэволюциясы бірлесіп жүруі нәтижесінде әртүрлі түрлер арасында белгілі қарым-қатынас нақтылы мекен жайына адаптациясы, ортаның ресурстарын кеңістікте және уақытында бөлшектеп пайдалануға алып келді. Сонымен жер бетінің нақты учаскелерінде тірі организмдердің қауымдары пайда болды, бір-бірімен және қоршаған ортамен қарым-қатынастары орнықты. Акад Сукачев В.И(1964) бойынша  платенадағы атмосфера тау жыныстары, өсімдіктер, жануарлар, микроорганизмдер әлемі, топырақ және гидрологиялық  жағдай сияқты біркелкі табиғи құбылыстардың жиынтығы, құрамындағы компоненттер арасында ерекше өзара әрекеттестігі бар өзара және табиғаттың басқада құбылыстарымен зат және  энергия алмасуы бар,  ішкі қарым-қайшылығы біркелкі тұрақты қозғалыста дамуда болатын жиынтықты биогеоценоз немесе экожүйе дейді.

Сонымен кез-келген организм түрі  немесе популяциясы белгілі  қауымға тарихи үйлестірілген және бұл жүйеде өзінің нақты жағдайы бар, өзінің қызметін атқарады осыған бейімделген. Сондықтан бұл жүйенің  тұрақтану деңгейі жоғары  болған сайын оның құрамындағы түрлердің және популяциялардың жағдайы да  беріктеу болады.

Міне сондықтан биологиялық алуан түрлілікті тепе-теңдікте сақтап, пайдалануға жүйелі келіс (подход) дегеніміз түрлерді және олардың популяцияларын олардың табиғи мекен жайында сақтау және экожүйелерді биологиялық алуан түрліліктің бөлігі ретінде сақтау болып табылады. Биологиялық алуан түрлілік туралы конвенцияның №8  бөлімінде айқын былай айтылған “Келісім шартқа отырғандар экожүйелерді, табиғи мекен жайларын және табиғат жағдайында тіршілікке қабілетті түрлер популяцияларын сақтауға жәрдем етеді”.

Биологиялық алуан түрлілікті сақтау олардың тарихи қалыптасқан  табиғат жүйесінде жүргізілуі керек. Түрлер және популяциялар бір емес бірнеше экожүйелердің компоненттері болып табылады. Оларға қосымша белгілі бір локальды биоценозға  дағдыланып тұрақталмаған бір жерден екінші жерге көшіп жүретінде түрлер бар. Ол түрлерде биоценоздың маңызды элементтері, уақытша болса да компоненттері, оларда табиғат жүйелеріндегі органикалық заттар  айналымына қатысады. Сондықтан экожүйелердің атқаратын қызметі белгілі бір дәрежеде сол уақытша компонеттергеде байланысты. Қазіргі кезде кез-келген түрді сақтау үшін оның өзін ғана қорғамай оның экожүйедегі  мекен жайында қорғау қажет екендігі айқындалды.

Мысалы Орта Азиядағы шөлдерде қабыланды (Гепард) сақтауға бағытталған барлық шаралар нәтиже бермеді, бұл өзіндік ерекшелігі бар жыртқыш оның жемтігі болып саналатын қарақуйрық (джейран) саны азаюына  байланысты оның өзіде жойылып кетті.

Биологиялық алуан түрлілікті сақтау яғни  түрлерді популяцияларды экожүйелерді сақтау біріккен міндет болғандықтан ең алдымен экожүйелерді қорғап сақтауға тиісті шараларды қолдану қажет.  Өкініштісі экожүйе түсінігі өте бір екі ұшты тиянақсыз түсінік. Бірақта  соңғы  жылдары көптеген ғалымдар экожүйеге “биогеоценоз” сәйкес келетіндігін мойындады. Демек, экожүйелерді  зерттеу биогеоценология ғылымының міндеті болуы керек. Экожүйе түсінігі биогеоценоз түсінігіне өте жақын. Бірақта “Экожүйе” термині “Биогеоценоз” мағынасында ғана емес одан анағұрлым кеңірек өйткені көптеген шетелдік ғалымдар бұл түсінік мазмұнына биогеоценоз тіркестерін және тіпті түгел табиғи аудандарды кіргізеді проф.  Т.А. Работнов (1979) бойынша “биогеоценоз” және “экожүйе” функциялары жағынан бірдей, биосфераның ең майда және ішкі біркелкі бөлігі ол биогеоценоз. “Биогеоценоз” терминімен қатар әдебиеттерде “Экосистема”(Экожүйе) деген термин жиі қолданылады деп жоғарыда айтылды.

Ол терминнің яғни “Экосистема”терминінің авторы ағылшын ғалымы- Тенсли Тенслидің және оны қолдайтын басқа да авторлардың көзқарастары бойынша “Экосистема” деген түсініктің белгілі бір шекарасы жоқ, ол кез-келген молшерге қатысты пайдаланыла береді. Мысалы тоған су (пруд) тамшысы, тышқан іні, өсімдіктер және балықтары  бар аквариум немесе бүкіл мұхит және планетаның бүкіл беті “Экосистема” деп аталады.

Ал “биогеоценоз” белгілі бір шекарасы бар жүйе. Биогеоценоз оның құрылымына енетін өсімдіктер компоненті фитоценоздың шекарасымен шектеледі. Жеке ағаш немесе бүкіл теңіз биогеоценоз бола алады. Биогеоценоз кез-келген қызмет жасаушы физикалық жүйе сияқты  белгілі дәрежедегі құрылымы бар жүйе. Биогеоценоз құрылым ондағы тірі және өлі компоненттердің дұрыс орналасуымен сипатталады. Соның нәтижесінде биогеоценозда басты компоненттері арасында және биогеоценоз бен қоршаған орта  арасындағы материалдық-энергетикалық алмасулар іске асады.

Биогеоценоз және экосистеманың арақатынасын былайша түсінуге болады. Биогеоценоз бұл фитоценоздың шекарасындағы экосистема яғни экосистема және биогеоценоз категориялары өсімдіктер қауымы (фитоценоздар) деңгейінде бір-біріне сәйкес келеді. Профессор  Н.В. Дылистің (1978) ойынша бұл категорияларды зерттеу әдістері және бағдарламалары әртүрлі әдістер және бағдарламалары әртүрлі өйткені, бір шелек тоған сумен мұхиттың және ағаш түбірімен бүкіл биосфераның құрылысын  және процесстерін бағалаудың зерттеу әдістері бірдей болуы мүмкін емес.

Қазіргі кезде тірі табиғатты биогеоценологиялық зерттеу биология ғылымындағы негізгі бағыттардың бірі болуда және биогеоценология обьектілерін зерттеуде ең  болашағы бары  ол жүйелі келіс  (системный подход) Өсімдіктерге биогеоценоздың қызмет ядросы және автотрфвты фотосинтезденуші ценотикалық жүйесі ретінде қарау тиімді (Норин, 1962). 

Биоценоздар арасындағы байланыс жер бетінде биогеоценотикалық жабынды қалыптастырады, ол бүкіл биосфера масштабындағы біріккен жүйе.

Биогеоценоз типі өсімдіктер ассоциациясымен сәйкес келеді (Лавренко, 1959). Бірақ кейде олар бір-біріне сәйкес келмейтін жағдай болады. Бұл әдетте өсімдік жабыны өзінің біртектілігін сақтап ал биоценоздың басқа компоненттері өзгеруі нәтижесінде зат және энергия алмасу типтері өзгереді. Осындай жағдайда биогеоценоз өсімдіктер ассоциоциясына сәйкес келмейді. Бірақ, кейбір ғалымдар өте қатал түрде биогеоценоздың шекарасы оның автотрофты фазасы фитоценоз шекарасымен анықталады деп санайды (Номоконов, 1986).

Акад Сукачев В.Н. (1935) фитоценозды бір-бірімен және ортамен  (организмді қоршаған топырақ, ауа, жарық, температура тағы с.с) әрекеттесетін өсімдіктер жиынтығы деп түсіндіреді. Демек В.Н. Сукачевтің түсінігі бойынша фитоценоздың негізгі белгілері ол: 1) өсімдіктердің бір-бірімен әрекеттесуі және 2) өсімдіктермен орта арасындағы әрекеттесудің болуы.

Биосфера ресурстарын қорғап және тиімді пайдалану жердің биологиялық өнімділігін арттыру және өндірістің дамуына байланысты кен масштабты антропогендік өзгеріс болып жатқанда қолайлы экологиялық ортаны сақтау шараларын жетілдіру тек кең биогеоценологитялық негізде жүйелі келісте (системных подход) ғана мүмкін.

“Система” деген термин грек тілінен “целое” яғни “бүтін, тұтас” деген  мағана  береді , ол жеке бөліктерден құралады, Қазіргі ғылыммен техниканың даму кезеңінде система- жүйе дегеніміз бір-бірімен тығыз байланыстағы белгілі бір бүтін жүйені  құратын көптеген элементтер жүйеліліктің негізгі принциптері.

1. Тұтастық немесе бүтіндік жүйенің қасиеттері оның құрамындағы  элементтердің жиынтығы емес, өйткені элементтердің жиынтығынан бүтіннің қасиеттері шықпайды, әрбір элементтің қасиеті және жүйеге қатысы оның тұтастық ішіндегі орнына, қызметіне бағынышты

2. Құрылымдықтар – байланыстардың тармағы және жүйелердің қатынасы қарым – қатынасы.

3. Жүйелер және ортаның өзара тәуелділігі – жүйе ортамен әрекеттестік процесінде өзінің қасиеттерін қалыптастырып көрсетеді. Екі жақтың өзара қатынасында жүйе оның жетекші белсенді компоненті болып қалады.

4. Тұтастықтың (бүтіннің) элементтерін жоғарыдан төмен қарай орналастыруда жүйенің әрбір компоненті өз кезегінде жүйе ретінде қаралады.

5. Әрбір жүйені көп рет сипаттау.

Биологиялық алуан түрлілікті тепе–теңдікте сақтап пайдаланудың ұлттық стратегиясы басқару жүйесіне жатады және жүйе                          жиынтығын, басқарудың жеке жақтарын көрсетуі керек: мақсатын, тәсілдерін, орындарын, кадрларын, техниканы және технологиясын және т.б. Ұлттық стратегияның бағыты, ниеті ол – Биологиялық алуан түрлілікті тепе – теңдікте сақтап пайдалануды қоғам талабына және планетамыздағы тіршіліктің дамуының  объективтік заңдылықтарына сәйкестендіру. 

Басқару жүйесінің тиімділігі оның басқарған объектісінің тіршілікке қабілеттілігіне және қызметі көрсеткіштермен бағаланады (Бронинков, 1976).

Жүйелі келіс ғылыми біліктіліктің методологиясы бағытын көрсетеді, оның негізіне обьектілерді, құбылыстарды, процестерді зерттеу, обьектілердің байланыстарының әртүрлілігін айқындау және олардың барлығын бүтін бірлестікке алып келу жатады.

Биогеоценоз компоненттері кеңістікте бір-бірімен конкуренциясы нашар болатындай болып таралады. Бұлай орналасуды биогеоценозда жер бетіндегі және жер астындағы  ярустылығынан көруге болады, әрбір түр өзінің тіршілігін қамтамасыз ететін кеңістікте яғни өзінің экологиялық таушасында орналасады.

Экологиялық тауша (Экологическая ниша) деген түсінікті қауымдар структурасындағы түрдің орнын көрсету үшін американ орнитологі ЖД. Гринвел (1917) енгізген (Байтулин 1996). Адамдар тіршілігіне байланысты экожүйелердің бөліктері өзгерістерге (трансформацияға) ұшырады, антропогендік ландшафтар пайда болды, ал олардың жағдайына аймақтың көптеген түрлері бейімделмеген.

Техногендік ландшафтардың, құмдағы массивтердің, кесілген ағаштардың және т.б. қалпына келу еренкшеліктерін зерттеу өсімдіктер қауымдарының табиғи қалыптасу жолдарын айқындауға мүмкіншілік береді. Сол білімдердің нәтижесінде деградацияға ұшыраған қауымдарды қайта құрып қалпына келтіруге бағытталған экологиялық тұрғыдан ақталған ұсыныстар жасауға болады.Табиғи бейнедегі жаңа агроценоздар құруға болады.

Орнықты, тұрақты аграфитоценоздар құру биогеоценоздардың қызметі заңдылықтарына негізделген болуы керек. Сонымен  осы абиотикалық жағдайға компоненттер бейімделуі және әртүрлі экологиялық таушалар кеңістігіндегі орналасуының үйлесімділігі есепке алынуы керек.

Барлық шаралар детерминанттардың және Л.Г Раменский (1952) енгізген. Олар консорция тағдырының бірлігімен тығыз байланысқан, әртекті организмдердің үйлесімділігі деп түсіндірді( өздігінен қалыптасуына осы экотондағы ((грек oikos- үй және tonos- ерекшелік)- қауымдар арасындағы өтпелі микрозона( биоценозға тән консортивтік байланыстардың орнатылуына алып келеді. ((лат determino-шек қою)- фитоценоздағы ортаның жағдайын анықтайтын өсімдік(. Бір қалыпты дамуына қолайлы жағдай туғызғандай ценотикалық режимді құруға бағытталған болуы керек. Бұл өз кезегінде консорцияның ((латын consortium- араласу, қауым туралы ұғымды В.Н. Беклемишев (1951))   Мекен жайдың әр бір аймағына белгілі биоценоз тән. Сондықтан консорциялардың  қалыптасуында аймақтық аспект өте маңызды: Әртүрлі аймақтардағы олардың қалыптасу ерекшеліктерін есепке алу, детерминанттардың даму эволюциясының және олардың консорттарының үйлесімділігі, өзара морфологиялық және қызметтік бейімділігі, онтогенетикалық және  маусымдық дамуларының сәйкестігі.

Климакстік (грек Klimax- жоғарғы нүкте) қауымдар салыстырмалы тұрақты құрылымды жүйе, ал антропогендік өзгерген қауымдар  ауыспалы құрылымды. Жақында пайда болған тіршілік орындарында мысалы, ормандағы өрттер нәтижесінде тиісті түрлердің толық жиынтығы болмайды.

Тұрақты стрестік (ағылшын Stress-қысым) әсер ету  жағдайында (мысалы шектен тыс мал  жаю, ауаның ластануы, гамма- сәулелері және қатал климат) әртүрлілік азаяды тек шамалы өлшеулі түрлер саны ғана тіршілік ете алады. Ортаның тұрақталуына байланысты түрлер саны көбейеді.

Әртүрлілік өлуді азайтып тұрақтылыққа алып келеді. Әртүрлілік дәрежесі жоғарыласа түрлердің өлу жылдамдығы төмендейді. Сондықтан биогеоценозда бір компоненттің де жоғалуына жол берілмеуі керек. Биогеоценоздағы кез-келген компоненттің жоғалуы онда жылдар бойы тарихи қалыптасқан қарым-қатынастардың тұрақсыздануына алып келеді. Сондықтан табиғи ортаның биологиялық алуан түрліліктің тиімді моноторингі қажет.

Биологиялық алуан түрлілікті тепе- теңдікте сақтап пайдалану шараларын жасаудың алғашқы кезеңі ол фундаментальді есеп және жағдайын талдау.

Биологиялық алуан түрлілікті дәл тізімге алып  түгендеп яғни инвентаризация жасап жүйеге келтірілген мәліметтер болғанда ғана конвенция ережелерін талабын тиімді орындау шараларын жасауға болады. Қазақстанда бұл бағытта біраз жұмыстар жасалды. Бірақта, әліде келешекте көп жұмыстар жасалуы керек.

Инвертаризациямен қатар биологиялық алуан түрліліктің жағдайын биогеоценоздардың антропогендік деградацияға ұшырау  дәрежесін және генетикалық эрозия дәрежесін бағалау керек.

Экологияда сандық есептеу тәсілдеріне қатаң көңіл бөлінеді  тіршілік ортасына әсер еткенде популяциялардағы және популяциялар қауымдарындағы  организмдердің сандары өзгереді. Өсімдіктердегі динамикалық процестерді зерттеуге  сандық келісті (подход-тәсіл) пайдалану организмдердің жағдайын білуге мүмкіншілік береді. Бұл бағытта организмдердің жағдайы туралы әділ бағаны ценопопуляциялардың жастық құрамын анықтау береді.

Биологиялық алуан түрлілікті тепе-теңдікте сақтап пайдалануда конвенция деградацияға ұшыраған табиғи жүйелерді қалпына келтіру мәселесіне маңызды орын береді. Биологиялық алуан түрлілік туралы конвенцияның №8 бөлімінде (пункт F) былай жазылған әрбір келісім шартқа отырған ел "Деградацияға ұшыраған экосистемаларды қалпына келтіруге тиімді пайдаланудың стратегиясын және жоспарын жасап шара қолданады".

Биологиялық алуан түрлілік туралы конвенцияның  интродукцияға (жерсіндіру) қатысты ережесін кейбір мамандар дұрыс түсінбеген. Конвенция №8 бабында (статья) былай делінген (пункт h) Әрбір келісім  шартқа отырған ел экосистемаға зиян келтіретін бөгде бөтен түрлерді интродукциялаудан  қорғайды және оларды жояды. Осы ереженің негізінде интродукциялық жұмыстарға тиым салуға әрекет жасалуда. Ол дұрыс емес. Өйткені ережеде ашық жазылған экосистеманы оған  зиян келтіретін бөгде түрлерден интродукциялаудін  қорғау керек деп  сондықтан шаш ал десе бас алуға дайын кейбір мамандарды  конвенцияны толық түсініп оқып дұрыс пайдалануға шақырамыз.

Интродукциялық материал еліміздің генофондын байытады, биоресурстық потенциалын арттырады. Бірақ интродукциялық  жұмысқа келіс  жүйелі (подход) қажет Экзотикалық бөгде түрлердің  экологиялық амплитудасының диапзонын есептеп олардың бәсекелестікке қабілеттілігін және агресивтілігін ескере отырып жүргізілуі керек. Зиянды бөгде түрлердің табиғи  экосистемаларға енуіне жол берілмеуі керек.

Ұйымдастыру, өсіңкілік (динамика) және тұрақтылық теориялары нашар жетілгедігінен табиғи жүйелердің антропогендік факторлар әсеріне жауабы туралы белгіленген мөлшері айқындалмағанына байланысты осы уақытқа дейін қарапайым биогеоценоздардың жеткілікті толық жобасы жасалмаған. Сондықтан осы уақытқа дейін оларға зардап салдары туралы экологиялық болжам жасау қиын, оның ішінде бөгде түрлердің белсенділігіне қарсы тұруы туралы да айту қиын. Бұның барлығы бұл мәселені шешуде және биологиялық алуан түрліліктің жағдайын және орнын анықтауда және биологиялық алуан түрлілікті тепе - теңдікте сақтап пайдалануда   жүйелі келістің болашағы зор екендігін көрсетеді.

Биологиялық алуан түрлілік туралы конвенцияның №6 бабында былай айтылған.

Әрбір келісім шартқа отырған ел оның нақты жағдайына және мүмкіншіктеріне сәйкес:

1) Биологиялық алуан түрлілікті тепе-теңдікте сақтап пайдаланудың ұлттық стратегиясын, жоспарын немесе бағдарламасын жасайды немесе жетілдіреді.

2) Тиісті бөлімдер (сектор) және бөлімдераралық жоспарларда, бағдарламаларда және саясатта  мүмкіндігінше және мақсатқа сәйкес шаралар алдын-ала ескеріледі.

Біздің Республикамызда табиғатты  тиімді  пайдаланудың ұлттық  бағдарламасы жасалған, шөлге  айналумен күресудің ұлттық стратегиясы жасалуда. Сондықтан биологиялық алуан түрлілікті тепе-теңдікте сақтап тұрақты пайдаланудың стратегиясы, бағдарламасы осы жоғарыда көрсетілген және басқа да Республикамызда қабылданған табиғатты қорғауға байланысты құжаттармен келісілген болуы керек және еліміздің биологиялық ресурстарын қалпына келтіру тиімді пайдалану және қорғау жүйесіне кірістірілген болуы керек.

Қазақстанда биологиялық алуан түрлілікті сақтау мақсатында 7 үлкен қорықтар (Алматы, Барса-келмес, Мұгаржар, Ақсу-Жабағалы, Наурызым, Маркаколь, Устюрт), 4 ұлттық парктер (Баян-ауыл, Көкшетау, Алтын-Эмелы, Әле-Алатауы) және 100 шамасында заказниктер ұйымдастырылған.
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